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åÂÚÓ‰˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ

êÓÌ‡Î¸‰ ÑÊ. îË¯Â

1. Ç‚Â‰ÂÌËÂ

ÇÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ ËÏÂ˛Ú ‰ÓÎ„Û˛ ËÒÚÓË˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ¯Ë-
ÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÙÓÏ Ë ÙÛÌÍˆËÈ. è‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ Î˛·ÓÏ Ó·˘ÂÒÚ‚Â Ë Ì‡ Î˛·ÓÏ ÛÓ‚-
ÌÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÏÓ„ÛÚ Ì‡ÈÚË ÚÂÚ¸˛ ÒÚÓÓÌÛ,
ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÏÓ„Î‡ ·˚ ËÏ ‡ÁÂ¯ËÚ¸ ÒÔÓ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È ÚËÔ Â‡„ËÓ-
‚‡ÌËfl Ì‡ Ó˘ÛÚËÏÛ˛ ÌÂÒÓ‚ÏÂÒÚËÏÓÒÚ¸ ˆÂÎÂÈ, ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÎË ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡-
ÏË ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ËÌËˆËËÓ‚‡ÌËË ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‰ÓÒÚË˜¸ ‚Á‡ËÏÓÔË-
ÂÏÎÂÏÓ„Ó ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÔÓ ÔÂ‰ÏÂÚÛ ÒÔÓ‡. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÂÂ„Ó‚Ó˚, ıÓÚfl Ë ÔË-
ÌËÏ‡˛Ú ‡ÁÌÛ˛ ÙÓÏÛ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı, ÏÓ„ÛÚ ‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚È
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÙÂÌÓÏÂÌ.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ˆÂÎ¸ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËÂ ÔÂÂ„Ó‚ÓÌÓ„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡, ÓÌÓ ‰ÓÎÊÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÌÓÏ‡Ï Ë ÔËÌˆËÔ‡Ï, ÔËÌflÚ˚Ï ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÍÛÎ¸-
ÚÛÌÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ, ·Û‰¸ ÚÓ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ‚ÒÂ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚, Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÌÒÚËÚÛÚ‡ ËÎË ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ ‰ËÔÎÓÏ‡ÚËË ‚ ˆÂÎÓÏ. çÂÍÓÚÓ˚Â
Á‡Ô‡‰Ì˚Â Û˜ÂÌ˚Â Ë Ô‡ÍÚËÍË ÔÂ‰ÔËÌflÎË ÔÓÔ˚ÚÍÛ ‚˚‡·ÓÚ‡Ú¸ Ó·˘ËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÂ-
Â„Ó‚ÓÓ‚ Ë ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ Ëı ÓÒÌÓ‚ÓÔÓÎ‡„‡˛˘ËÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚. é‰Ì‡-
ÍÓ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Û‰ÓÒÚÓ‚ÂËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ Ú‡ÍËÂ Ó·˘ËÂ ÏÓ‰ÂÎË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÓ„ÛÚ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÂÊÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

Ç ˝ÚËı ÏÓ‰ÂÎflı ÙÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓ ÚÓÏÛ, Í‡-
ÍËÏ Ó·˙ÂÏÓÏ ‚Î‡ÒÚË Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÒÛ·˙ÂÍÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÓˆÂÒÒÛ Ë
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ç‡ ‚Â¯ËÌÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ¯Í‡Î˚ ‚Î‡ÒÚË ÒÔÓ˚ ÔÂÂ‰‡˛ÚÒfl Ì‡
‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ ÒÛ‰‡ ËÎË ‡·ËÚ‡Ê‡, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÌÓÒflÚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ. Ç ÒÂÂ-
‰ËÌÂ ¯Í‡Î˚ ÒÚÓflÚ ÔÓÒÂ‰ÌËÍË, ÍÓÚÓ˚Â Ó·Î‡‰‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚Î‡ÒÚ¸˛ Ë ËÏÂ˛Ú ‚
Ò‚ÓÂÏ ‡ÒÔÓflÊÂÌËË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡·Ó ÒÚËÏÛÎÓ‚ ËÎË Û„ÓÁ Ì‡Í‡Á‡ÌËfl, Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌË ÔÓ‰Ú‡ÎÍË‚‡˛Ú ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Í Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl.
ç‡ÍÓÌÂˆ, ÚÂ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‚ÌËÁÛ ¯Í‡Î˚, Ë„‡˛Ú ÎË¯¸
‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÓÎ¸, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ûfl ÎÛ˜¯ÂÏÛ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ‚ÓÔ-
ÓÒÓ‚, Á‡ÚÓÌÛÚ˚ı ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ, ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡fl ÛÒËÎËfl ÒÚÓÓÌ ÔÓ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛ ÒÓ„Î‡-
¯ÂÌËfl ËÎË ÔÂÂÒÚÓÈÍÂ Ò‚ÓËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ. ä‡Í ÏËÌËÏÛÏ, ÒÛ·˙ÂÍÚ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
ÔÓÏÓ„‡˛Ú Ì‡Î‡‰ËÚ¸ Ó·˘ÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÏÓ„ÎË Ò‡ÏË ‡ÁÂ-
¯ËÚ¸ ÒÔÓÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚. àÌÓ„‰‡ ÓÎ¸ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÏÓÊÂÚ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡Ú¸Òfl ÔÂ-
‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡ ‰Îfl ‚ÒÚÂ˜Ë ËÎË Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂÏ Ù‡Ò‡‰‡ ‰Îfl ÒÓı‡-
ÌÂÌËfl ÎËˆ‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ·˚ ÒÚÓÓÌ‡Ï ‚ÒÚÂÚËÚ¸Òfl Ë Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ.

òÍ‡Î‡ ‚Î‡ÒÚË, ‡ÌÊËÛ˛˘‡fl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ëı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‚ÎËflÌËÂ, ÌÓ Ë ÔÂÂıÓ‰ÓÏ Í ÌÓ‚ÓÏÛ ÚËÔÛ ‚Î‡-
ÒÚË, ÍÓÚÓ˚È Á‡ÒÎÛÊË‚‡ÂÚ ÓÒÓ·Ó„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl. ÖÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÂ
‡ÁÎË˜ËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÙÂÏËÌËÒÚÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ, ÚÓ ·ÓÎÂÂ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÚËÔ˚
‚Î‡ÒÚË, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÔËÌÛÊ‰ÂÌËË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚Î‡ÒÚ¸ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡Í ‚Î‡ÒÚ¸ Ì‡‰
ÒÚÓÓÌÓÈ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÏÂÚÓ‰˚ Â¯ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ ÒÚÂÏflÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓÓ˘-
flÚ¸ ‚Î‡ÒÚ¸ “ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÓ ÒÚÓÓÌÓÈ” (Schaef, 1981; Taylor, Miller, 1994). Ñ. ìËÍÒ
(Weeks, 1992) ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÈ ‚Î‡ÒÚ¸˛,
ÍÓÚÓ‡fl Ô˚Ú‡ÂÚÒfl ‚ÁflÚ¸ ‚Âı Ì‡‰ ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ, Ë ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ ‚Î‡ÒÚ¸˛, ÍÓÚÓ‡fl
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÛÍÂÔÎÂÌËÂ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ. çÂ ‚˚Á˚‚‡-
ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËÈ, ˜ÚÓ Ò‡Ï˚Â ÔÓÁ‰ÌËÂ Ë ËÌÌÓ‚‡ˆËÓÌÌ˚Â ÙÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‚Î‡ÒÚË Ë ËÏÂ˛Ú ˆÂÎ¸˛ Û·Â‰ËÚ¸ ÔÓÚË‚ÌËÍÓ‚ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ ÔÓÁËÚË‚ÌÛ˛, ‡ ÌÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÛ˛ ‚Î‡ÒÚ¸. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó, Ó‰Ì‡ÍÓ,
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ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÍÓÌÚÓÎ¸ Ì‡‰ ÔÓˆÂÒÒÓÏ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ‡ ÌÂ Ì‡‰
Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË.

ÇÎËflÌËÂ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ë ÏÂ˚, ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÂÏ˚Â Â˛ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, Á‡‚ËÒflÚ, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÓÚ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚË Ò‡ÏÓÈ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚. èÓ˝ÚÓÏÛ
ÒÚÓÎ¸ ‚‡ÊÌ‡ ÙË„Û‡ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Â„Ó/ÂÂ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÒÓ ÒÚÓÓÌ‡ÏË
ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, Ú.Í. ˝ÚÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ Â„Ó/ÂÂ ÒÚ‡ÚÛÒ Ë ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÁÌ‡Ú¸,
Ë„‡ÂÚ ÎË ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÙÓÏ‡Î¸ÌÛ˛, ÓÙËˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë Í‡ÍËÏË ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË
Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÏË ˝ÚÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ËÎË ÊÂ ÓÌ‡ ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Í‡Í ÌÂÙÓÏ‡Î¸Ì˚È ÌÂ-
ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚È ÔÓÒÂ‰ÌËÍ, ËÏÂ˛˘ËÈ ·ÓÎ¸¯Â Ï‡ÌÂ‚ÂÌÌÓÒÚË, ÌÓ ÍÓÚÓÓÏÛ ÔËıÓ‰ËÚ-
Òfl ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ·ÓÎÂÂ ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË. ë ÏÓÚË‚‡ÏË Ë ËÌÚÂÂÒ‡ÏË, ÔÓ ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ËÁ‚ÌÂ ‚ÏÂ¯Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì ‚ÓÔÓÒ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚË,
Í‡˜ÂÒÚ‚ Ë ÛÏÂÌËÈ, ÔË‚ÌÓÒËÏ˚ı ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒ. íÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ËÁ˚ÒÍ‡-
ÌËfl ÔÓ ˝ÚËÏ ‡ÒÔÂÍÚ‡Ï ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓ ÚÂÏÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ‡Ì‡-
ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‚ÓÔÓÒ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ú‡ÍÊÂ ‡ÒÒÏÓÚÂÌ˚ Ë ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‰Û„Ëı ÙÓÏ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ.

Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÔÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡Ï ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ·˚Î‡ ‚˚ÒÍ‡Á‡Ì‡ Ë‰Âfl,
˜ÚÓ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó, ÛÌËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÁ‚ÓÎflÎ
·˚ Â¯ËÚ¸ Î˛·ÓÈ ÍÓÌÙÎËÍÚ Ì‡ Î˛·ÓÈ Â„Ó ÒÚ‡‰ËË, ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË,
ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔÂ‰Î‡„‡Ú¸ ÙÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl Ë ‡ÁÂ-
¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓ‚ÂÒÚË ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚ÒÂı ÍÎ˛˜Â-
‚˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

ê‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸
Ì‡ ‚ÓÔÓÒ, Í‡Í‡fl ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÒÔÓÒÓ·Ì‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, Ë Í‡Í ˝ÚÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚‡ÊÌÓ Ó·-
‡˘‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ‚‡¸ËÓ‚‡Ú¸ ÓÚ Â„Ó ÔÂ‚ÓÌ‡-
˜‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ë ÔÂ‚˚ı ÔÓÔ˚ÚÓÍ ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌËfl, ÒÚ‡‰ËË ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË ÍÓÌÙÎË-
ÍÚ‡ Ë ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÚÛÔËÍÓ‚ÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Ë ËÒÚÓ˘ÂÌËfl ËÎË ÊÂ (Í‡Í ÏÓÊÌÓ Ì‡‰ÂflÚ¸Òfl) ‰Ó
ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚, ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl Ë ÔÂËÓ‰‡ ÔÓÒÎÂ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl.
ÑÎfl ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ ÓÒÓ·Û˛ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ì‡ÒËÎËfl, ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Í‡Á‡Ú¸Òfl ÌÂ‡ÁÂ¯ËÏ˚ÏË. í‡ÍÓÂ ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÔÂ‰-
ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘‡fl ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ëfl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì‡ Í Í‡Ê‰ÓÈ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË. ç‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl ˝ÚÓ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ ÔËÌflÚÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
‚ ÒÙÂÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, „‰Â Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ‡Á-
Ì˚ı, ÔÓ‰˜‡Ò ÌÂÒÓËÁÏÂËÏ˚ı, ÔÓ·ÎÂÏ.

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ‡ÁÌ˚ı ÙÓÏ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÓÌË ‚˚ÔÓÎÌfl-
˛Ú ‚ Ó·˘ÂÏ ÔÓˆÂÒÒÂ ‡ÁÌ˚Â ÙÛÌÍˆËË. í‡‰ËˆËÓÌÌÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌÌÓÂ Ò ÔÓÁËˆËË ÒËÎ˚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Ì‡ ÔÂÍ‡˘ÂÌËÂ Ì‡-
ÒËÎËfl Ë ÔÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÍÓÂÈ¯Â„Ó Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl (˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÎË¯¸ Á‡-
ÍÂÔÎfl˛˘ÂÂ ÒÚ‡ÚÛÒ-Í‚Ó). ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓ‰‡‚Îfl˛ÚÒfl ÚÂ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl,
ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÎË ·˚ ÔË‚ÌÂÒÚË ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‡‚ÂÌÒÚ‚Ó Ë ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ. ç‡fl‰Û Ò ˝ÚËÏ Ú‡-
ÍËÂ ËÌÌÓ‚‡ˆËÓÌÌ˚Â Ë ÌÂÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, Í‡Í ÒÂÏËÌ‡˚ ÔÓ Â-
¯ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ, Ì‡˜ËÌ‡˛ÚÒfl Ò ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÂ‚ÓÔË˜ËÌ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÏ
‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ Ô‡‚ÓÏÂÌ˚Â ËÌÚÂÂÒ˚ Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÒÚÓÓÌ; ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ú‡-
ÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜ÌÛ˛ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚.

Ç ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ·‡Î‡ÌÒ ‚Î‡ÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl Ú‡ÌÒ-
ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚ Ú‡ÍËÂ, „‰Â ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ Â¯‡˛ÚÒfl
ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ. í‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÓÔÂÌËÍË
Ì‡˜ÌÛÚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÂ, ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ-
˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜ÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎË ·˚ ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÏË Ë ÒÓˆË-
‡Î¸ÌÛ˛ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚ¸. çÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËÈ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ˆÂÎË ÚÂ·Û˛Ú, ˜ÚÓ-
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·˚ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡ ·ÓÎÂÂ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚Â Ë ÒÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ-
‚Ëfl, ˜ÂÏ ÔËÌflÚÓ ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚.

é·Ó·˘‡fl, ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ÒÙÂÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û˛Ú Í‡Í ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl Ë ÌÂflÒÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ‚ÓÔÓÒ˚, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ËÏÂÂÚÒfl Ó·˘ÂÂ ÒÓ-
„Î‡ÒËÂ. ç‡ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÏ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÏ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı Â˘Â ÔÂ‰-
ÒÚÓËÚ ‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÔÓ·ÎÂÏ Ë ‚ÓÔÓÒÓ‚. ü ÛÊÂ ÛÔÓÏËÌ‡Î ‚ÓÔÓÒ Ó Ô‡‚Ó-
ÏÂÌÓÒÚË Ò‚Â‰ÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ Í Ó‰ÌÓÏÛ Ó·˘ÂÏÛ ÁÌ‡ÏÂÌ‡ÚÂÎ˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ·ÎÂ-
ÏÛ ÌÂÓ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÏÓÚË‚‡ˆËË ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚. ÇÓÔÓÒ Ó ‚˚·ÓÂ ‚ÂÏÂÌË ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ‡ÒËÏÏÂÚËË ‚Î‡ÒÚË ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚È ‰‡ÎÂÂ, ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÚ ÓˆÂÌËÚ¸ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÚÓfl˘Ëı ÔÂÂ‰ Ì‡ÏË Á‡‰‡˜, Í‡Í ‚ ÔÎ‡ÌÂ ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË,
Ú‡Í Ë ‚ ÔÎ‡ÌÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÎ¸Áfl ÛÔÛÒÍ‡Ú¸ ËÁ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, Í‡Ò‡˛˘Ë-
ÂÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˝ÚËÍË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË, „‰Â
ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ Ì‡¯ÂÈ. çÂÛ‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓ-
Ì˚ Í‡Í ‰Îfl ÚÂÓÂÚËÍÓ‚, Ú‡Í Ë ‰Îfl Ô‡ÍÚËÍÓ‚ ÒÚ‡ÎÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÔÛÎflÌ˚ı
ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ì‡ÛÍ‡ı.

2. èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó

2.1. éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ 
Ë ÚËÔ˚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ‡ÁÌ˚ı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÈ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚ‡Ê‡˛Ú
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ. éÌÓ Ó·˚˜ÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ë ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌ˚ı ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÏÓ„‡˛Ú
ÒÚÓÓÌ‡Ï ‰ÓÒÚË˜¸ ‚Á‡ËÏÓÔËÂÏÎÂÏÓ„Ó ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÔÓ ÚÂÏ ‚ÓÔÓÒ‡Ï, ÍÓÚÓ˚Â ÎÂÊ‡Ú
‚ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË. èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÏËÌ˚È, ÌÂ-
ÔËÌÛ‰ËÚÂÎ¸Ì˚È Ë ÌÂÓ·flÁ˚‚‡˛˘ËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ‚ ÍÓÚÓ-
ÓÏ ÒÚÓÓÌ˚ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‚ÓÎÂ, ÒÓı‡Ìflfl ÍÓÌÚÓÎ¸ Ì‡‰
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÌÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÏÂÚÓ‰ÓÏ ˆÂ-
ÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó Â¯ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ˚, ÒÚÓfl˘ÂÈ ÔÂÂ‰ Ó·ÂËÏË ÒÚÓÓÌ‡ÏË, Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ
Á‡Ú‡„Ë‚‡˛˘ÂÈ ı‡‡ÍÚÂ‡ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÌËÏ. éÌÓ ÏÓÊÂÚ ÔËÏÂ-
ÌflÚ¸Òfl ‚ ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌÂÏ ÔÓfl‰ÍÂ ‰Îfl ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÒÚÓÓÌ‡ÏË
ËÎË ÊÂ ÏÂÊ‰Û ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÒÚÓÓÌ‡ÏË ‚ ‡ÏÍ‡ı ÏÌÓ„ÓÒÚÓÓÌÌËı ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚. äÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÏÌÓ„ÓÒÚÓÓÌÌËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÎË¯¸ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÒÚ‡Î
Ó·˙ÂÍÚÓÏ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ‚ ÚÂÓËË Ë Ô‡ÍÚËÍÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÙÎËÍÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÌÂÓÚ˙ÂÏÎÂÏ˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË, ÚÓ ÌÂÛ‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÊÌÓ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ Ì‡
‚ÒÂı ÛÓ‚Ìflı ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı Ó·˘ÂÒÚ‚‡ı, ‚ Ì‡ÒÚÓ-
fl˘ÂÏ Ë ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ. ä. åÛ (Moore, 1996) ‚ Ò‚ÓÂÏ Í‡ÚÍÓÏ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌÂÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓ ËÒÚÓËË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ó·Ì‡fl ÙÓÏ‡ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔËÏÂÌflÎ‡Ò¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı, ‚Ó ‚ÒÂı Â„ËÓÌ‡ı ÏË‡ Ë ‚Ó
‚ÒÂ ÔÂËÓ‰˚ ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÈ ËÒÚÓËË. Ç ‡ÁÂ¯ÂÌËË ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ‡ÁÛ¯ËÚÂÎ¸Ì˚ı
ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ ÓÎ¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ‚ Ò‚ÓËı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÂÎË„ËÓÁÌ˚Â ÎË‰Â˚,
ÒÚ‡ÂÈ¯ËÌ˚, ‡ ËÌÓ„‰‡ Ë ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚Â ÎËˆ‡. Ç ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ò‚ÂÚÒÍËı Ó·-
˘ÂÒÚ‚‡ı Ì‡ á‡Ô‡‰Â Ô‡ÍÚËÍ‡ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌËÎ‡Ò¸ Ì‡ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÏÂÊ-
ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, ·Û‰¸ ÚÓ ‡Á‚Ó‰˚ Ë ÚflÊ·˚ Á‡ Ô‡‚Ó ÓÔÂÍÛÌÒÚ‚‡, Ê‡ÎÓ·˚ Ë
ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ Ì‡ ‡·Ó˜Ëı ÏÂÒÚ‡ı, ÒÚ˚˜ÍË ‚ ¯ÍÓÎÂ Ì‡ ÔÂÂÏÂÌÍ‡ı, ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl
ÏÂÊ‰Û ‰ÓÏÓ‚Î‡‰ÂÎ¸ˆ‡ÏË Ë Í‚‡ÚËÓÒ˙ÂÏ˘ËÍ‡ÏË, Ê‡ÎÓ·˚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎÂÈ ËÎË ÍÓÔÓ-
‡ÚË‚Ì˚Â “·ÓË” ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflı.
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ç‡ ÛÓ‚ÌÂ ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‰ÓÎ„Û˛ ËÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛
ËÒÚÓË˛ ËÏÂÂÚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û ÔÓÙÒÓ˛Á‡ÏË Ë ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËÂÈ, ‚ ÚÓ ‚Â-
Ïfl Í‡Í ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ ‚ ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËfl Ë ÒÚ˚˜ÍË ÏÂÊ‰Û ÒÓÒÂ‰flÏË Ë
‡ÁÌ˚ÏË ˝ÚÌË˜ÂÒÍËÏË „ÛÔÔ‡ÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌËÈ ÙÂÌÓÏÂÌ.
ÑËÌ‡ÏË˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÚÂÓËË Ë Ô‡ÍÚËÍÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ – ˝ÚÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ-
‚Ó ‚ ÏÌÓ„ÓÒÚÓÓÌÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ ‚ ÒÙÂÂ ˝ÍÓÎÓ„ËË, ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ë „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÔÓÎËÚËÍË. Ç ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂ Í ‚˚ÌÂÒÂÌË˛ ÒÛ‰Â·Ì˚ı ÔË„Ó‚ÓÓ‚ ‚ Û„ÓÎÓ‚Ì˚ı Ë ‡‰ÏË-
ÌËÒÚ‡ÚË‚Ì˚ı ‰ÂÎ‡ı ÒÚ‡Î Ú‡ÍÊÂ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl ÏÂÚÓ‰ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓ„Ó Â¯ÂÌËfl
ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ (Äêä), ÍÓÚÓ˚È ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ, Ì‡ÔËÏÂ, ‰ÓÒÚË˜¸ ÔËÏËÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÊÂÚ‚ÓÈ Ë ÔÂÒÚÛÔÌËÍÓÏ. ùÚË ËÌËˆË‡ÚË‚˚ ÒÚÂÏflÚÒfl Á‡ÏÂÌËÚ¸ ËÎË ‰ÓÔÓÎÌËÚ¸ Ú‡-
‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ (ÍÓÚÓ˚Â Ó·˚˜ÌÓ ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡
‡‚ÚÓËÚ‡Ì˚Â Â¯ÂÌËfl Ë ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ÒÚÓÓÌ˚ Í‡Í ÔÓÚË‚ÌËÍÓ‚) ÔÓ‰ıÓ‰‡ÏË,
ÚÂ·Û˛˘ËÏË ÓÚ ÒÚÓÓÌ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÙÓÏ˚ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‚ Â¯ÂÌËË ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛˘ÂÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚.

òËÓÍÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ÏÌÓ„Ëı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÓ-
·ÎÂÏ, ÍÓÚÓÓÂ ‚ 1960-Â „„. ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÎÓÒ¸ ‚ ëòÄ Ë ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ‰Û„Ëı ÒÚ‡Ì‡ı,
ÔË‚ÂÎÓ Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ Ó·¯ËÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÎËÒ¸ ÔÓÔ˚ÚÍË
ÓÒÏ˚ÒÎËÚ¸ ˝ÚÓÚ ÏÂÚÓ‰ Ë Â„Ó ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÙÂ‡ı. Ç Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓ Ú‡ÌÒ-
ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÏÛ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÛ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Å‡Ûı ÅÛ¯ Ë ÑÊ. îÓÎ„Â (Baruch Bush,
Folger, 1994) ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ ÓÌÓ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl Í‡Í “ÌÂ-
ÙÓÏ‡Î¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÌÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡, ÌÂ Ó·Î‡‰‡˛˘‡fl ‚Î‡-
ÒÚ¸˛ Ì‡‚flÁ‡Ú¸ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÂ, ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÚÓÓÌ‡Ï ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‰ÓÒÚË˜¸ ‚Á‡ËÏÓÔËÂÏÎÂ-
ÏÓ„Ó Â¯ÂÌËfl” (Ibid. P. 2). àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ˝ÚËı ‡‚ÚÓÓ‚ ‚˚‰ÂÎflÂÚ ˜ÂÚ˚Â ÍÓÌÍÛËÛ-
˛˘Ëı ÏÓÚË‚‡ ËÎË ÓÔËÒ‡ÌËfl ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, Í‡Ê‰ÓÂ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ‡ÍˆÂÌÚËÛÂÚ ‡Á-
Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.

“åÓÚË‚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl” ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÚÓ„‡, ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÚÓÓÌ‡Ï Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ, Ú.Â. ÔÂ‰-
Î‡„‡ÂÚ Â¯ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚ‡Ê‡˛Ú Ëı ËÌÚÂÂÒ˚. “åÓÚË‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó-
ÒÚË” Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÔÎÓÚËÚ¸ Î˛‰ÂÈ ÒÓ ÒıÓÊËÏË
ËÌÚÂÂÒ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÏÂÌ¸¯Â Á‡‚ËÒÂÚ¸ ÓÚ ‚ÌÂ¯ÌËı ‡ÍÚÓÓ‚ ‚ Â¯ÂÌËË
Ò‚ÓËı ‚ÌÛÚÂÌÌËı ÔÓ·ÎÂÏ, ‡ ÁÌ‡˜ËÚ, ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÏÂÌÂÂ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌ˚ÏË ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡-
ˆËË. “åÓÚË‚ ÔËÚÂÒÌÂÌËfl” ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ Í‡ÚËÌÛ:
ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‚‡ÚËÎÓÒ¸ ‚ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓÓ-
„Ó ‚Î‡ÒÚ¸ ËÏÛ˘ËÂ ˝ÍÒÔÎÛ‡ÚËÛ˛Ú ·ÓÎÂÂ ÛflÁ‚ËÏ˚Â „ÛÔÔ˚ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â. ç‡ÍÓÌÂˆ “ÏÓ-
ÚË‚ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË” ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒËÎ‡ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ Â„Ó
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÏÓ‡Î¸Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚÛ˛˘Ëı ÒÚÓÓÌ, ÌÓ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÓÌË ÊË‚ÛÚ.

çË Ó‰ËÌ ËÁ ˝ÚËı ˜ÂÚ˚Âı ÏÓÚË‚Ó‚ ÌÂ ÏÓÊÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸Òfl Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Ï.
é‰Ì‡ÍÓ ÅÛ¯ Ë îÓÎ„Â ÛÚ‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ÏÓÚË‚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·ÎËÁÓÍ Í
Â‡Î¸ÌÓÒÚË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓÒÚÓËÚ, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ‚ ÔÓËÒÍÂ
Â¯ÂÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ë ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË, ‡
ÌÂ ‚ ÔËÚÂÒÌÂÌËË, ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË ËÎË Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. èË
˝ÚÓÏ ÅÛ¯ Ë îÓÎ„Â ÓÒÓ·Ó ‚˚‰ÂÎfl˛Ú Ú‡ÌÒÙÓÏËÛ˛˘ÂÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÔÓÒÍÓÎ¸-
ÍÛ ÓÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ
ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl ‚ ÛÍÂÔÎÂÌËË Ëı ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ÒÓÔÂÂÊË‚‡ÌË˛. ùÚÓÚ ÚËÔ
ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ‚ ÒÂ·Â (‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ò‡ÏÓ-
ÓˆÂÌÍË Ë ÔËÁÌ‡ÌËÂ Ò‚ÓËı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ) Ë Û„ÎÛ·ÎflÂÚ Ëı ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÔÓÚË‚ÌËÍ‡
(ÔËÁÌ‡ÌËÂ ÔÓ·ÎÂÏ, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ÔËıÓ‰ËÚÒfl ÒÚ‡ÎÍË‚‡Ú¸Òfl ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ÒÚÓÓ-
ÌÂ Ë ÒÓÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ). èÓ‰Ó·Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÏÓÊÌÓ ‡Ò-
ˆÂÌË‚‡Ú¸ Í‡Í ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÌÓ‚˚ı ÏÓ‡Î¸Ì˚ı Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ‚Á„Îfl‰Ó‚, ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÓ-
ÚÓ˚ı Ó·˘ÂÒÚ‚Ó Û˜ËÚÒfl ˆÂÌËÚ¸ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û Î˛‰¸ÏË, ‡ ÌÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂ-
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ÌËÂ ÎË˜Ì˚ı Á‡ÔÓÒÓ‚. èÓ˝ÚÓÏÛ ÏÓÚË‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ËÌÚÂ-
ÂÒÌ˚Â Ô‡‡ÎÎÂÎË Ò ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ‚˚¯Â Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËÂÈ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚. 

Ç ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ú‡ÍÊÂ ËÏÂÂÚ ‰ÓÎ„Û˛ ËÒÚÓË˛, ‡
Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ Â„Ó ÔÓÔÛÎflÌÓÒÚ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ-
ÓÒÎ‡. èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡ÎÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓÏ ‰Îfl ‰ËÔÎÓÏ‡ÚÓ‚. çÂÍÓÚÓ-
˚Â ‡ÌÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ flÍËÂ ÓÔËÒ‡ÌËfl ÎË˜-
ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Ë ÁÌ‡ÌËÈ ‰ËÔÎÓÏ‡ÚÓ‚. åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ó·˚˜ÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÎflÂÚÒfl ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎflÏË „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚, Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ
ËÎË ééç, ÔË˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‚˚¯ÎË Ì‡ ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ XX ‚. é‰-
ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Â ‚ÓÁÓÒÎÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÌÂÙÓÏ‡Î¸Ì˚ı
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏ˚ı ‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚ÏË ÎËˆ‡ÏË Ë ÂÎË„ËÓÁÌ˚ÏË ‰ÂflÚÂÎfl-
ÏË. àÎÎ˛ÒÚ‡ˆËÂÈ ˝ÚÓ„Ó ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ·˚‚¯Â„Ó ÔÂÁË‰ÂÌÚ‡ ëòÄ
ÑÊËÏÏË ä‡ÚÂ‡ Ë ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸Ì‡fl ‰ËÔÎÓÏ‡ÚËfl Í‚‡ÍÂÓ‚.

Ç Ì‡ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ‚
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂÂ ÒÚ‡ÎÓ ‚ÒÂ ˜‡˘Â ‰ÓÔÓÎÌflÚ¸Òfl ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ÏË ÛÒËÎËflÏË Ì‡ ÒÂ-
‰ÌÂÏ Ë ÏÂÒÚÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. àÌËˆË‡ÚË‚˚ ˜ËÌÓ‚ÌËÍÓ‚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÛÓ‚Ìfl, ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚
ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ, ÓÙËˆÂÓ‚, ÒËÎ ÔÓ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌË˛ ÏË‡ Ë ‰Û„Ëı
‡ÍÚÓÓ‚ Ó·˚˜ÌÓ ÏÂÌÂÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚, ÌÓ ÓÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÛ˛ Í‡ÚÂ„Ó-
Ë˛ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÍËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. ê‡·ÓÚ‡fl ‚ ‚ÓÂÌÌ˚ı ÁÓÌ‡ı ËÎË ‚ Â„ËÓÌ‡ı, „‰Â ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ë ‰Û„ËÂ ÙÓÏ˚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ, ˝ÚË
Î˛‰Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ò‚ÓË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ˜ÚÓ·˚ Ì‡Î‡‰ËÚ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ-
‚Ó ÏÂÊ‰Û ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚Û˛˘ËÏË Ù‡ÍˆËflÏË, ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ Ò˜ËÚ‡˛˘ËÏË ‰Û„ ‰Û-
„‡ ‚‡„‡ÏË.

Ç ‡ÏÍ‡ı Â¯ÂÌËfl Ò‚ÓËı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı Á‡‰‡˜ ˝ÚË Ô‡ÍÚËÍË Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒfl ‰ÓÒ-
ÚËÊÂÌËÂÏ ‡ÁÌ˚ı ‰Ó„Ó‚ÓÂÌÌÓÒÚÂÈ. èÓÏËÏÓ ˝ÚÓ„Ó, ÓÌË ˜‡ÒÚÓ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú, ˜ÚÓ
‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó Ï‡Ì‰‡Ú‡ ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌ˚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜‡Ú¸ ÏÂÊ‰Û ‡ÁÌ˚ÏË ÒÚÓÓ-
Ì‡ÏË, Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÎË ˝ÚÓ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl Ó ÔÂÍ‡˘ÂÌËË Ó„Ìfl, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl
„ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ÔÂÂÏÂ˘ÂÌÌÓÏÛ Ì‡ÒÂÎÂÌË˛ ËÎË ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ-
˘Ë ÛflÁ‚ËÏ˚Ï „ÛÔÔ‡Ï. èÓ˝ÚÓÏÛ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ˝ÚÌÓÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÙÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔËÏÂÌflÂÏ˚Â ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Ï ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ÓÏ, ÒÚ‡‚flÚ ÌÓ-
‚˚Â Á‡‰‡˜Ë ÔÂÂ‰ ÚÂÓËÂÈ Ë Ô‡ÍÚËÍÓÈ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡.

2.2. à‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ¸ Ë ÏÓÚË‚˚

íÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ıÓÓ¯Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÂ·Â, ÍÚÓ ÓÌË Í‡Í Ú‡ÍÓ‚˚Â Ë Í‡ÍËÂ ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ë ËÌÚÂÂÒ˚ ÓÌË ÔË‚ÌÓÒflÚ ‚ ÚÂıÒÚÓÓÌÌ˛˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚. éÚ
ÒÚÓÓÌ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÔÓÒÂ‰ÌËÍË ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl Ò‚ÓÂÈ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ¸˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÚÂÏ, ˜ÚÓ
ÓÌË ÌÂ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ì˚ ‚ ÒÔÓÂ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ (‚ ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÌË Ò‡ÏË ·˚ÎË
·˚ ÒÚÓÓÌÓÈ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡). ùÚÓ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌËÍË ·ÂÁ‡ÁÎË˜Ì˚ Í ÍÓÌÙÎËÍ-
ÚÛ ËÎË ˜ÚÓ, ‚ÒÚÛÔ‡fl ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ÓÌË ÌÂ ÔÂÒÎÂ‰Û˛Ú Í‡ÍËı-ÚÓ Ò‚ÓËı ËÌÚÂÂÒÓ‚. ç‡ÔË-
ÏÂ, „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡ ˜‡ÒÚÓ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ÏË Ò ˆÂÎ¸˛ ÓÚÒÚÓflÚ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÌÚÂ-
ÂÒ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸˛ ËÎË ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÏ ‡Á‚ËÚËÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ÒÓı‡ÌËÚ¸
ËÎË ‡Ò¯ËËÚ¸ ÒÙÂÛ Ò‚ÓÂ„Ó ‚ÎËflÌËfl ËÎË ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ‡Á‚‡ÎËÚ¸Òfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏ
‡Î¸flÌÒ‡Ï. ä‡Í ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ä. åËÚ˜ÂÎÎ (Mitchell, 1988), Û ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
Ò‚ÓË ÏÓÚË‚˚, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸Òfl Í‡Í ‰ÓÎÊÌÓÂ. åÓÚË‚‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ
ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Í‡Í Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ (‡Î¸ÚÛËÁÏ, Ò‡ÏÓÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ, Ï‡ÚÂË‡Î¸-
Ì‡fl ‚˚„Ó‰‡), Ú‡Í Ë Ì‡ ËÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ (ÓÎ¸ ééç, ÔÂÒÚËÊ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡). ÇÓ ‚ÒÂı
ÒÎÛ˜‡flı ÔÓÒÂ‰ÌËÍ ËÁ‚ÎÂÍ‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ‚˚„Ó‰Û ËÁ Ò‚ÓÂÈ ÓÎË, ·Û‰¸ ÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ (Ì‡ÔËÏÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÒÚ‡ÚÛÒ‡) ËÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚ (Ì‡ÔËÏÂ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂ ËÌÚÂÂÒÓ‚ ‚ ÒÙÂÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË).
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ÖÒÎË ‚Á„ÎflÌÛÚ¸ Ì‡ ‚ÂÒ¸ ÒÔÂÍÚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ÔËÏÂ-
ÌflÚ¸Òfl ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÎÂ„ÍÓ ÏÓÊÌÓ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸, ˜ÚÓ Û ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ‡ÁÌ‡fl Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ¸ Í‡Í ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ó·ÂËÏ ÒÚÓÓÌ‡Ï, Ú‡Í Ë ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ä. åÛ (Moore, 1996) ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡-
ˆË˛ ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓ‚ ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÚÂÏ ÚËÔ‡Ï. èÓÒÂ‰ÌËÍË ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÂÚË Ò‚fl-
Á‡Ì˚ ÒÓ ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÒÎÓÊÌÓÈ Ô‡ÛÚËÌÓÈ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ Û
ÌËı ÂÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ‡Á‚ËÚËfl Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl „‡ÏÓ-
ÌË˜Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂÓ‚ ˝ÚÓ„Ó ÚËÔ‡ ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓ‚ ÏÓÊÌÓ ÔË‚ÂÒ-
ÚË ÒÚ‡ÂÈ¯ËÌ ‚ Ó·˘ËÌ‡ı, ÂÎË„ËÓÁÌ˚ı ‰ÂflÚÂÎÂÈ, ÍÓÎÎÂ„ ÔÓ ‡·ÓÚÂ Ë ÎË˜Ì˚ı ‰Û-
ÁÂÈ. ÇÎËflÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÒÂ‰ÌËÍ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÙÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ÒÓ ÒÚÓÓÌ‡ÏË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ËÏÂÂÚ Ì‡‰ ÌËÏË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ‚Î‡ÒÚ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÂÂ ‰Îfl ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ËÒıÓ‰‡ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡. ùÚÓ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÍÓÔÓ‡ÚË‚Ì˚Â ÏÂÌÂ‰ÊÂ˚, ˜ÎÂ-
Ì˚ Ô‡‚ÎÂÌËfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ˜ËÌÓ‚ÌËÍË ËÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ÒËÎ¸-
ÌÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚Â. çÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓ‚ ÏÓÊÌÓ
Ì‡ÈÚË ‚ ÚÂı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÙÂ‡ı, ˆÂÎ¸˛ ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
ÒÚÓÓÌ‡Ï ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËÈ. ùÚÓ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍË ÔÓ
ÚÛ‰Ó‚˚Ï ÒÔÓ‡Ï, ÒÂÏÂÈÌ˚Â Ë ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚, ÔÓÒÂ‰ÌË˜‡˛˘ËÂ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı ÔÓ
ÔÓ‚Ó‰Û ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚. èÓÒÂ‰ÌËÍË ˝ÚÓ„Ó ÚËÔ‡ ‰ÓÎÊÌ˚ Ó·Î‡‰‡Ú¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÍÎ˛˜Â‚˚ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË Ë Ì‡‚˚Í‡ÏË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, ÌÓ Ë ÍÓÏÔÂÚÂÌˆËÂÈ ‚
Ò‚ÓÂÈ ÒÙÂÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÓÚË‚‡ˆËË ÒÚÓÓÌ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â Â¯ËÎË ÔË·Â„ÌÛÚ¸ Í ÔÓ-
ÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Û, ˜‡ÒÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÓÌË ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡˛Ú Ò ˆÂÎ¸˛ ‡ÁÂ¯ËÚ¸ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ ÔÓÒÎÂ ‡ÁÓ˜‡Ó‚‡ÌËfl ‚ Ò‚ÓËı Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌËı ËÎË ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËı ÔÓÔ˚ÚÍ‡ı ËÎË
Á‡¯ÎË ‚ ÚÛÔËÍ. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÒÚÓÓÌ˚ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÔË‰ÂÊË‚‡˛ÚÒfl Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÌÒÚ-
ÛÍÚË‚Ì˚ı ÏÓÚË‚Ó‚. ó‡ÒÚÓ ËÏ ÔÓÒÚÓ ·˚‚‡ÂÚ ÚÛ‰ÌÓ ÓÚÍÎÓÌËÚ¸ ÔË„Î‡¯ÂÌËÂ ‚ÎËfl-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ú‡ÍÓÈ ÓÚÍ‡Á ÏÓÊÂÚ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ÓÚ‡ÁËÚ¸Òfl Ì‡ Ëı
ËÏË‰ÊÂ Ë Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË. ëÚÓÓÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸Òfl ‚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ò ˆÂÎ¸˛ ÓÚÚfl-
ÌÛÚ¸ ‚ÂÏfl ‰Îfl ÍÓÌÒÓÎË‰‡ˆËË ÒËÎ ‰Îfl ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚ı ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ. éÌË, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ,
ÔÓÒÚÓ ıÓÚflÚ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl (ËÎË ‰‡ÊÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ËÚ¸) ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Í‡Í ÒÔÓ-
ÒÓ·ÓÏ ÔÓÚÓÎÍÌÛÚ¸ Ò‚ÓË Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌËÂ ËÌÚÂÂÒ˚, ÌÂ Ì‡ÏÂÂ‚‡flÒ¸ Ë‰ÚË Ì‡ ÍÓÏÔÓ-
ÏËÒÒ ËÎË ËÒÍ‡Ú¸ Â¯ÂÌËÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ÔÓÚË‚ÌËÍÓÏ. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂ‚‡fl (Ë ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl)
Á‡‰‡˜‡ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÂ ÏÓÚË‚Ó‚ ÒÚÓÓÌ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË,
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎË ÓÌË ÒÚÂÏflÚÒfl ÔËÈÚË Í ‚Á‡ËÏÓÔËÂÏÎÂÏÓÏÛ ÒÓ„Î‡¯ÂÌË˛.

2.3. ä‡˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÍÓÏÔÂÚÂÌˆËfl, 
ÍÓÚÓ˚ÏË ‰ÓÎÊÂÌ Ó·Î‡‰‡Ú¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ

ë Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ¸˛ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ ‰Û„‡fl ‚‡ÊÌ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ – Â„Ó
·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸, ÍÓÚÓ‡fl ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË Ë ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Í ÒÚÓÓ-
Ì‡Ï. çÂÍÓÚÓ‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚË ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ„‰‡ ÓÊË‰‡ÂÚÒfl ÓÚ Î˛·Ó„Ó ÔÓ-
ÒÂ‰ÌËÍ‡, Ú.Â. ÓÌ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÓÚ‰‡‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÒÚÓÓÌ Ë ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl
ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ëı ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ˚Ï Â¯ÂÌËflÏ. ãË˜ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡
‰ÓÎÊÌ‡ ‚˚Á‚‡Ú¸ ‰Ó‚ÂËÂ Û ÒÚÓÓÌ; ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ˜‡ÒÚÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‰Ó‚ÂÂÌÌ˚Ï ÎËˆÓÏ ‰Îfl ÔÓÚË‚ÌËÍÓ‚, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ‰Û„
Í ‰Û„Û ÓÌË ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÎË¯¸ ÔÓ‰ÓÁÂÌËfl.

èÓÏËÏÓ ˝ÚËı ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ‰Îfl
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl Ò‚ÓÂÈ ÙÛÌÍˆËË Ó·Î‡‰‡Ú¸ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ÁÌ‡ÌËflÏË Ë Ì‡‚˚Í‡-
ÏË. èË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Â ˝ÚÓ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ „ÎÛ·ÓÍÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÔÓÁËˆËÈ ÒÚÓÓÌ Ë ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚‡ ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËÈ, Ò‡ÏÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚ Ë Ó·˘Â„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ‚Â-
‰ÛÚÒfl ÔÂÂ„Ó‚Ó˚. Ç ËÚÓ„Â ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÓÚ Â„Ó
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Ì‡‚˚ÍÓ‚ ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒÛ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÚÂ·Û˛ÚÒfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ Ì‡‚˚ÍË Ë Ú‡ÍÚËÍË, Ó·˘ÂÔËÌflÚÓ„Ó ÔÂÂ˜Ìfl ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÒÚÓ ÌÂ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÛÂÚ. é‰Ì‡ÍÓ ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú Ì‡‚˚Í ÒÓÔÂÂ-
ÊË‚‡˛˘Â„Ó ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÌËfl (Ë ÛÏÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, ÍÓ„‰‡ ÒÚÓÓÌ‡ Ô˚Ú‡ÂÚÒfl Ï‡ÌËÔÛ-
ÎËÓ‚‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ), ÛÏÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚ Ë – Ó‰ÌÓ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‚‡ÊÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ – ˜Û‚ÒÚ‚Ó ˛ÏÓ‡.

ä. ï‡ÌËÏ˝Ì (Honeyman, 1993) ‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ Ò‚ÓËÏË ÍÓÎÎÂ„‡ÏË ÔÓÒÚ‡‚ËÎ ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÓÈ
‚ÂÒ¸Ï‡ ‡Ï·ËˆËÓÁÌÛ˛ Á‡‰‡˜Û ÒÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ó·˘ËÈ ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ÛÏÂÌËÈ, ÚÂ·Û˛˘ËıÒfl ÓÚ ÔÓ-
ÒÂ‰ÌËÍ‡, ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ ‚ ëòÄ, Ì‡ÔËÏÂ ÏÂÊ‰Û
ÔÓÙÒÓ˛Á‡ÏË Ë ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËÂÈ, ÏÂÊ‰Û ‡ÁÌ˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË ‚ Ó·˘ËÌ‡ı, ‚ ÍÓÏÏÂ˜Â-
ÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‚ ÒÂÏÂÈÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı. ÖÏÛ Û‰‡ÎÓÒ¸ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Á‡‰‡-
˜Ë, ÒÚÓfl˘ËÂ ÔÂÂ‰ ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓÏ (Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËÂ Ó·˘ÂÌËfl, ‡Ì‡ÎËÁ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÔÓ-
ÏÓ˘¸ ‚ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËË ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl), Í‡Ê‰‡fl ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË ÔÓ‰Á‡‰‡˜Ë, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ Ì‡‚˚ÍË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝ÚËı Á‡‰‡˜ (‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍËÂ Ì‡‚˚ÍË, ÌÂ-
‚Â·‡Î¸ÌÓÂ Ó·˘ÂÌËÂ, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÌflÚ¸ ˆÂÌÌÓÒÚË ÒÚÓÓÌ˚). Ñ‡ÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÂ‰-
Î‡„‡ÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÍËÚÂËË, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ ÓˆÂÌËÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓÒÂ‰ÌË-
Í‡, ‚ÍÎ˛˜‡fl ¯Í‡ÎÛ ÓˆÂÌÍË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÍËı Ì‡‚˚ÍÓ‚ (ÒÓÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ, ‚˚‡·ÓÚÍ‡
‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚, ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl). Ç ˆÂÎÓÏ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
Á‡Ô‡‰Ì˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Û Ó·˚˜ÌÓ ‚˚‰‚Ë„‡˛Ú Ì‡ ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì Ì‡‚˚ÍË Ó·-
˘ÂÌËfl Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÏÓ˜¸ ÒÚÓÓÌ‡Ï ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Â¯ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ.

ÑÛ„‡fl ËÁ‚ÂÒÚÌ‡fl ÚËÔÓÎÓ„Ëfl ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÓÎÂÈ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ·˚Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡
ë. íÛ‚‡Î Ë ì. á‡ÚÏ‡ÌÓÏ (Touval, Zartman, 1985). á‰ÂÒ¸ Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÍÎ‡ÒÒËÙËˆË-
ÛÂÚÒfl ÔÓ Í‡ÚÂ„ÓËflÏ Ó·˘ÂÌËfl (Ì‡ÔËÏÂ ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó· ÛÒÚÛÔÍ‡ı),
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ë‰ÂË (Ì‡ÔËÏÂ ÔÂÂÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ) Ë Ï‡-
ÌËÔÛÎËÓ‚‡ÌËfl (Ì‡ÔËÏÂ ÎÂ„ËÚËÏËÁËÓ‚‡Ú¸ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ÒÚÓÓÌ). ïÓÚfl Í‡ÚÂ„ÓËË
Ó·˘ÂÌËfl Ë ÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌËfl Ë‰ÂÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÏÛ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ÔÓ-
ÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Í‡Í ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓ„Ó Ë, ÔÓ ÒÛÚË, ‡Î¸ÚÛËÒÚË˜ÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, Í‡ÚÂ„ÓËfl
Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚ÓÔÓÒ Ó ÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚË Ë ‚Î‡ÒÚË ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ –
ÓÌË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÌËÊÂ. Ç ˆÂÎÓÏ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÂÂ-
„Ó‚ÓÓ‚ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ‚ÂÒ¸ Ì‡·Ó Ì‡‚˚ÍÓ‚ – ÓÚ ÒÚ‡‰ËË ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ë ÔÓ‰-
„ÓÚÓ‚ÍË Í ÔÂÂ„Ó‚Ó‡Ï, ‰‡ÎÂÂ – ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ Ë ËÌÚÂÂÒÓ‚, ‡Á‡·ÓÚÍË ‚‡Ë-
‡ÌÚÓ‚, Ó·ÏÂÌ‡ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËflÏË Ë ÛÒÚÛÔÍ‡ÏË, ËÌÚÂ„‡ˆËË ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ Ë, Ì‡ÍÓÌÂˆ, Í
Û·ÂÊ‰ÂÌË˛ ÒÚÓÓÌ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÂ, Ë ‚ ËÚÓ„Â – ‡Á‡·ÓÚ‡Ú¸ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚È ÔÎ‡Ì
Â„Ó ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl.

2.4. éˆÂÌÍ‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡

èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚È ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ ‰Ë-
ÔÎÓÏ‡ÚËË Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÏÌÓ„Ëı ‚ÂÍÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ÒÚ‡Î‡ Ó·˙ÂÍÚÓÏ
Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ÎË¯¸ ÌÂ‰‡‚ÌÓ. åÌÓ„ËÂ Â„Ó Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÙÓÏ˚ ‰‡‚ÌÓ Ô‡ÍÚË-
ÍÛ˛ÚÒfl Ì‡ ‚ÌÛÚËÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÂÌÂ, ÌÓ ËÌÚÂÂÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ·˚Î Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ÌÓ‚˚Â ÙÓÏ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‡Á‡·‡Ú˚‚‡ÎËÒ¸ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ Ò ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÍÚËÍÓÈ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÒÔÓÓ‚. Å˚ÎË ÔÂ‰ÔËÌflÚ˚ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÔ˚ÚÍË ÓˆÂ-
ÌËÚ¸ ˝ÚË ‚Á‡ËÏÓ‰ÓÔÓÎÌfl˛˘ËÂ ÙÓÏ˚ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÒÔÓÓ‚, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔËÚflÁ‡ÌËfl ˝ÚËı
ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ì‡ Ëı ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ÒÚ‚Ó Ì‡‰ ÔËÌflÚ˚ÏË ÒÛ‰Â·Ì˚ÏË ÔÓˆÂ‰Û‡ÏË.

ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ: ÔËÏËÂÌËÂ ÏÂ-
Ê‰Û ÔÂÒÚÛÔÌËÍÓÏ Ë ÊÂÚ‚ÓÈ ÔÂÒÚÛÔÎÂÌËfl, ÔË ‡Á‚Ó‰Â, ÒÛ‰ Ï‡Î˚ı ËÒÍÓ‚, ÒÔÓ ÏÂ-
Ê‰Û ÒÓÒÂ‰flÏË, ÍÓÌÙÎËÍÚ ÏÂÊ‰Û ‰ÓÏÓ‚Î‡‰ÂÎ¸ˆ‡ÏË Ë Í‚‡ÚËÓÒ˙ÂÏ˘ËÍ‡ÏË ËÎË ÒÔÓ-
˚ ‚ ÒÙÂÂ ˝ÍÓÎÓ„ËË Ë „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÓÎËÚËÍË ‰ÓÎÊÌ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‡ÁÌ˚Â
ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ˚. ä. äÂÒÒÂÎ Ë Ñ. è˛ËÚÚ (Kressel, Pruitt, 1989) ÒÓÒÚ‡‚ËÎË Ëı ËÒ˜ÂÔ˚‚‡-
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˛˘ËÈ ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ Ó˜Â‚Ë‰Ì˚È ËÌ-
‰ËÍ‡ÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ – ˝ÚÓ ÔÓˆÂÌÚ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÈ, ‡ ‰Û„ÓÈ, ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‚‡Ê-
Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ – ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ËÏ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ú‡ÍÊÂ Ó·‡˘‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ı‡‡ÍÚÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ˜‡ÒÚÓ Á‡fl‚ÎflÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‰ÓÒÚË˜¸ ·ÓÎ¸¯Â„Ó ÍÓÏÔÓ-
ÏËÒÒ‡ Ë ·ÓÎÂÂ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÂÒÛÒÓ‚ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË, ˜ÂÏ ÒÛ‰Â·-
Ì‡fl ÔÓˆÂ‰Û‡.

çÂ ÏÂÌÂÂ ‚‡ÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ Ú‡ÍÊÂ ËÌÚÂ„‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl, Ú.Â. ‚ Í‡ÍÓÈ
ÏÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚Á‡ËÏÌÓÏÛ ‚˚Ë„˚¯Û, ‡ ÌÂ ‚˚Ë„˚¯Û Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ Á‡
Ò˜ÂÚ ‰Û„ÓÈ ËÎË ‰‡ÊÂ ‚Á‡ËÏÌÓÏÛ ÔÓË„˚¯Û. äÂÒÒÂÎ Ë è˛ËÚÚ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú,
˜ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, ÌÓ Ë Â„Ó Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ‡ÏË ÍÓÚÓÓÈ ÏÓ„ÛÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡ ‡ÁÂ¯Â-
ÌËfl, ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓˆÂ‰Û Ë ˝ÍÓÌÓÏËfl ÔË ËÁ·ÂÊ‡ÌËË ‚˚ÒÓÍËı ÒÛ-
‰Â·Ì˚ı ËÁ‰ÂÊÂÍ Ë ‰Û„Ëı ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÎÛ„. ç‡ÍÓÌÂˆ, ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ËÌ‰ËÍ‡-
ÚÓÓÏ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÎÛÊËÚ¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÈ ÍÎËÏ‡Ú ÔÓÒÎÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Ë ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ-
‰Û Â„Ó ÒÚÓÓÌ‡ÏË. 

3. îÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚

3.1. í‡ÍÒÓÌÓÏËfl ÏÂÚÓ‰Ó‚

èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚È ÚËÔ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ-
‚‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ÚÂÓËË Ë Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÓÌÓ Ó·˚˜ÌÓ ‰ÓÔÓÎÌflÂÚÒfl ‰Û„Ë-
ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË. ÑÎfl Ëı Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÔÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡Ï ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓ-
Ì˚ ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ˆÂÎ˚È fl‰ ÚÂÏËÌÓ‚: ÔËÏËÂÌËÂ, ÔÓËÒÍ Ù‡ÍÚÓ‚, ‰Ó·˚Â ÛÒÎÛ„Ë,
ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ó‚ÌË, ‡·ËÚ‡Ê, Ù‡ÒËÎËÚ‡ˆËfl, ÒÛ‰Â·Ì˚Â Â¯ÂÌËfl, ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ-
‚Ó-‡·ËÚ‡Ê, ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÈ ‰Ë‡ÎÓ„ Ë ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÍÓÌÒÂÌÒÛÒ‡. íÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ÏÓ„ÛÚ
‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı Ë ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÂÍÚÓ‡ı ‚ÌÛÚË Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÏÂÊ‰Û Ó·˘Â-
ÒÚ‚‡ÏË, ˜ÚÓ ÛÒÎÓÊÌflÂÚ ÓˆÂÌÍÛ ˝ÚÓ„Ó ‚Ë‰‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. çÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ˝ÚËı ÓÎÂÈ
ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ·Û‰ÛÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ı ÎËˆ,
‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‰Û„ËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ ÌÂÙÓÏ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡ÌÂÂ. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú
ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‚˚ÒÓÍËı ÛÓ‚Ìflı ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËÈ
(Ï‡ÍÓÛÓ‚ÂÌ¸), ÂÒÚ¸ Ú‡ÍËÂ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ Ó·˘Â-
ÒÚ‚‡ (ÏÂÁÓÛÓ‚ÂÌ¸), ‡ ÂÒÚ¸ Ë Ú‡ÍËÂ, ÍÓÚÓ˚Â ‡·ÓÚ‡˛Ú ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Ó·˘ËÌ
ËÎË fl‰Ó‚Ó„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËfl (ÏËÍÓÛÓ‚ÂÌ¸).

ÑÂÈÒÚ‚Ëfl ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ Ì‡ „ÎÓ·‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸
ÒÍ‚ÓÁ¸ ÔËÁÏÛ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÏÌÓ„ÓÛÓ‚ÌÂ‚ÓÈ ‰ËÔÎÓÏ‡ÚËË, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ ÑÊ. å‡Í‰Ó-
Ì‡Î¸‰ÓÏ Ë ã. Ñ‡ÈÏÓÌ‰. éÌË ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡ ‡ÁÎË˜ÂÌËÂ ‰ËÔÎÓÏ‡ÚËË
ÔÂ‚Ó„Ó Ë ‚ÚÓÓ„Ó ÛÓ‚ÌÂÈ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÂ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÑÊ. åÓÌÚ‚ËÎÎÂÏ, „‰Â ÔÂ‚‡fl
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Í‡Í Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ‰ËÔÎÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ‡ ‚ÚÓ‡fl – Í‡Í ÌÂÓÙË-
ˆË‡Î¸ÌÓÂ, ÌÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚Û˛˘Ëı „ÛÔÔ Ë Ì‡-
ˆËÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ Ì‡ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. Ñ‡ÈÏÓÌ‰ Ë å‡Í‰ÓÌ‡Î¸‰ (Diamond,
M‡cDonald, 1996) ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú 9 ÛÓ‚ÌÂÈ ÏËÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏË‡, Ì‡˜ËÌ‡fl
Ò ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı åÓÌÚ‚ËÎÎÂÏ ÔÂ‚Ó„Ó Ë ‚ÚÓÓ„Ó ÛÓ‚ÌÂÈ Ë ‰Ó·‡‚Îflfl Í ÌËÏ ÌÓ‚˚Â,
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡ÁÌ˚Â ÒÂÍÚÓ˚ „ÎÓ·‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡. ç‡ÔËÏÂ, ˜ÂÚ‚ÂÚ˚È
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ ˜‡ÒÚÌ˚Ï ÌÂÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Ï ÎËˆ‡Ï, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘ËÏ Ú‡ÍËÂ ËÌËˆË-
‡ÚË‚˚, Í‡Í ÌÂÙÓÏ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, Ó·ÏÂÌÌ˚Â ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó
Ò ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÏË. ëÂ‰¸ÏÓÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÓÎ¸ ÂÎË-
„ËË ‚ ÏËÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚Â Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÂÎË„ËÓÁÌ˚ı Ó·˘ËÌ Ë Ú‡ÍËı ‰‚ËÊÂÌËÈ, Í‡Í Ô‡-
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ˆËÙËÁÏ Ë ÌÂÌ‡ÒËÎËÂ. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ˝ÚËı ÛÓ‚ÌÂÈ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ-
ÒÂ‰ÌË˜ÂÒÍËı ËÌËˆË‡ÚË‚‡ı ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÌÂÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ı ÎËˆ.

ÅÓÎÂÂ ÒÍÓÏÌÛ˛ ÔÓÔ˚ÚÍÛ ÓÔËÒ‡Ú¸ ‡ÁÌ˚Â ÚËÔ˚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÒÓ·ÓÈ Ó·ÁÓ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚, ÍÓÚÓ˚È ‡‚ÚÓ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÎ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò
ã. äË¯ÎË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ Ì‡Á‡‰, Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÚ‡Î‡ ·‡ÁÓ‚‡fl Ú‡ÍÒÓÌÓÏËfl
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ (Fisher, Keashley, 1990). å˚ ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ˆÂÎ¸
‚ÌÂÒÚË flÒÌÓÒÚ¸ ‚ ÒËÚÛ‡ˆË˛, ÍÓ„‰‡ Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ÚÂÏËÌ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ‡ÁÌ˚ı ÍÓÌˆÂÔˆËÈ, Ë Ì‡fl‰Û Ò ˝ÚËÏ ‡ÁÌ˚Â ÚÂÏËÌ˚ Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ÔÓ
ÒÛÚË Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ‚Ë‰ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. Ä Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÎÓÊËÎË Ò‚Ó˛ ÓˆÂÌÍÛ ÌÂ‰‡‚ÌÂÈ
ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ‡ÁÏ˚‚‡ÌËÂÏ „‡ÌËˆ ÏÂÊ‰Û Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï ÔÓ-
ÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ë ÌÓ‚˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡˛-
˘ËÏË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ (ËÒÍ‡ÊÂÌÌÓÂ ‚ÓÒÔËflÚËÂ, ·‡ÁÓ‚˚Â ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚË) Ë Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. å˚ ·˚ÎË
Ó·ÂÒÔÓÍÓÂÌ˚ ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÒÚË‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÓÊÂÚ Ó·ÂÒˆÂÌËÚ¸ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ë ˝ÙÙÂ-
ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚, Í‡Í Ù‡ÒËÎËÚ‡ˆËfl ‰Ë‡ÎÓ„‡ Ë ÒÂÏËÌ‡˚ ÔÓ Â¯ÂÌË˛ ÔÓ·-
ÎÂÏ, ˆÂÎ¸ ÍÓÚÓ˚ı – ÒÚÓËÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ‚Á‡ËÏÓÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ë ‰Ó‚ÂËÂ, ‡ ÌÂ
“‚˚·Ë‚‡Ú¸” ËÁ ÌËı ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÂ. ê‡·ÓÚ‡ ÔË‚ÂÎ‡ Í ‡Á‡·ÓÚÍÂ ÚËÔÓÎÓ„ËË, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÈ
ËÁ 6 ÚËÔÓ‚ ÏËÌ˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÌÓÒflÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ-
ÏÛ ÛÓ‚Ì˛, ÌÓ ÔË ˝ÚÓÏ ÔËÏÂÌËÏ˚ Ú‡ÍÊÂ Ë Í ‰Û„ËÏ.
1. ìÎ‡ÊË‚‡ÌËÂ ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËÈ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ËÂÒfl ‰Ó‚ÂËÂÏ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚

Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÌÂÙÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÔÓÚË‚ÌËÍ‡ÏË. ñÂÎ¸ ˝ÚÓ„Ó ÚËÔ‡ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ – ‚˚fl‚ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚, ÎÂÊ‡˘ËÂ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÒÌËÁËÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸
Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË Ë Ì‡Î‡‰ËÚ¸ ÔflÏÓÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, Ó·˚˜ÌÓ ‚ ÙÓÏÂ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚.

2. äÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ Ì‡‚˚ÍË ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-
„Ó Ó·˘ÂÌËfl Ë Ò‚ÓÂ Ì‡Û˜ÌÓ-ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÔË˜ËÌ Ë ‰ËÌ‡ÏËÍË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡,
˜ÚÓ·˚ ÔÓÏÓ˜¸ ÒÚÓÓÌ‡Ï ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ó·˘ÂÌËfl Ë ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡ÈÚË Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÂ Â¯Â-
ÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

3. èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÂ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÔÛÚÂÏ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚ ÔÓ-
ÏÓ„‡ÂÚ ÒÚÓÓÌ‡Ï ‰ÓÒÚË˜¸ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÔÓ ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl Ú‡ÍËÂ
Ì‡‚˚ÍË, Í‡Í ‡„ÛÏÂÌÚ‡ˆËfl, Û·ÂÊ‰ÂÌËÂ, ÍÓÌÚÓÎ¸ Ì‡‰ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ Ë ‡Á‡·ÓÚÍ‡
‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚.

4. ëËÎÓ‚ÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÂ ‰ÓÔÓÎÌflÂÚÒfl
˚˜‡„‡ÏË ‚ÎËflÌËfl Ë ÔËÌÛÊ‰ÂÌËfl ‚ ÙÓÏÂ Ó·Â˘‡ÌÌ˚ı Ì‡„‡‰ ËÎË Û„ÓÁ Ì‡Í‡Á‡-
ÌËfl. Ç ˝ÚÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ ÒÓ„-
Î‡¯ÂÌËfl ËÎË ÒÎÛÊËÚ¸ Â„Ó „‡‡ÌÚÓÓÏ.

5. Ä·ËÚ‡Ê, ÍÓ„‰‡ ‡·ËÚ ‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÂÚ Í‡Ê‰Û˛ ÒÚÓÓÌÛ, ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÂÚ ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡
Ëı ÔÓÁËˆËÈ, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡Î‡„‡ÂÚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‰Îfl Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ Â¯ÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ,
Í‡Í ÓÊË‰‡ÂÚÒfl, ·Û‰ÂÚ ˜ÂÒÚÌ˚Ï Ë ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚˚Ï.

6. èÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏË‡, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ÓÂÌÌ˚È ÍÓÌÚËÌ-
„ÂÌÚ, Ì‡·Î˛‰‡˛˘ËÈ Á‡ ÔÂÍ‡˘ÂÌËÂÏ Ó„Ìfl ËÎË ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÔÓÚË‚ÌËÍ‡ÏË; Á‡ÌËÏ‡ÂÚÒfl „ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÔÓÏÓ„‡fl Ì‡ÒÂÎÂÌË˛
‚ÂÌÛÚ¸Òfl Í Ó·˚˜ÌÓÈ ÊËÁÌË, Ë ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ò ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ÏË „‡Ê‰‡ÌÒÍË-
ÏË ÒÎÛÊ·‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â Ú‡ÍÊÂ ÏÓ„ÛÚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÛÔ‡‚ÎÂÌËË Ú‡ÍËÏË ÔÓˆÂÒÒ‡-
ÏË ÔËÌflÚËfl ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı Â¯ÂÌËÈ, Í‡Í ‚˚·Ó˚.

Ç ‰‡ÌÌÓÈ Ú‡ÍÒÓÌÓÏËË ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÚÓ-
ÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ‚ ÏÓ‰ÂÎË Ñ‡ÈÏÓÌ‰‡ Ë å‡Í‰ÓÌ‡Î¸‰‡, „‰Â ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚ ‚ ÌÂÓÙËˆË‡Î¸-
ÌÓÏ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ‡Ì‡ÎËÁÂ, ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËË Ë ‡ÁÂ¯ÂÌËË ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚.
äÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, Ó‰Ì‡ÍÓ Â„Ó
ÔËÂÏ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl Ë ‚ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı, Ë ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı
(Fisher, 1972, 1983). äÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊÛ ÒÚÓÓÌ‡ÏË Ë Ì‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌËË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ë ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ
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Â„Ó ÔÓÎÂÁÌ˚Ï ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂÏ Í ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Û, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í
ÔÂÂ„Ó‚Ó‡Ï. éÌÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓflÒÌËÚ¸ ÌÂ‰Ó‡ÁÛÏÂÌËfl, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓ-
ÓÌ‡ÏË, ÒÌflÚ¸ Ò ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÔÓÒÓ‚ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ‡·Ó˜ËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â Á‡ÚÂÏ ·Û‰ÛÚ ÔÂÂÌÂÒÂÌ˚
Ì‡ ÒÚ‡‰Ë˛ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚.

ç‡ ‚ÌÛÚË„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú Ë Ú‡ÍËÂ ÙÓÏ˚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡,
ÍÓÚÓ˚Â Û‰ÂÎfl˛Ú ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ÓÔÓÒ‡Ï ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÙÓÏ,
ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl). ç‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‚ Ú‡ÍËı ‚Ë‰‡ı ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚ÓÈ ‡·ÓÚ˚, Í‡Í ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎflÏË Ë ‡-
·ÓÚÌËÍ‡ÏË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÎË¯ÍÓÏ ˜‡ÒÚÓ ÔÂÌÂ·Â„‡ÂÚ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ-
‡ÏË Ë ÎË˜Ì˚ÏË ÏÌÂÌËflÏË, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl Ëı Í‡Í ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚ÒÂÒÚÓÓÌÌÂ„Ó Â¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÏÓÊÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸Òfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÍÓÌ-
ÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËfl Ë ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡.

3.2. ëËÚÛ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û

éÒÓÁÌ‡ÌËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÏÂÚÓ‰˚ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËflı ËÎË ‚ ‡ÁÌÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓ‰ÚÓÎÍÌÛÎÓ ã. äË¯ÎË Ë ÏÂÌfl „ÎÛ·ÊÂ ‡Ò-
ÒÏÓÚÂÚ¸, Í‡Í ÎÛ˜¯Â ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸ Ëı Í ÍÎ˛˜Â‚˚Ï ‡ÒÔÂÍÚ‡Ï ‡ÁÌ˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÌ˚ı
ÒËÚÛ‡ˆËÈ. å˚ ËÒıÓ‰ËÎË ËÁ ÔËÁÌ‡ÌËfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚, ÔÓ ÒÛÚË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÒÓ·ÓÈ ÒÏÂ¯ÂÌËÂ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ËÌÚÂÂÒÓ‚ (ÒÓÔÂÌË˜ÂÒÚ‚‡ Á‡ Ó·Î‡‰‡ÌËÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
Ì˚ÏË ÂÒÛÒ‡ÏË, Ú‡ÍËÏË, Í‡Í ÚÂËÚÓËfl Ë Ú.‰.) Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ (Ú‡ÍËı,
Í‡Í ‚ÓÒÔËflÚËÂ, ÏÌÂÌËfl Ë ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ˆÂÎÂÈ). å˚ ÔÓÌËÏ‡ÎË, ˜ÚÓ ÔÓ ÏÂÂ ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË
ËÎË ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓÎ¸ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Ë„‡Ú¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â
‡ÒÔÂÍÚ˚; ‚ ËÚÓ„Â, Î˛‰Ë ËÎË „ÛÔÔ˚, ÍÓÚÓ˚Â Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓÏ, ‚ ÔÓÎÌÓÏ
ÒÏ˚ÒÎÂ ÒÎÓ‚‡, ÍÓÌÙÎËÍÚÂ, ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ‚Ë‰ÂÚ¸ ‰‚Â ‡ÁÌ˚Â Â‡Î¸ÌÓÒÚË,
Í‡ÈÌÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡fl ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, Ë ‚ ÌÂÍËÚË˜ÌÓ ÔÓÁËÚË‚-
ÌÓÏ Ò‚ÂÚÂ – ÒÂ·fl.

ùÚË Ù‡ÍÚÓ˚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ÚÛ‰Ìfl˛Ú ÔÓÔ˚ÚÍË ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÔÓ-
ÒÂ‰ÌËÍÓ‚) ÔÓ‰‚Ë„ÌÛÚ¸ ÒÚÓÓÌ˚ Í Á‡ÍÎ˛˜ÂÌË˛ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl. ÑÎfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚
Ì‡ÏË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ‡fl ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ
‡ÌÌËÂ ‡·ÓÚ˚ Ì‡¯Ëı ÍÓÎÎÂ„ ÔÓ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡Ï ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflı, Ë ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË î. ÉÎ‡Ò-
Î‡ (Glasl, 1982) Ë ï. èÂÈÌ‡ (Prein, 1984). ç‡¯‡ ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ‚˚·Ë‡Ú¸ ‚Â‰Û-
˘ÂÂ (ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓÂ) ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÚ‡‰ËÂÈ ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡,
Ú.Â. Ò ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏ Ì‡ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı
Ù‡ÍÚÓÓ‚ (Fisher, Keashly, 1991; Keashly, Fisher, 1996). å˚ ‚˚‰‚ËÌÛÎË ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂ, ˜ÚÓ ‚Â‰Û˘ÂÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ÂÒÎË ÓÌÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÓ, ÔË‚Â‰ÂÚ Í
ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎflÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ ÌÓ‚ÓÂ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ÒÌËÁË‚¯ÂÂ ·˚ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ, ˜ÚÓ·˚ ÒÚÓÓÌ˚
ÏÓ„ÎË ·˚ ‰‡ÎÂÂ Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ Â„Ó Ò‡ÏË.

ëÌ‡˜‡Î‡ Ï˚ ‡Á‡·ÓÚ‡ÎË ÏÓ‰ÂÎ¸, ÓÚ‡Ê‡˛˘Û˛ ÒÚ‡‰ËË ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ‚
ÍÓÚÓÓÈ ·˚ÎË ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌ˚ ÚÂ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚, ‚‡ÊÌÓÒÚ¸
ÍÓÚÓ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔÓ ÏÂÂ ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÍÓ„‰‡ ÒÚÓÓÌ˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú
ÔË·Â„‡Ú¸ Í ÒËÎÓ‚˚Ï Ë ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÒÔÓÌ˚Ï ÏÂ‡Ï Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‡Á˚‚ ÏÂÊ‰Û ‚˚-
Ë„˚¯ÂÏ Ë ÔÓË„˚¯ÂÏ. éÚÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ ÓÚ ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌËı ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ‡Á‡·ÓÚÓÍ,
Ï˚ ÔÂ‰ÎÓÊËÎË ÏÓ‰ÂÎ¸, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Û˛ ˜ÂÚ˚Â ÒÚ‡‰ËË ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË: 1) ‰ËÒÍÛÒÒËfl; 2) ÔÓ-
ÎflËÁ‡ˆËfl; 3) ÒÂ„Â„‡ˆËfl; 4) ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ.

ç‡ ÒÚ‡‰ËË ‰ËÒÍÛÒÒËÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛Ú ‚ÂÊÎË‚˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ë
ÒÚÂÏflÚÒfl ‰ÓÒÚË˜¸ ‚Á‡ËÏÓ‚˚„Ó‰ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó Ëı Ó·˙ÂÍÚË‚-
Ì˚Ï ËÌÚÂÂÒ‡Ï. é‰Ì‡ÍÓ ÓÌË ÌÂ Û‚ÂÂÌ˚, ÔËÒÚÛÔ‡Ú¸ ÎË Í ÔÂÂ„Ó‚Ó‡Ï, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ÏÂ-

236

êÓÌ‡Î¸‰ ÑÊ. îË¯Â



¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ò ˆÂÎ¸˛ ÔËÏËÂÌËfl Ì‡ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔË‚ÂÚÒÚ-
‚ÛÂÚÒfl. èÓ‰Ó·Ì˚È ÚËÔ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÌÂÒÎÓÊÌ˚ÏË ÔÓ·ÎÂÏ‡-
ÏË ‚ÓÒÔËflÚËfl Ë ˝ÏÓˆËÈ Ë ÔË·ÎËÁËÚ¸ ÒÚÓÓÌ˚ Í ÔÂÂ„Ó‚Ó‡Ï, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎËÎË
·˚ ËÏ ÛÎ‡‰ËÚ¸ ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl.

ç‡ ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË – ÒÚ‡‰ËË ÔÓÎflËÁ‡ˆËË, – ÍÓ„‰‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÛıÛ‰-
¯‡Ú¸Òfl Ë ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl (ÒÚÂÂÓÚËÔ˚) Ë ˝ÏÓˆËË (‚‡Ê‰Â·-
ÌÓÒÚ¸), ‚Â‰Û˘ËÏ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ‰ÓÎÊÌÓ ÒÚ‡Ú¸ ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ. èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í
˝ÚÓÚ ÚËÔ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓÏÓÊÂÚ ÒÚÓÓÌ‡Ï ÓÒ‚Ó·Ó‰ËÚ¸Òfl ÓÚ ËÒÍ‡ÊÂÌÌÓ„Ó ‚ÓÒÔË-
flÚËfl, ‰ÓÒÚË˜¸ ·ÓÎ¸¯Â„Ó ‚Á‡ËÏÓÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ë ‡Áfl‰ËÚ¸ Ì‡ÍÓÔÎÂÌÌ˚Â ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â
˝ÏÓˆËË, ÒÚÓÓÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÂÂÈÚË Í ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Û Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÏÛ, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó ÓÌË ÒÏÓ„ÛÚ ‰ÓÒÚË˜¸ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl.

ç‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚ‡‰ËË – ÒÚ‡‰ËË ÒÂ„Â„‡ˆËË – ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ˝ÎÂÏÂÌ-
Ú˚, ˜ÚÓ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚Á‡ËÏÌÓÏ ÌÂ‰Ó‚ÂËË Ë ÌÂÛ‚‡ÊÂÌËË, Ó„‡ÌË˜ÂÌËË ÔflÏÓ„Ó Ó·-
˘ÂÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Û„ÓÁ Ë ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÔÓÔÛÎflÌÓÒÚË Ó·‡Á‡ ·Ó¸·˚ ‰Ó·‡ ÔÓ-
ÚË‚ ÁÎ‡. ç‡ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ
ÒËÎ¸ÌÓÂ ÎÂÍ‡ÒÚ‚Ó – ‡·ËÚ‡Ê (ÂÒÎË ÓÌ ‚ÓÁÏÓÊÂÌ) ËÎË ÒËÎÓ‚ÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ·˚ Ò‰ÂÊ‡Ú¸ ‚Á‡ËÏÌÛ˛ ‚‡Ê‰Â·ÌÓÒÚ¸ ÒÚÓÓÌ Ë ÂÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎË-
flÌËÂ Ì‡ Ëı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËÈ, ˜ÚÓ ÂÒÎË Ì‡ ‰‡ÌÌÓÈ
ÒÚ‡‰ËË Û‰‡ÂÚÒfl Ì‡‚flÁ‡Ú¸ ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÂ ËÎË ‰Ó„Ó‚Ó Ó ÔÂÍ‡˘ÂÌËË Ó„Ìfl,
˝ÚÓ ‰ÓÎÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl ÎË¯¸ Í‡Í ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ì‡˜‡Ú¸ ÒÂ¸ÂÁÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ ÔÓ
ÛÎÛ˜¯ÂÌË˛ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËfl.
ÖÒÎË ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ ÌÂÍÓÂ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û·Â‰ËÚ¸ ÒÚÓÓÌ˚ Ó·‡-
ÚËÚ¸Òfl Í ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Û Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÏÛ, ˜ÚÓ·˚ ‡Ò¯ËËÚ¸ Ë Á‡‚Â¯ËÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ ÛÎ‡-
ÊË‚‡ÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

óÂÚ‚ÂÚ‡fl ÒÚ‡‰Ëfl – ÒÚ‡‰Ëfl ‡ÁÛ¯ÂÌËfl – Ò‡Ï‡fl ÚÛ‰Ì‡fl ‰Îfl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ Í‡Ê‰‡fl ÒÚÓÓÌ‡ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚ ‰Û„Û˛ “ÌÂ‰ÓÒÚÓÈÌ˚ÏË Î˛‰¸ÏË”, ‡
Ò‚Ó˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛ – Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ ·ÂÁÌ‡‰ÂÊÌÓÈ, ˜ÚÓ ÒÚÂÏËÚÒfl, ÂÒÎË ÌÂ ‚˚Ë„‡Ú¸, ÚÓ ÔÓ
Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ ÔÓÚÂflÚ¸ ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ‡fl ÒÚÓÓÌ‡. ç‡ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË
ÒÚÓÓÌ‡Ï Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ì‡ Í‡ÚÛ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÓ Ò‡ÏÓ Ëı ‚˚ÊË‚‡ÌËÂ – ·Û‰¸ ÚÓ ÔÓÚÂfl ‡-
·Ó˜Â„Ó ÏÂÒÚ‡, Û„ÓÁ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÒÔ‡‚˚ ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó Û·ËÈÒÚ‚‡ ËÎË ÊÂ ÔÓÔ˚ÚÍ‡
ÛÌË˜ÚÓÊËÚ¸ ˆÂÎÛ˛ „ÛÔÔÛ Î˛‰ÂÈ, Í‡Í ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË „ÂÌÓˆË‰‡. ëËÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸
ÔÂ‰ÔËÒ˚‚‡ÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌË˛ ÏË‡, ÍÓÚÓ˚Â ËÁÓÎËÓ‚‡ÎË
·˚ ÒÚÓÓÌ˚ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ Ë ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡ÎË ·˚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ‰Îfl ÔËÏÂÌÂÌËfl ‰Û„Ëı
ÏÂÚÓ‰Ó‚. åÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÔËÏÂÌËÚ¸ ‡ÁÌ˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ‡·ËÚ‡Ê‡ ËÎË ÒËÎÓ‚Ó„Ó ÔÓ-
ÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡ ÔÂ‚˚ı ÔÓ‡ı ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‚Á‡ËÏÌÛ˛ ‚‡Ê‰Â·-
ÌÓÒÚ¸ Ë ‡„ÂÒÒË˛ ÒÚÓÓÌ. é‰Ì‡ÍÓ Ì‡ ˝ÚÓÏ ÌÂÎ¸Áfl ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸Òfl: ‰‡ÎÂÂ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÂ ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó Ë ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ·˚ ÒÌËÁËÚ¸ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ˜Â-
ÏÛ ‰Ó Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚Á‡ËÏÌ˚Â Ó·Ë‰˚ ÒÚÓÓÌ. äÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ-
‚‡ÌËÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‰ÚÓÎÍÌÛÚ¸ ÒÚÓÓÌ˚ Í ÔËÏËÂÌË˛ Ë ÔÓÏÓ˜¸ ËÏ ÔÓÌflÚ¸, ÔÓ˜ÂÏÛ ÓÌË
Á‡¯ÎË Ú‡Í ‰‡ÎÂÍÓ.

ëËÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÓ ÒÛÚË ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÏÂÚÓ‰˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÏÓ„‡˛Ú ÚÂÚ¸ÂÈ
ÒÚÓÓÌÂ ‡Ò¯ËflÚ¸ Ó·˙ÂÏ Ò‚ÓÂÈ ‚Î‡ÒÚË Ë ÂÂ ÙÓÏ˚ ‚ ıÓ‰Â ÚÓ„Ó, Í‡Í ÒÚÓÓÌ˚ Û„ÎÛ·-
Îfl˛Ú ÍÓÌÙÎËÍÚ (Fisher, Keashly, 1990). èÓ ÏÂÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÒÚÓÓÌ˚ ‚ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú ‚
ÍÓÌÙÎËÍÚ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Â ÒËÎ Ë Ë‰ÂÈ, ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸Òfl ·ÓÎÂÂ ÏÓ˘-
Ì˚Â Ë ÓÚÍ˚Ú˚Â ÙÓÏ˚ ‚ÎËflÌËfl, ˜ÚÓ·˚ Á‡ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÚÓÓÌ˚ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ ÔÂÂ-
ÓˆÂÌËÚ¸ Ò‚ÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÍÓÌÙÎËÍÚÛ.

ê‡ÁÌ˚Â ÙÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ˜ÂÔ‡˛Ú ÎÂ„ËÚËÏÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔ‡ı ‚Î‡ÒÚË Ë
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸Òfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ò‚ÓÂÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÌÓ Ë
Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ˝ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÓÔÛÒÚËÏÓÒÚË. Ç ÔËÏËÂÌËË, ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËË Ë ÔÓÒÂ‰-
ÌË˜ÂÒÚ‚Â Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÏ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÏÂÌ¸¯Â ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚ Ò‡Ï ÔÓˆÂÒÒ Ë Â„Ó Â-
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ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÌÓ ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ ÂÙÂÂÌÚÌ˚Â (ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â) Ë ˝ÍÒÔÂÚÌ˚Â (ÁÌ‡-
ÌËfl) ‚Ë‰˚ ‚Î‡ÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Í‡Í ‡‚Ì˚ı ÒÂ·Â
(“‚Î‡ÒÚ¸ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÓ ÒÚÓÓÌÓÈ”). ÑÎfl ‡·ËÚ‡Ê‡, ÒËÎÓ‚Ó„Ó ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÔÓ‰-
‰ÂÊ‡ÌËfl ÏË‡ ı‡‡ÍÚÂÂÌ ·óÎ¸¯ËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡Í Ì‡‰ ÔÓˆÂÒÒÓÏ, Ú‡Í Ë Ì‡‰ Â„Ó Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË, Ë ÓÌË ÔË‚ÌÓÒflÚ ‚ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ·ÓÎ¸¯Â ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍÓÈ (ÓÎÂ‚ÓÈ) ‚Î‡ÒÚË,
‚Î‡ÒÚË ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡ÌËfl Ë ÔËÌÛÊ‰ÂÌËfl (“‚Î‡ÒÚ¸ Ì‡‰ ÒÚÓÓÌÓÈ”). ëÏÂ¯ÂÌËÂ ËÎË ÔÓÒ-
ÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÚËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÔÓ‰ÌËÏ‡˛Ú fl‰ ˝ÚË˜ÂÒÍËı Ë ÏÓ‡Î¸Ì˚ı
‚ÓÔÓÒÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÚÂ·Û˛Ú ‰ÂÎËÍ‡ÚÌÓ„Ó Ó·‡˘ÂÌËfl Ì‡ ‚ÒÂı ÒÚ‡‰Ëflı ÔÓˆÂÒÒ‡.

ëËÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔËÁ˚‚‡ÂÚ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚Á‚Â¯Ë‚‡Ú¸ ‚˚·Ë-
‡ÂÏ˚È ÔÓ‰ıÓ‰, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ Á‡fl‚ÎflÚ¸,
˜ÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ Ò‡Ï˚Â ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚, ·ÓÎÂÂ ‚ÒÂ„Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÒËÚÛ‡-
ˆËË. ùÚÓ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ ÓÚÌ˛‰¸ ÌÂ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË-
‡Î¸ÌÓ ÔÓÎÂÁÌ˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ (Ì‡ÔËÏÂ ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËfl Ò ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÏ). Ç Î˛-
·ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó ÚÓÎÍ‡ ‰ÓÎÊÌ˚ Û‰ÓÒÚÓ‚ÂËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ Ëı
ÏÂÚÓ‰˚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ‚Â˜‡˛Ú ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏÛ Ë ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏÛ ı‡‡ÍÚÂÛ Ó·ÓÒÚ-
Ë‚¯Â„ÓÒfl ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚ÌÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ÂÈ ÓÚÔ‡‚ÌÓÈ ÚÓ˜ÍÓÈ ‰Îfl ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÒÂËË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÏÓÊÂÚ
ÒÎÛÊËÚ¸ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ, ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚È ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ÚË‚Ì˚Ï ÔÓ‰ıÓ‰ÓÏ, ÔË
ÛÒÎÓ‚ËË, ˜ÚÓ ÒÚÓÓÌ˚ „ÓÚÓ‚˚ Í ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ Ì‡ ˝ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. éÔ˚Ú ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ,
˜ÚÓ ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ‚ÒÚÛÔËÚ¸ ‚ ÙÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÔÂÂ„Ó‚Ó˚, ÒÚÓÓÌ˚ ˜‡ÒÚÓ „ÓÚÓ‚˚ ËÌËˆË-
ËÓ‚‡Ú¸ ÌÂÙÓÏ‡Î¸Ì˚Â Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌË ÌË˜ÂÏ ·˚ ÌÂ ËÒÍÓ‚‡ÎË.

ëËÚÛ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ‡·ÓÚ‡ı ã. äËÒ·Â„‡
(Kriesberg, 1996), ÍÓÚÓ˚È ÔÓ‚ÂÎ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÙÛÌÍˆËflÏË ÔÓÒÂ‰-
ÌËÍÓ‚ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ë ‡ÁÌ˚ÏË ÒÚ‡‰ËflÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡: ÓÚ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Í ‰Â˝ÒÍ‡Î‡ˆËË, ÔÛÚÂÏ Ì‡˜‡Î‡ Ë ‡Á‚ËÚËfl ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚, Ë Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛
ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl. äËÒ·Â„ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Î ˝ÚË ‚Ë‰˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ÌÓ Ë ‚˚‰ÂÎËÎ 3 ‚Ë‰‡ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚËÔ‡Ï ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓ‚: ÙÓÏ‡Î¸Ì˚Â, ÌÂÙÓ-
Ï‡Î¸Ì˚Â ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ Ë ÔÒÂ‚‰ÓÔÓÒÂ‰ÌËÍË, Ú.Â. ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ÒÚÓÓÌ, ‚˚ÔÓÎÌfl-
˛˘ËÂ ‚‡ÊÌ˚Â ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÍËÂ ÙÛÌÍˆËË.

á‡ÚÂÏ ÓÌ ÓÔÂ‰ÂÎËÎ, Í‡ÍËÂ ‡ÁÌ˚Â (ËÎË ÒıÓ‰Ì˚Â) ÙÛÌÍˆËË ˝ÚË ÚË ÚËÔ‡ ÏÓ„ÛÚ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. í‡ÍËÂ Á‡‰‡˜Ë, Í‡Í ÓÚ·Ó Û˜‡ÒÚÌË-
ÍÓ‚ ‰Îfl ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚, ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÙÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓÏ, ÔË˜ÂÏ
Á‡‰‡˜‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÂÒÛÒÓ‚ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl – ÚÓÎ¸ÍÓ ÙÓÏ‡Î¸Ì˚Ï
ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚Î‡ÒÚ¸˛. ÑÎfl ‰Û„Ëı Á‡‰‡˜ (Ì‡-
ÔËÏÂ ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ÔÂÂÓÒÏ˚ÒÎÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡) ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ ‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ë-
flı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÔÓ‰ıÓ‰flÚ ÌÂÙÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚, ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÍÓÚÓ˚ı
ÔËÌËÏ‡ÂÚ ‚Ë‰ ÒÂÏËÌ‡Ó‚ ÔÓ Â¯ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ. à Ì‡ÍÓÌÂˆ, ÌÂÍÓÚÓ˚Â Á‡‰‡˜Ë ÏÓ-
„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ÎË¯¸ ÔÒÂ‚‰ÓÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂı ÏÓ„ÛÚ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚ¸ ‰Ó‚ÂËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, äËÒ·Â„ ‰ÓÔÓÎÌflÂÚ Ë‰Â˛ ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓÒÚË ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ‡Ì‡-
ÎËÁÓÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó, ÌÓ Ë ‰Û„Ëı ÛÓ‚ÌÂÈ. èÓ ÏÂÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÚÂÓËfl
ÔÓ‰ÍÂÔÎflÂÚÒfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏË ÔËÏÂ‡ÏË Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏË, ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ
ÔÓÎÌ‡fl Í‡ÚËÌ‡, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓ‰·Ë‡Ú¸ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ‚ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÍÎ˛˜Â‚˚ÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË Ë ÒÚ‡‰ËflÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

ëÓı‡Ìflfl ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ÏË Ë ÌÂÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË, äËÒ-
·Â„ ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓÍ‡Á‡Î Ú‡ÍÊÂ, Ì‡ Í‡ÍËÂ ÛÓ‚ÌË Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡-
‚ÎÂÌÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó. ÑÊ.è. ãÂ‰Â‡ı (Lederach, 1997) ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ‚ ÒıÓÊÂÏ ÍÎ˛˜Â
ÏÓ‰ÂÎ¸, ÍÓÚÓ‡fl Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ‡ÁÌ˚ı ‡ÍÚÓÓ‚ Ë ‡ÁÌ˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í ÔÓÒÚÓÂÌË˛ ÏË‡,
ÔË‚flÁ‡ÌÌ˚Â Í ÚÓÏÛ ËÎË ËÌÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ÍÓÌÙÎËÍÚÛ˛˘Â„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡.

éÙËˆË‡Î¸Ì˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚ Ó·˚˜ÌÓ ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ı ÛÍÓ-
‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ ‚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ, ‚ÓÂÌÌÓÈ Ë ÂÎË„ËÓÁÌÓÈ ÒÙÂ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â Ó·Î‡‰‡˛Ú
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‚˚ÒÓÍÓÈ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÒÚ¸˛. éÌË ÏÓ„ÛÚ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ÔÂÂ„Ó‚Ó˚, ÔÓÒÂ‰-
ÌËÍÓÏ ‚ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡fl ÙË„Û‡, Ó·˚˜ÌÓ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‰ÂflÚÂÎ¸, Á‡
ÒÔËÌÓÈ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÚÓËÚ Í‡ÍÓÂ-ÎË·Ó Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ËÎË ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡fl Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËfl. ÖÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÂÏËÌÓÎÓ„Ë˛ ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ì‡
˝ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔËÌËÏ‡˛Ú ÙÓÏÛ ÔËÏËÂÌËfl, ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Í‡Í Ú‡ÍÓ‚Ó„Ó, ÒËÎÓ-
‚Ó„Ó ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, ‡·ËÚ‡Ê‡ Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÏË‡. ùÚË ÔÓ‰ıÓ‰˚ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓ‰-
Ô‡‰‡˛Ú ÔÓ‰ Í‡ÚÂ„ÓË˛ “‰ËÔÎÓÏ‡ÚËË ÔÂ‚Ó„Ó ÛÓ‚Ìfl”, Ó‰Ì‡ÍÓ fl‰ ÌÂ‰‡‚ÌËı ËÌËˆË-
‡ÚË‚, „‰Â ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Â ÎËˆ‡ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚ Ú‡ÍËı ÌÂÚËÔË˜Ì˚ı, ÌÂÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ı
ÔÓˆÂÒÒ‡ı, Í‡Í ‰Ë‡ÎÓ„Ë Ë ÍÛ„Î˚Â ÒÚÓÎ˚, ÔË‚ÂÎË Í ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÚÂÏËÌ‡ “ÔÓ-
ÎÛÚÓÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸”.

ç‡ ÛÓ‚ÌÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó Á‚ÂÌ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚ ÓÎË ‚ÎËflÚÂÎ¸Ì˚ı ÎËˆ Ë
ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ÎË‰Â˚ Ë ‰ÂflÚÂÎË ‡ÁÌ˚ı ÒÂÍÚÓÓ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚‡ –
Û˜ÂÌ˚Â Ë ËÌÚÂÎÎË„ÂÌˆËfl, ÔËÒ‡ÚÂÎË Ë ÊÛÌ‡ÎËÒÚ˚, ÎË‰Â˚ ˝ÚÌË˜ÂÒÍËı Ë ÂÎË„ËÓÁ-
Ì˚ı „ÛÔÔ Ë ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎË ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ. éÌË ÌÂ Ó·Î‡‰‡˛Ú
ÙÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‚Î‡ÒÚ¸˛, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ëı ‚ÎËflÌËÂ ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ Ïfl„ÍËÂ ÙÓÏ˚ ‚Î‡ÒÚË, ˜ÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÏ ÒÎÛÊËÚ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï Ò‚flÁÛ˛˘ËÏ Á‚ÂÌÓÏ ÏÂÊ‰Û ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÎË‰Â‡-
ÏË Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÏ ‚ ˆÂÎÓÏ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ı‡‡ÍÚÂÌ˚ Ú‡ÍËÂ ÔÓ‰ıÓ‰˚, Í‡Í ÒÂÏË-
Ì‡˚ ÔÓ Â¯ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ (ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡), Ó·Û˜ÂÌËÂ ‡ÁÂ-
¯ÂÌË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Ë ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÒÚÛÍÚÛ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÔÓÒÚÓÂÌËÂ ÏË‡ Ë ÔË-
ÏËÂÌËÂ. Ç ÚÂÏËÌ‡ı ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ ˝ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ú‡ÍËÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË, Í‡Í ÔËÏËÂÌËÂ, ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÂ Ë
ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚Â ‚ ÙÓÏÂ ‰Ë‡ÎÓ„‡ Ë ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÒÂ‰Ë ÎË‰Â-
Ó‚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó Á‚ÂÌ‡.

ç‡ ÚÂÚ¸ÂÏ ÛÓ‚ÌÂ (ÛÓ‚ÌÂ fl‰Ó‚˚ı „‡Ê‰‡Ì) Ì‡ ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú ÏÂ-
ÒÚÌ˚Â ÎË‰Â˚, ÍÓÚÓ˚Â Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒfl ‡Á‚ËÚËÂÏ Ó·˘ËÌ, Ì‡Î‡ÊË‚‡˛Ú ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â
ÒÎÛÊ·˚, ‡·ÓÚ‡˛Ú ‚ Î‡„Âflı ·ÂÊÂÌˆÂ‚ ËÎË ÛÍÓ‚Ó‰flÚ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ó-
„‡ÌËÁ‡ˆËflÏË. ùÚË ‰ÂflÚÂÎË ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú ÓÚ ËÏÂÌË ÔÓÒÚ˚ı Î˛‰ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ·ÓÎ¸¯Â
‚ÒÂ„Ó ÔÓÒÚ‡‰‡ÎË ÓÚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ùÚÓ ÎË‰Â˚, ÍÓÚÓ˚Ï ÔËıÓ‰ËÚÒfl Â¯‡Ú¸ ÔÓ‚ÒÂ-
‰ÌÂ‚Ì˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, ˜‡ÒÚÓ Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ·ÎÂÏ ‚˚ÊË‚‡ÌËfl Ë ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË. àÌËˆË-
‡ÚË‚˚ ‚ ÒÙÂÂ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏË‡ Ì‡ ˝ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ó·˚˜ÌÓ ÔË‚ÎÂÍ‡˛Ú ÎË‰ÂÓ‚ Ë
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ‰Û„Ëı „ÛÔÔ, Ë Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÒ‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl Ë Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ
ÛÓ‚ÌË. á‰ÂÒ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ Ú‡ÍËÂ ‚Ë‰˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Í‡Í ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÏÂÒÚ-
Ì˚ı ÍÓÏËÒÒËÈ ÏË‡, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏ ÔÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ ÔÂ‰‡ÒÒÛ‰ÍÓ‚,
Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡‚˚Í‡Ï ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Ë ÔÒËıÓÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡ ÔÓ ËÒˆÂÎÂ-
ÌË˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ú‡‚Ï.

Ç ÚÂÏËÌ‡ı ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ ˝ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Í‡Í ÚÂÚ¸Ë
ÒÚÓÓÌ˚, Ú‡Í Ë „ÛÏ‡ÌËÚ‡Ì˚Â ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡Á‚ËÚËfl. èÂ‚˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÓ-
‚Ó‰ËÚ¸ ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËË Ì‡ ÏÂÒÚÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ò ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ÒÚÓÓÌÌËÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı „ÛÔÔ
‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ, ‡ ‚ÚÓ˚Â – ËÌËˆËËÓ‚‡Ú¸ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ˚Â ÔÓÂÍÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó-
‚‡ÎË ·˚ ÔÓÒÚÓÂÌË˛ ÏË‡ Ì‡ Ò‡ÏÓÈ ¯ËÓÍÓÈ ÔÎ‡ÚÙÓÏÂ. èÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ˝ÚÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ÏÓÊÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ÓÈÒÍ‡Ï ‚ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËË ÏË‡, „ÛÏ‡ÌËÚ‡Ì˚Ï ‡-
·ÓÚÌËÍ‡Ï Ë ‰Û„ËÏ ‰ÂflÚÂÎflÏ ÛÎ‡ÊË‚‡Ú¸ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ÏÂÒÚÌ˚Â Ë Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
ÒÚ˚˜ÍË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Í‡Í ‚ ÚÂÓËË, Ú‡Í Ë Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ë Ó·-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ËÂ‡ıËÂÈ, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı.

äÓÌˆÂÔˆËfl ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓÒÚË Á‡ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Ì‡Ò ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂÚ¸Ëı
ÒÚÓÓÌ Ú‡ÍÊÂ ‚ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÏË‡ Ë Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. èË-
ÏËÂÌËÂ, ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó (Í‡Í Ú‡ÍÓ‚ÓÂ ËÎË ÒËÎÓ‚ÓÂ) Ë ‡·ËÚ‡Ê Ó·˚˜ÌÓ ÓÚÌÓÒflÚÒfl
Í ÒÙÂÂ ÏËÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚‡. Ç Í‡Ê‰Û˛ ËÁ ÌËı ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ÔË‚ÌÓÒflÚ ‡ÁÌÛ˛ ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ÎÂ„ËÚËÏÌÓÒÚË Ë ‚Î‡ÒÚË, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ÒÂ ÓÌË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÔÓÎËÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÔÓ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Ï ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.
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Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ ·ÓÎÂÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒÙÂÂ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏË‡.
èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏË‡ Ó·ÓÁÌ‡˜‡Î‡ Ú‡ÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔÓÎËÚË-
˜ÂÒÍÓÈ Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ÒÌËÊ‡ÎË ·˚ ËÎË ‚ÓÓ·˘Â ÎËÍ-
‚Ë‰ËÓ‚‡ÎË ÒÚÛÍÚÛÌÓÂ ÌÂ‡‚ÂÌÒÚ‚Ó, ÔÓÒÎÛÊË‚¯ÂÂ ÔË˜ËÌÓÈ ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl
ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ÍÓÌˆÂÔˆË˛ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏË‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÒÚ‡ÎË ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ, Ú.Â. ÔÓÓ˘ÂÌËÂ Ú‡ÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓ-
ÚË‚ÌËÍÓ‚, ÍÓÚÓÓÂ Ì‡Î‡ÊË‚‡ÎÓ ·˚ ËÎË ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎÓ ·˚ Ëı ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÓÔË-
‡˛˘ÂÂÒfl Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ, ‰Ó‚ÂËÂ Ë ‚Á‡ËÏÌÛ˛ ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl Ì‡Î‡-
ÊË‚‡ÌËfl ÏËÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ‡‚ÂÌÒÚ‚Â, Û‚‡ÊÂÌËË Ë ÒÔ‡‚Â‰-
ÎË‚ÓÒÚË, ÔÓÒÚÓÂÌËÂ ÏË‡ ‰ÓÎÊÌÓ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ Í‡Í ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â, Ú‡Í Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚.

Ç ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏË‡ ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ, ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÂ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ,
ÏÓÊÂÚ ‡Ò¯ËflÚ¸Òfl, ÔÂ‚‡˘‡flÒ¸ ‚ Ó·˘ËÈ ÏÂÚÓ‰ ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚÓ‚, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÚÓÓÌ˚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ‡Ì‡ÎËÁËÛ˛Ú ÍÓÌÙÎËÍÚ Ë Ì‡ıÓ‰flÚ
‰Îfl ÌÂ„Ó Â¯ÂÌËÂ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ÂÂ Ëı ·‡ÁÓ‚˚Ï ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÔÓ-
ÒÚÓÂÌË˛ ÏË‡ Ë ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌË˛ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË (Fisher, 1997). èÓ‰Ó·Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÏÓ„ÛÚ ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‡ÁÌ˚Â ÙÓÏ˚ – ÓÚ Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËfl ‰Ë‡ÎÓ„‡ ÏÂÊ‰Û ÔÓÚË‚-
ÌËÍ‡ÏË ÔÛÚÂÏ ÒÂÏËÌ‡Ó‚ ÔÓ Ó·Û˜ÂÌË˛ Ì‡‚˚Í‡Ï ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, Ë ‚ÍÎ˛˜‡fl
Ëı ‡Ì‡ÎËÁ, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚È ‚ ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı, Í‡Í ‰Îfl ‚˚ÒÓÍÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı, Ú‡Í Ë
‰Îfl fl‰Ó‚˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ÒÚÓÓÌ.

àÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ ÔËÌÓÒËÚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÎÓ‰˚ ÚÓ„‰‡,
ÍÓ„‰‡ ÓÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ÂÈ Ò‚ÓË
ÁÌ‡ÌËfl Ë Ì‡‚˚ÍË ‰Îfl ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËfl ËÎË Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËfl ‰Û„Ëı ÙÓÏ ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË. àÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚
ÏÓÊÂÚ Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÔÓÎÌflÚ¸ Ë ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚È ÏËÓÚ‚Ó˜ÂÒÍËÈ ÔÓˆÂÒÒ,
Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ·óÎ¸¯Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, ˜ÂÏ ÔÓÒÚÓ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl.
ùÚË ÙÓÏ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÌÂ Á‡Ú‡„Ë‚‡˛Ú Ì‡ÔflÏÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ‡, ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÓÌË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÒÚÓÓÌ‡Ï ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ‡ÏÍË ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡-
ÌËfl Ë ÔË·ÎËÁËÚ¸Òfl Í Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. àÌÚÂ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓÏÓ-
„‡˛Ú, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‰ÓÒÚË˜¸ ÔËÏËÂÌËfl ÔÓÚË‚ÌËÍÓ‚ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
‡Á‚‡ÎËÚ¸Òfl ‰Ó„Ó‚ÓÂÌÌÓÒÚflÏ, ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚Ï ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÏËÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ ËÁ-Á‡ ÌÂ-
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó Ëı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ËÎË ÌÓ‚ÓÈ ‚ÓÎÌ˚ Ì‡ÒËÎËfl. ÖÒÎË ÛÒËÎËfl ÔÓ ÔÓÒÚÓ-
ÂÌË˛ ÏË‡ ‰Ó·Ë‚‡˛ÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Í‡Í ‚ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ, Ú‡Í Ë ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂÂ,
˝ÚÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ¯‡ÌÒ Ì‡Î‡‰ËÚ¸ „‡ÏÓÌË˜Ì˚Â Ë ‡‚ÌÓÔ‡‚Ì˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÒÚÓÓÌ‡ÏË.

4. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ 
ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚

ÇÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ˜ÛÊËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ ÒÚ‡ÎÍË‚‡˛ÚÒfl Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË-
ÏË Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏË ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ‡Á‰ÂÎÂ fl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ ¯ÂÒÚ¸ ‚ÓÔÓÒÓ‚
Ë Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ. ïÓÚfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ˝ÚËı ‚ÓÔÓÒÓ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Á‰ÂÒ¸ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í
ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Û, ÓÌË Ú‡ÍÊÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ Ë ‰Îfl ‰Û„Ëı ÙÓÏ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. èÂ‚˚Â
ÚË ÌÓÒflÚ ÒÍÓÂÂ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÈ ı‡‡ÍÚÂ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÏ ÏÂÊ-
‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, Ë ÏÂÊ‰Û ÌËÏË Ë ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ Ë Á‡Ú‡„Ë‚‡˛Ú ‚ÓÔÓÒ
Ó· ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ë ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËflı ‚Î‡ÒÚË. èÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÚË ‚ÓÔÓÒ‡ Í‡Ò‡˛ÚÒfl
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂ˚: ÒÚ‡ÚÂ„ËË, ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÚËÍË ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡.
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4.1. äÛÎ¸ÚÛ‡

ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ËÌÛ˛ (˜‡ÒÚÓ ‰ÓÏËÌËÛ˛-
˘Û˛) ÍÛÎ¸ÚÛÛ, ˜ÂÏ ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â Ò‡ÏË ÏÓ„ÛÚ Ú‡ÍÊÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú¸
Í ‡ÁÌ˚Ï ÍÛÎ¸ÚÛ‡Ï (ÌÂÂ‰ÍÓ ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ÂÈ Ë ÔÓ‰‡‚ÎflÂÏÓÈ). äÛÎ¸ÚÛ‡ – ˝ÚÓ ÌÂ-
ÓÚ˙ÂÏÎÂÏ˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË, Ó‰Ì‡ÍÓ ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ˜‡ÒÚÓ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ ËÌÚÂÔÂÚËÛÂÚÒfl Ë ÌÂ‰ÓÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Í‡Ê‰‡fl
ÍÛÎ¸ÚÛ‡ Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ò‚ÓËÏË ËÒıÓ‰Ì˚ÏË ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍ‡ÏË, Û·ÂÊ‰ÂÌËflÏË, ÌÓÏ‡ÏË,
Ó·˚˜‡flÏË Ë ËÌÒÚËÚÛÚ‡ÏË, Â„ÛÎËÛ˛˘ËÏË ‡ÁÌ˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÊËÁÌË, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È Ì‡-
·Ó ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Ë ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ. ä‡Í ÛÍ‡Á˚‚‡ÎË ÏÌÓ-
„ËÂ ‡‚ÚÓ˚, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÌÓ ÛÔÓÏflÌÛÚ¸ å. êÓÒÒ (Ross, 1993), ËÏÂÌÌÓ ÍÛÎ¸ÚÛ‡
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÚÓ, Í‡Í Î˛‰Ë ·Û‰ÛÚ ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ‚ÂÒÚË ÒÂ-
·fl ‚ ÌÂÏ Ë Ô˚Ú‡Ú¸Òfl Â„Ó ‡ÁÂ¯ËÚ¸; ‰Û„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ‚ Í‡Ê‰ÓÏ Ó·˘ÂÒÚ‚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û-
ÂÚ Ò‚Ófl ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. èÓ˝ÚÓÏÛ, ÍÓ„‰‡ ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚Û˛˘ËÂ „ÛÔÔ˚ ËÒıÓ‰flÚ
‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ËÁ ‡ÁÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÓÍ, ˝ÚË ‡ÁÎË˜Ëfl, ·ÂÁÛÒ-
ÎÓ‚ÌÓ, ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl Â˘Â Ó‰ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Ë Â„Ó ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË.

ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚Ï ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ÚÂÚ¸ËÏ ÒÚÓÓÌ‡Ï
Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl ˜ÛÚÍÓ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸ ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. óÚÓ ÌÛÊÌÓ
Ò‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÎÛ˜¯Â ÔÓÌËÏ‡ÎË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÍÛÎ¸ÚÛÛ, ˜ÚÓ·˚ Ì‡˜‡ÎË ÔÓÌË-
Ï‡Ú¸ Ë Ò Û‚‡ÊÂÌËÂÏ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í ÍÛÎ¸ÚÛ‡Ï, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌË ‡·ÓÚ‡˛Ú, Ë ‚Ë‰ÂÚ¸,
Í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ÎËfl˛Ú Í‡Í Ì‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË,
Ú‡Í Ë ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Ë ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ? èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡Ê-
ÌÓ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÍÓ„‰‡ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‰ÓÏËÌËÛ˛˘Û˛ ÍÛÎ¸ÚÛÛ, ‡
ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ – ÏÂÌÂÂ ‚ÎËflÚÂÎ¸Ì˚Â ËÎË ‰‡ÊÂ Û„ÌÂÚ‡ÂÏ˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚. çÂ‡‚-
ÌÓÏÂÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‚Î‡ÒÚË ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ÏËÂ ÌÂÂ‰ÍÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒËÚÛ‡ˆË-
flÏ, ÍÓ„‰‡ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ËÁ ‰ÓÏËÌËÛ˛˘Ëı, ·Ó„‡Ú˚ı Á‡Ô‡‰Ì˚ı ÒÚ‡Ì
(ÒÂ‚ÂÌÓÂ ÔÓÎÛ¯‡ËÂ), ‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ‚ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı Â„ËÓÌ‡ı ÏË‡
(˛ÊÌÓÂ ÔÓÎÛ¯‡ËÂ). èÓ˝ÚÓÏÛ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Ó˜ÂÌ¸ ÓÒÚÓÓÊÌÓ ÓÚÌÓ-
ÒËÚ¸Òfl Í ‚ÓÔÓÒÛ Ó ÔÂÂÌÓÒÂ ÏÓ‰ÂÎÂÈ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔËÌflÚ˚ı ‚ Ëı ÍÛÎ¸ÚÛ‡ı, Ì‡
‰Û„ËÂ ÏÂÒÚ‡ Ë ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ.

ä‡Í ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ä. ùÈ‚ÛÍ Ë è. ÅÎ˝Í (Avruch, Black, 1993), ÔÂ‚˚Ï ¯‡„ÓÏ Í ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓÏÛ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ‰ÓÎÊÌÓ ÒÚ‡Ú¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡,
‡Ì‡ÎËÁ‡, ÍÓÚÓ˚È ‚˚ıÓ‰ËÎ ·˚ Á‡ ‡ÏÍË Ò‚ÓÂÈ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ Ô‡‡‰Ë„Ï˚, Ë Ó·ÓÁÌ‡˜‡Î
·˚ ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â ËÁÏÂÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÓˆÂÌË‚‡fl Ëı ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‰Îfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ë
·Û‰Û˘Â„Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËfl. ÖÒÎË ÓÌ ÒÚ‡ÌÂÚ ‰ÓÔÓÎÌflÚ¸ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚È ÚÂÚ¸Ë-
ÏË ÒÚÓÓÌ‡ÏË ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÈ, ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÈ, ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ˚,
˝ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ·Ó„‡Ú˚È, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚È Ë Û·Â‰ËÚÂÎ¸Ì˚È ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ ‰Îfl
‡·ÓÚ˚.

4.2. ÄÒËÏÏÂÚËfl ‚Î‡ÒÚË

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ıÓÓ¯Ó ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÏÂÚ¸ ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‰ËÌ‡ÏË-
ÍÂ ‚Î‡ÒÚË ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ. éÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ıÓÓ¯Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÂ·Â, Í‡ÍÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡
ÔÓˆÂÒÒ Ë Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ‰ËÒ·‡Î‡ÌÒ ‚Î‡ÒÚË ÏÂÊ‰Û
ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÂÊ‰Û ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ Ë Ó‰ÌÓÈ ËÎË Ó·ÂËÏË ÒÚÓÓ-
Ì‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

ÑÎfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ÌÂÍËÈ ·‡Î‡ÌÒ ‚Î‡ÒÚË
(Fisher, 1972). äÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ Í‡Ê‰‡fl ËÁ ÌËı ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ ‰Û„ÓÈ ÎË·Ó ‚
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Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ, ÎË·Ó ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÂ „ÛÔÔ˚ ËÎË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â
ÎËˆ‡ ‚fl‰ ÎË Á‡ıÓÚflÚ ÓÚ‰‡Ú¸ ‚Î‡ÒÚ¸ ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ÌÓ; Ì‡Ó·ÓÓÚ, ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ËÌÒÚËÚÛˆË-
ÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÍÓÌÚÓÎfl ÓÌË ÒÍÎÓÌÌ˚ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎflÚ¸ Â˛.

ÇÌÂ¯Ìflfl ÒÚÓÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ Ò˚„‡Ú¸ ÔÓÁËÚË‚ÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ Á‡˘ËÚÂ ËÌÚÂÂÒÓ‚ ·ÓÎÂÂ
ÒÎ‡·˚ı ÒÚÓÓÌ, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îflfl fl‰ ÔÂ‚ÂÌÚË‚Ì˚ı ÏÂ – Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËÂ ‰Ë‡ÎÓ„‡, ‚Á‡ËÏÓ-
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl, ‰Ó‚ÂËfl Ë Û‚‡ÊÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË, Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ Ì‡ ÒÚ‡‰ËË
ÍÓÌÙÓÌÚ‡ˆËË ÔËÌËÏ‡Î ·˚ ÏÂÌÂÂ Ì‡ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÙÓÏ˚. ÅÂÁ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ·‡-
Î‡ÌÒ‡ ‚Î‡ÒÚË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒËÏÛÎflˆË˛, ÍÓ„‰‡ ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸Ì‡fl ÒÚÓ-
ÓÌ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‰Îfl Ò‚ÓÂ„Ó ·Î‡„‡, Ë ÔË ˝ÚÓÏ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ‚ÓÔÓÒ˚
ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ·ÂÁ ‚ÌËÏ‡ÌËfl. íÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl Ò·‡Î‡ÌÒËÓ-
‚‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ‚Î‡ÒÚ¸, Ì‡ÔËÏÂ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ó·Û˜ÂÌËfl Ë ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËfl,
ÛÍÂÔÎflfl ÔÓÁËˆË˛ ·ÓÎÂÂ ÒÎ‡·ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚. é‰Ì‡ÍÓ, Í‡Í ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú ç. êÛ‡Ì‡ Ë 
ë. äÓÔÂ (Rouhana, Korper, 1997), ‰‡ÊÂ ‚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚
‰ÓÎÊÌ˚ ıÓÓ¯Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÂ·Â, Í‡Í ‡ÒËÏÏÂÚËfl ‚Î‡ÒÚË ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ˆÂÎË ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

Ç ˝ÚÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ‚ÒÚ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ Ó ÔËÏÂÌÂÌËË ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ÓÁÌ‡„‡Ê‰ÂÌËÈ Ë Ì‡Í‡-
Á‡ÌËÈ, Ì‡ÔËÏÂ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÒËÎÓ‚Ó„Ó ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡. Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı Á‡ÚflÊÌ˚ı Ë
„ÎÛ·ÓÍËı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı, ÍÓ„‰‡ ÒÚÓÓÌ˚ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ ‚ÓÂÌÌÓÏ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓ-
flÌËË, ÒËÎÓ‚ÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÊÂÚ Ò˚„‡Ú¸ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸, ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl Á‡ÍÎ˛˜Â-
ÌË˛ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl. èË ˝ÚÓÏ ÌÂÎ¸Áfl Á‡·˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ
ÔËÌÛÊ‰ÂÌËfl ‚ ÍÓÌÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ ˆÂÌÌÓÒÚflÏ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ë Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡,
ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸ ÍÎ˛˜Â‚Û˛ ÔÓÁËˆË˛ ‚ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚.
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÎËˆ‡ ËÎË ÒÚÛÍÚÛ˚, ËÏÂ˛˘ËÂ ‰ÓÒÚÛÔ Í ˆÂÌÌ˚Ï ‰Îfl ÒÚÓÓÌ ÍÓÌÙÎË-
ÍÚ‡ ÂÒÛÒ‡Ï, ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÒÚÓÓÊÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸ ËÏÂ˛˘Û˛Òfl Û ÌËı ‚Î‡ÒÚ¸. èË ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡ÚÍÂ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÈ ˜ÛÚÍÓÒÚË ÔÓ‰Ó·Ì‡fl ‚Î‡ÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ÔÓfl‚ËÚ¸Òfl ‚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË
ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı ËÎË ÔÂ‰ÔËÒ˚‚‡˛˘Ëı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‡·ÓÚ˚. ä‡Í ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚ Ç. Ü‡·Ë (Jabri,
1995), ‚ÒÂ ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ – ·Û‰¸ ÓÌË ‰ËÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ËÎË ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ –
‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ Ëı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÓˆË-
‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ Ë ÒÚÛÍÚÛ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ÏÓ„ÛÚ Ò‚ÓËÏË ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏË ÎË·Ó ÛÍÂÔËÚ¸,
ÎË·Ó Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸.

4.3. èËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚

ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Ï, ˜ÚÓ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÈ Ë ÌÂÈ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ, ÌÂ ÓÚ‰‡‚‡fl ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ÔÂÂ‰ ‰Û„ÓÈ Ë ÌÂ ÔÂ‰Â¯‡fl ËÒ-
ıÓ‰ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ÅÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ ‰Îfl ÚÓ-
„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÒÚÓÓÌ˚ ÒÓ„Î‡ÒËÎËÒ¸ Ì‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, Ë ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËfl ‰Ó-
‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ. éÌ‡ ÒÎÛÊËÚ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌÓÈ
Ò‚ÓÂÈ ÓÎË.

é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ÒÂ ˜‡˘Â ÒÚ‡Î ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸Òfl ‚ÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, ÏÓ„ÛÚ ÎË
Ò‚Ó˛ ÓÎ¸ ‚ ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌËË Ò˚„‡Ú¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍË, ÍÓÚÓ˚Â ÔËÒÚ‡ÒÚÌ˚ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ
ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ç‡ÔËÏÂ, ë. íÛ‚‡Î¸ Ë ì. á‡ÚÏ‡Ì (Touval,
Zartman, 1989) ÛÚ‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ÏÓÚË‚˚ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÔËÒ˚‚‡Ú¸ ‚ ÍÓÌ-
ÚÂÍÒÚÂ ÔÓÎËÚËÍË ÒËÎ˚ Ë ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌËÍË ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ„‰‡ ÔÂÒÎÂ‰Û˛Ú Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ËÌÚÂÂÒ˚ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸ ÔÓ-Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÛ˛
ÔÓÁËˆË˛ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‚ÓÔÓÒ‡Ï Ë ÛÒÎÓ‚ËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÂ‰ÏÂÚ ÔÂ-
Â„Ó‚ÓÓ‚.

ÑÎfl ÒÚÓÓÌ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸ ˜‡ÒÚÓ ÒÎÛÊËÚ ÏÂÌÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓ-
ÓÏ, ˜ÂÏ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ Ë ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ò ‚ÎË-
flÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓÒÂ‰ÌËÍÓÏ. åÂÌÂÂ ÔË·ÎËÊÂÌÌ‡fl ÒÚÓÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ÒÓ„Î‡ÒËÚ¸Òfl Ì‡ ÔË-
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ÒÚ‡ÒÚÌÓ„Ó ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ ËÏÂÌÌÓ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚ÂËÚ, ˜ÚÓ ÓÌ/ÓÌ‡ ÒÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚ÎË-
flÌËÂ Ì‡ ÔË·ÎËÊÂÌÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ, ÔÓ‰Ú‡ÎÍË‚‡fl ÂÂ Í ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl. èÓ-
‰Ó·Ì˚Â ÒËÚÛ‡ˆËË Í‡Ò‡˛ÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl, Ë ÚÛ‰ÌÓ ÓÔÂ‰Â-
ÎËÚ¸, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÌË ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ ‰Îfl ‰Û„Ëı ÛÓ‚ÌÂÈ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ‰Ó·-
Ì˚Â ‡ÒÒÛÊ‰ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ
ÒÎÓÊÌ˚Ï Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ‚‡ÊÌ˚Ï ‚ÓÔÓÒÓÏ, ˜ÂÏ ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl Ì‡ ÔÂ‚˚È
‚Á„Îfl‰. ÖÒÎË ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÔÓÎ¸ÁÛ ÏÓ„ÛÚ ÔËÌÂÒÚË ÔËÒÚ‡ÒÚÌ˚Â ÔÓ-
ÒÂ‰ÌËÍË ÒÓ Ò‚ÓËÏË ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÏË ˆÂÎflÏË Ë Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË ËÌÚÂÂÒ‡ÏË, ˝ÚÓ
ÎË¯¸ ‡Ò¯ËflÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡. é‰Ì‡ÍÓ ÌÛÊÌÓ ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÈ
ÔÓ‰ıÓ‰ ÒÚ‡‚ËÚ ÔÓ‰ Û„ÓÁÛ ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ÌÛ˛ Ë ÌÂÔËÌÛ‰ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔËÓ‰Û ÔÓÒÂ‰ÌË-
˜ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒËÒÚÂÏÂ ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ, ÔËÌflÚÓÈ ‚ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl
ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚.

4.4. Ç˚·Ó ‚ÂÏÂÌË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ 
Ë ÔÓÌflÚËÂ ÁÂÎÓÒÚË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡

ÇÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËÂ Ë ÏÌÓ„ÓÒÚÓÓÌÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓËÒıÓ-
‰ËÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÍÓÌÙÎËÍÚ ‰ÓÒÚË„ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‡Á‚ËÚËfl Ë ˝ÒÍ‡-
Î‡ˆËË. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ó·˚˜ÌÓ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í
ÒÚÓÓÌ‡Ï ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‰ÓÒÚË˜¸ Â¯ÂÌËfl Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ Ë ÍÓÌÙÎËÍÚ ·˚Î ÓÚfl„Ó˘ÂÌ
ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÏË ÔËÌÛÊ‰ÂÌËfl Ë Ì‡ÒËÎËfl. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓÒÂ‰ÌËÍÛ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÔËıÓ‰ËÚÒfl
‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÍÓ„‰‡ Ó·Â ÒÚÓÓÌ˚ ÔÓÌÂÒÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÚÂË, ÍÓÚÓ˚Â
ÛÊÂÒÚÓ˜ËÎË Ëı ÔÓÁËˆËË Ë ‚Á„Îfl‰˚.

ä‡ÍÓÈ ÏÓÏÂÌÚ ËÎË ÏÓÏÂÌÚ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ ‰Îfl ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡? ùÚÓÚ
‚ÓÔÓÒ ÔË‚ÂÎ Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÍÓÌˆÂÔˆËË “ÁÂÎÓÒÚË”, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ Ó·ÓÁÌ‡˜‡Ú¸ Ë ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, Ë ÏÓÏÂÌÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. à.ì. á‡ÚÏ‡Ì (Zartman, 1985) ÔÂ‰ÎÓ-
ÊËÎ ‰‚Â ÍÓÌˆÂÔˆËË: “ÁÂÎ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl” Ë “Ú‡‚ÏËÛ˛˘ËÈ ÚÛÔËÍ”, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÌÓÒflÚ-
Òfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Í ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Ï ÍÓÌÙÎËÍÚ‡Ï. ê‡Á‚Ë‚‡fl ‡„ÛÏÂÌÚ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Â-
‡ÎËÒÚË˜ÌÓÈ ÔÓÎËÚËÍË, á‡ÚÏ‡Ì ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡ Ì‡˜ÌÛÚ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÍÓ„‰‡ ËÒ˜ÂÔ‡˛Ú Ò‚ÓË ÂÒÛÒ˚
Ë Á‡È‰ÛÚ ‚ ÚÂ·Û˛˘ËÈ ·ÓÎ¸¯Ëı Á‡Ú‡Ú ÚÛÔËÍ, ËÁ ÍÓÚÓÓ„Ó ÌÂ ·Û‰ÛÚ ‚Ë‰ÂÚ¸ ‚˚ıÓ‰‡.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ëı ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ·Û‰ÂÚ ‚˚¯Â, ÂÒÎË ÓÌË ·Û‰ÛÚ Û‚Â-
ÂÌ˚, ˜ÚÓ ÒËÚÛ‡ˆËfl ÏÓÊÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛıÛ‰¯ËÚ¸Òfl, Ë ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÂÒÎË ÓÌË ÌÂ‰‡‚ÌÓ ËÁ-
·Â„ÎË Í‡Ú‡ÒÚÓÙ˚ ËÎË ÓÊË‰‡˛Ú ÌÂÏËÌÛÂÏÛ˛ Í‡Ú‡ÒÚÓÙÛ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ. é·Ó˛‰Ì‡fl
Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ Ú˘ÂÚÌÓÒÚË ÔÓÔ˚ÚÓÍ Â¯ËÚ¸ ÍÓÌÙÎËÍÚ ‰ÓÎÊÌ‡ ‰ÓÔÓÎÌflÚ¸Òfl Û·ÂÊ‰Â-
ÌËÂÏ, ˜ÚÓ ÊÂÒÚ ÔËÏËÂÌËfl ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰ı‚‡˜ÂÌ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ. ëÚÓÓÌ˚
‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓ‚ÂËÚ¸ ‚ ÚÓ, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÏÓÊÂÚ Ì‡ÈÚË Ó·˘ÂÂ Â¯ÂÌËÂ Ë ÚÂÏ Ò‡-
Ï˚Ï ÓÚÍÓÂÚ ËÏ ‚˚ıÓ‰ ËÁ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

ÑÂÏÓÌÒÚËÛfl ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ Ë Â˘Â ‡Á ‰ÓÍ‡-
Á˚‚‡fl, ˜ÚÓ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÂ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ Ì‡ ÔÓÁ‰ÌËı, ‡ ÌÂ Ì‡
‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı ˝ÒÍ‡Î‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, á‡ÚÏ‡Ì Ò‚ÓËÏ ‡Ì‡ÎËÁÓÏ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÚÂÁ‚Ó
‚Á„ÎflÌÛÚ¸ Ì‡ ÏÌÓ„ËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚÌ˚Â ÒËÚÛ‡ˆËË. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÔËÏÂ˚,
ÍÓ„‰‡ ‚ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËË ‚‡Ê‰Â·ÌÓÒÚË Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÏÓÏÂÌÚ, ÔÓÒÎÂ ÍÓÚÓÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ ÔÂ-
‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÌÂ‡ÁÂ¯ËÏ˚È. èÓ˝ÚÓÏÛ ÂÒÎË Ê‰‡Ú¸ Ú‡‚ÏËÛ˛˘Â„Ó ÚÛÔËÍ‡ Ë Í‡Ú‡ÒÚ-
ÓÙ˚, ˝ÚÓ ÎË¯¸ ÛÒÛ„Û·ËÚ ÒËÚÛ‡ˆË˛ (Ë ·Û‰ÂÚ ÌÂ‰ÓÔÛÒÚËÏ˚Ï Ò ˝ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂ-
ÌËfl). ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, Í‡Í ÓÚÏÂ˜‡Î ÔÓÍÓÈÌ˚È ÑÊ. êÛ·ËÌ (Rubin, 1991), ‰Îfl ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚È ÍÓÌÙÎËÍÚ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó “ÒÓÁÂ‚¯Ëı ÒËÚÛ‡ˆËÈ”.
íÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚ÓÔÓÒ ‚˚·Ó‡ ‚ÂÏÂÌË Í‡Í ÌÂÍÛ˛ Á‡Ô‡‰-
Ì˛, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ Ê‰‡Ú¸ Ú‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÚÛÔËÍÓ‚ Ë ÌÂÏËÌÛÂÏ˚ı Í‡Ú‡ÒÚÓÙ.
ç‡ÔÓÚË‚, ÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ Ò‡Ï‡ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ˝ÚÛ ÁÂÎÓÒÚ¸ Ì‡ Î˛·ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ùÚÓ
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ÔÓÁËˆËfl, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔËÌˆËÔ‡Ï ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍ-
ÚÓ‚ Ë ÒÓÔflÊÂÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, ÍÓÚÓ˚Â ÛÚ‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ Î˛·ÓÈ ‚Ë‰ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ„‰‡ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÂÌ, ˜ÂÏ ·ÂÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ.

4.5. ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚

íÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÔÓÎÂÁÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ‡ı Ë Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı Ó·˘ÂÒÚ‚‡, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÛÒÔÂı‡ ÓÌË ‰ÓÒÚË„‡˛Ú ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡. çÂ-
ÒÏÓÚfl Ì‡ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÓÔÓÒ‡ Ó· ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÔÓÔ˚ÚÍË ÓˆÂÌËÚ¸ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÎËÒ¸ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÂÍÚÓ‡ı Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‚ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËË ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. ÑÎfl ˝ÚËı ÓˆÂÌÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË fl‰ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ-
Ó‚: ÔÓˆÂÌÚ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚ı ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÈ, ÒÚÂÔÂÌ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÒÚÓÓÌ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÓÏ, ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚Ó ‚Á„Îfl‰‡ı Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÒÚÓÓÌ, ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚ¸ Â¯ÂÌËfl Ò ÚÓ˜ÍË
ÁÂÌËfl ÒÚÓÓÌ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl (Kressel, Pruitt, 1989; Kressel, 2000).

éˆÂÌÍ‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ Í‡Ê‰‡fl ÙÓÏ‡
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË Á‡‰‡˜Ë. ç‡ÔËÏÂ, ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂ ÒÚ‡‚ËÚ ˆÂÎ¸˛
‰ÓÒÚË˜¸ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl ÔÓ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Ï ‚ÓÔÓÒ‡Ï (Í‡Í ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó), Ë ÓˆÂÌ-
Í‡ Â„Ó ‰ÓÎÊÌ‡ ˝ÚÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸. äÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚Á„Îfl-
‰Ó‚ Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÓÌ‡ÏË, ˜ÚÓ ‚ ËÚÓ„Â ‰ÓÎÊÌÓ ÔË‚ÂÒÚË Í Ì‡-
Î‡ÊË‚‡ÌË˛ Ëı ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ë Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÚËÔÓ‚
ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡, Ì‡ÔÓÚË‚, ÌÂ ÒÚ‡‚ËÚ ˆÂÎ¸˛ Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÒÚÓÓÌ‡ÏË. èÓ˝ÚÓÏÛ ÓˆÂÌÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Á‡‚ËÒËÏ˚Â ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â, ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
Îfl˛˘ËÂ ÒÓ·ÓÈ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Í‡Ê‰Ó„Ó ‰‡ÌÌÓ„Ó ÚËÔ‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡,
Ë ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸ ÓˆÂÌÍÛ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ˝ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ ÓÚ‡Ê‡Ú¸ Ëı ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸. ÅÂÒ-
ÒÏ˚ÒÎÂÌÌÓ ÍËÚËÍÓ‚‡Ú¸ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ ËÁÏÂÌËÎÓ ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÛ˛
ÔÓÁËˆË˛ ÒÚÓÓÌ, ËÎË ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ ÔË‚ÂÎÓ Í ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ
Â¯ÂÌË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÚËÔÓ‚ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂ-
Â ‚ ëÂ‚ÂÌÓÈ ÄÏÂËÍÂ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÒÔÂ¯Ì˚ (ÂÒÎË ÒÛ‰ËÚ¸ ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ı
ÒÓ„Î‡¯ÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚È ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ 50%). ìÓ‚ÂÌ¸ Ó·˘Â„Ó Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ÔÓÒÂ‰ÌË˜Â-
ÒÚ‚ÓÏ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl Ú‡ÍÊÂ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÛÏÂÂÌÌÓ ‚˚ÒÓÍËÏ Í‡Í ‚
‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı ÔÓÌflÚËflı, Ú‡Í Ë ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË ÛÂ„ÛÎËÓ-
‚‡ÌËfl. Ç ˆÂÎÓÏ ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÓÊÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸Òfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ÍÓÚÓ˚È
ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ¯ËÓÍËÏ ÔËÁÌ‡ÌËÂÏ Ë ÓÔ‡‚‰˚‚‡ÂÚ Á‡Ú‡Ú˚ Ì‡ ÌÂ„Ó, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË
Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ˝ÚÓ Ò Ú‡ÍÓÈ ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÊÂÒÚÍÓÈ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÓÈ, Í‡Í ÒÛ‰Â·ÌÓÂ ‡Á·Ë-
‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó.

é‰Ì‡ÍÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‚ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËË ÒÓ„Î‡-
¯ÂÌËfl Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ·ÓÎÂÂ ‡ÁÌÓÓ‰Ì˚Â ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚, „‰Â ÛÓ‚ÂÌ¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË ‚‡¸ËÓ‚‡Î ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 10–50%, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍËÚÂËÂ‚ Ë ÔËÏÂÓ‚. ìÒÔÂı ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‚ Á‡ÚflÊÌ˚ı „‡Ê‰‡Ì-
ÒÍËı ‚ÓÈÌ‡ı ˝ÚÌÓÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡, Í ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌËÁ-
ÍËÏ, ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 10–20%. ùÚÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ë‰ÂÌ-
ÚË˜ÌÓÒÚ¸˛, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ó·ÓÒÚÂÌËfl ‰Ó ÛÓ‚Ìfl ¯ËÓÍÓÏ‡Ò¯Ú‡·ÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl
Ò‚Ó‰flÚ Ì‡ ÌÂÚ Î˛·˚Â ÔÓÔ˚ÚÍË ‚ÏÂ¯‡Ú¸Òfl.

Ç ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚˚ı Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËÂ ÚÂÚ¸ÂÈ
ÒÚÓÓÌ˚ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÓ Ì‡ÏÌÓ„Ó ÏÂÌ¸¯Â Ë Ì‡ÏÌÓ„Ó ÂÊÂ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl, ˜ÂÏ ÔÓÒÂ‰-
ÌË˜ÂÒÚ‚Ó. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È ÏÌÓ˛ ÌÂ‰‡‚ÌËÈ Ó·ÁÓ ÌÂÓÙËˆË‡Î¸Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚, ËÏÂ‚¯Ëı ÏÂÒÚÓ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÚË‰ˆ‡ÚË ÎÂÚ,
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ ÓÌË ËÏÂÎË ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂ-
Â, ÒÛ‰fl ÔÓ ‡Ì‡ÎËÁÛ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÔËÏÂÓ‚ (Fisher, 1997). ç‡fl‰Û Ò ˝ÚËÏ, ÓˆÂÌÍ‡
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ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ ÒÂÏËÌ‡Ó‚ ÔÓ Â¯ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ Ë ‰Û„Ëı ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î‡, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÁ ÌËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÌÂÒÎË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, 58% ËÁ ÌËı ÓÍ‡Á‡ÎË ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ (Ë ‰‡ÊÂ ‚ÌÂÒÎË Ó˘ÛÚËÏ˚È ‚ÍÎ‡‰) Ì‡ ÍÓÌÚÂÍÒÚ ÏËÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡,
‡ 26% ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÏÓ„ÎË ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÔÂÂ„Ó‚ÓÓ‚, ÔÂ‰ÎÓÊË‚ Ò‚ÓÈ ‡Ì‡ÎËÁ
ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÙÓÏÛÎËÓ‚ÍË Ë ÒıÂÏ˚ ÒÓ„Î‡¯ÂÌËfl. ùÚË ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ ‰ÓÎÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸Òfl ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ Í‡Í Ò‡ÏÓ ÔÓ ÒÂ·Â, Ú‡Í Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Ï ÏÂ-
‡Ï ÔÓ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌË˛ ÏË‡.

4.6. ùÚËÍ‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡

ùÚËÍ‡ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ì‡ ÎË˜ÌÓÏ ËÎË ËÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ – ˝ÚÓ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ Ë ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÈ, Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÔÓÒ. éÌ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÚÓ„Ó, Í‡ÍËÂ ÏÓ‡Î¸Ì˚Â Ë
˝ÚË˜ÂÒÍËÂ ÔËÌˆËÔ˚ Á‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú ÓÒÌÓ‚Û Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Í‡ÍËÂ „‡-
‡ÌÚËË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ÚÂÏ, Ì‡ ÍÓ„Ó ˝Ú‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ì‡. ùÚËÍ‡ – ˝ÚÓ
ÌÂ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÏÓÊÌÓ ËÎË ÌÂÎ¸Áfl; ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ-
ÒÚ˚Â ÔÂ‰ÔËÒ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ·˚ ÔËÏÂÌËÏ˚ÏË ‚Ó ‚ÒÂı ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÔÓÒÚÓ ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓ. ùÚËÍÛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÌËÏ‡Ú¸ Í‡Í ÌÂÓÚ˙ÂÏÎÂÏ˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚË Î˛-
‰ÂÈ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ. íÓÚ, ÍÚÓ ·ÂÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ÒÏÂÎÓÒÚ¸ ‚ÏÂ¯Ë‚‡Ú¸Òfl ‚ ÊËÁÌ¸ ‰Û„Ëı Î˛-
‰ÂÈ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÍËÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÓÏÂÌÚ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ‰ÓÎÊÂÌ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚Á‚Â¯Ë‚‡Ú¸
˝ÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ÏÓ‡Î¸Ì˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl Ò‚ÓËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. ä‡Í Ë Ò Á‡ÍÓÌ‡ÏË, ÌÂÁÌ‡ÌËÂ
Á‰ÂÒ¸ ÌÂ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚ ÓÚ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË.

ÇÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È, ‰ÓÎÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl
Í‡Í ÙÓÏ‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÚÂÚ¸fl ÒÚÓÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ (Fisher, 1997). éÌË ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÁÌ‡ÌËÂ Ë
ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÙÂÌÓÏÂÌ‡, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÓÌ‡ ‡·ÓÚ‡ÂÚ (‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚È ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ), ‚Î‡‰ÂÌËÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏË Ì‡‚˚Í‡ÏË (ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËË Ë Ú.‰.),
ÔÓ‰ÎËÌÌ‡fl ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸ „ÛÏ‡ÌËÚ‡Ì˚Ï ÔËÌˆËÔ‡Ï, ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ
Ò‚ÓËı ÁÌ‡ÌËÈ Ë ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË, ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸ ‚Á„Îfl‰Ó‚ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÓ‚ ˝ÚË˜ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÛÍÓ‚Ó‰ËÎË ·˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ò ÚÂÏË, ÍÓÏÛ ÒÎÛÊËÚ ‰‡ÌÌ˚È ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ. íÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚, ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÌÂÙÓÏ‡Î¸ÌÓ Ë ÌÂÓÙËˆË‡Î¸ÌÓ, Ì‡ ÏÂÒÚÌÓÏ ËÎË
Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ¸ Í ˝ÚËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ
Ú‡Í ÊÂ ÒÂ¸ÂÁÌÓ, Í‡Í Ë, ÒÍ‡ÊÂÏ, ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Â ‰ËÔÎÓÏ‡Ú˚, ÔÓÒÂ‰ÌË˜‡˛˘ËÂ ‚
ÏÂÊ„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÔÓ‡ı.

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Î˛‰ÂÈ, ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı ‚ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Ì‡ á‡Ô‡‰Â,
Ó·˚˜ÌÓ ÔËıÓ‰ËÚ ‚ ˝ÚÛ Ó·Î‡ÒÚ¸ ËÁ ÔÓÙÂÒÒËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔËÌflÚÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ˝ÚË˜Â-
ÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚: ˛ËÒÔÛ‰ÂÌˆËfl, ÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡ ËÎË ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl. çÂÙÓÏ‡Î¸Ì˚Â
ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓÓÌ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‡·ÓÚ‡˛Ú ‚ „ÛÔÔÓ‚˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ı, ÚÓÊÂ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓÌË-
Ï‡˛Ú, ˜ÚÓ Ëı ÓÎ¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ˝ÚË˜ÂÒÍËÏ ÔËÌˆËÔ‡Ï,
‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌË ÌÂÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁËÓ‚‡Ì˚. ñÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
¯Ú‡ÏÔ‡, Ë ˝ÚË˜ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÌÂ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÙÓÏ‡Î¸ÌÓÏ ÍÓ‰ÂÍÒÂ. é‰Ì‡ÍÓ ÚÂ, ÍÚÓ
ÒÓ·Ë‡ÂÚÒfl ‚ÏÂ¯‡Ú¸Òfl ‚ ˜ÛÊËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË, ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ „ÓÚÓ‚˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚ-
ËÓ‚‡Ú¸, Ì‡ ˜ÚÓ ÓÔË‡ÂÚÒfl Ëı ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸, Ë ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÔÓfl‚ÎflÚ¸ Á‡·ÓÚÛ Ó ·Î‡-
„ÓÔÓÎÛ˜ËË Ò‚ÓËı ÍÎËÂÌÚÓ‚.

ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÔËÏÂ˚, ÍÓ„‰‡ ‚ÎËflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂÚ¸Ëı ÒÚÓÓÌ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ‡Ò¸ ÓÒÌÓ-
‚ÓÈ ÌÂ˝ÚË˜ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÒÎÛÊË‚¯Â„Ó ËÌÚÂÂÒ‡Ï Ò‡ÏÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË-ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡,
‡ ÌÂ ÒÚÓÓÌ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÒÓÁÌ‡‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ÂÒÎË ÒÚÓÓÌ‡ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ò
ÔÓÒ¸·ÓÈ Ó ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Â, ÓÌ‡ ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÛflÁ‚ËÏÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, Ë ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓÂ ËÁÂ˜ÂÌËÂ “ÔÛÒÚ¸ ÔÓÍÛÔ‡ÚÂÎ¸ ÓÒÚÂÂ„‡ÂÚÒfl” ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ „‡‡ÌÚËÂÈ ÌÂ-
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ÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌÌÓÒÚË. é‰ÌÓ„Ó ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔËÌˆËÔ‡ “ÌÂ Ì‡‚Â‰Ë” ÌÂ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰Îfl Ô‡ÍÚËÍË ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚ.

Ç ÔÎ‡ÌÂ ˝ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÙÂ‡ı Ì‡
á‡Ô‡‰Â ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ÏÌÓ„Ó ÔÓÎÂÁÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. èÓ˜ÚË ‚ÒÂ ÔÓÙÂÒÒËË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â
Ò ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ ÛÒÎÛ„ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËÓÌÌ˚Â), ‡Á‡·ÓÚ‡ÎË ˝ÚË˜ÂÒÍËÈ
ÍÓ‰ÂÍÒ ‰Îfl Ò‚ÓËı ˜ÎÂÌÓ‚. ïÓÚfl ˝ÚË ÍÓ‰ÂÍÒ˚ ÓÚÒ˚Î‡˛Ú Í Ó·˘ËÏ ÔËÌˆËÔ‡Ï ˝ÚËÍË
(˜ÂÒÚÌÓÒÚ¸, ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚ¸, Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ‰Û„ËÏ), Ëı ÔËÏÂÌÂÌËÂ
Ó·˚˜ÌÓ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÍÓÌÍÂÚÌ˚ÏË ÒËÚÛ‡ˆËflÏË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔËÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘Ëı
ÔËÌˆËÔÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÓÌÍÂÚÌ˚ÏË Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË Ë ˝ÚË˜ÂÒÍËÏË ‰ËÎÂÏÏ‡ÏË.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁÌËÍ ËÌÚÂÂÒ Í
Ò‚ÓÂÏÛ ÍÓ‰ÂÍÒÛ. ç‡ÔËÏÂ, “é·˘ÂÒÚ‚Ó ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ‚ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÒÔÓÓ‚ ‚
ëòÄ” ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÎÓ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔÂÂ˜ËÒÎËÎÓ ˝ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÚ‡Ì‰‡Ú˚, ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘ËÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó.
çÂÍÓÚÓ˚Â ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Â ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ ‚ ÒÙÂ-
Â Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, ‚˚‡·ÓÚ‡ÎË Ò‚ÓË ÔËÌˆËÔ˚ Ë/ËÎË ÍÓ‰ÂÍÒ˚ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl, Â„ÛÎËÛ˛˘ËÂ Ëı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â Ó·˚˜ÌÓ ÔÓ-
ËÒıÓ‰flÚ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ‰Û„Ëı Ó·˘ÂÒÚ‚ Ë ÍÛÎ¸ÚÛ. ç‡ÔËÏÂ, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl “åÂÊ‰ÛÌ‡-
Ó‰Ì‡fl íÂ‚Ó„‡” ‡Á‡·ÓÚ‡Î‡ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓ‰ÂÍÒ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÈ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
˝ÚË˜ÂÒÍËÂ ÔËÌˆËÔ˚ Ë ‰ÓÔÓÎÌÂÌÌ˚È ÔÓÎÓÊÂÌËflÏË, Í‡Ò‡˛˘ËÏËÒfl Ô‡‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌÓÒÚË Ë Ô‡ÚÌÂÒÚ‚‡.

ùÚË ˆÂÌÌ˚Â ËÌËˆË‡ÚË‚˚ ‚˚Á‚‡ÎË ‚‡ÊÌÛ˛ ‰ËÒÍÛÒÒË˛ Ó ÔËÓ‰Â ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ
‡ÁÂ¯ÂÌË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ÓÌ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËflÏË Ë ÎËˆ‡ÏË ËÁ ÒÂ‚ÂÌÓ„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl. åÌÓ„ËÂ ‚ÓÔÓÒ˚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ÏË,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ËÌÚÂÂÒÓ‚, ÍÓÚÓ˚Ï ÒÎÛÊËÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
˜ÛÚÍÓ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ë „ÂÌ‰Â‡, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÚ‡Ì‰‡ÚÓ‚ ‚
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ‚ ÍÓ‰ÂÍÒ‡ı ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â Ù‡ÍÚÓ˚. ùÚË ‰ËÒÍÛÒÒËË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔËÌËÏ‡˛Ú Û˜‡ÒÚËÂ Í‡Í ÚÂÚ¸Ë ÒÚÓ-
ÓÌ˚, Ú‡Í Ë Ó·˙ÂÍÚ˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÏÓ„ÛÚ Ò˚„‡Ú¸ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ûfl ÒÙÂ-
Â ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ÚÂı, ÍÚÓ ÔÓ¯ÂÎ ˜ÂÂÁ ÛÊ‡Ò˚
‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ÇÂ‰¸ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ë ‰ÓÎ„Ó-
ÒÓ˜ÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ı Á‡‚ËÒËÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ Â„Ó ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌËfl, ÌÓ Ë ÓÚ Ú‡ÌÒÙÓ-
Ï‡ˆËË. ã˛·ÓÂ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‚˚Ë„‡ÂÚ, ÂÒÎË ·Û‰ÛÚ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ÚÂÓËfl Ë Ô‡ÍÚËÍ‡, ÔÓÁ-
‚ÓÎfl˛˘ËÂ ‡ÁÌ˚Ï ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï „ÛÔÔ‡Ï ÏËÌÓ ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ë ÒÓÚÛ‰ÌË˜‡Ú¸ ‚ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂÂ ÒÓ„Î‡ÒËfl Ë ‡‚ÂÌÒÚ‚‡.

5. á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ

åÂÚÓ‰˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ì‡¯ÎË flÍÓÂ ‚˚‡ÊÂÌËÂ ‚ ÒÙÂÂ ‡ÁÂ¯Â-
ÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ Í‡Í ‚ ÚÂÓËË, Ú‡Í Ë ‚ Ô‡ÍÚËÍÂ ÂÒÚ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ‰Îfl ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÎÛ˜¯Â ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ‡ÁÌ˚Â ‚Ë‰˚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë Ëı
ÒËÎ¸Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ ‚ Â¯ÂÌËË ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡ ÏÂÊ„ÛÔÔÓ-
‚ÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. íÓÎ¸ÍÓ ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÁÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ·Û‰ÂÚ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ‡ Ëı ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
‚˚ÒËÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl Ë ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÁÌ˚ı ËÌËˆË‡ÚË‚.

ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓˆÂÌËÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓ ÚÓÏÛ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚
ÎË ÓÌË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ÔÓÒÚÓÂÌËÂ ÏË‡ Ë Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ËÎË ÊÂ Ì‡ ÏË-
ÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó Ë ÛÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. ÑÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ Ó·˘‡fl ÚÂÓ-
Ëfl, ÍÓÚÓ‡fl ÒÎÛÊËÎ‡ ·˚ ÓÔÓÓÈ ‰Îfl Ô‡ÍÚËÍË, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚‡ÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÓÒÓÁÌ‡‚‡Ú¸,
˜ÚÓ Î˛·‡fl ÒÙÂ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (·Û‰¸ ÚÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ‡·ÓÚÌËÍ‡ÏË Ë ‡·ÓÚÓ-
‰‡ÚÂÎflÏË, ÍÓÏÏÂˆËfl, ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ËÎË ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û
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ÊÂÚ‚ÓÈ Ë ÔÂÒÚÛÔÌËÍÓÏ) ÚÂ·ÛÂÚ Ò‚ÓÂÈ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚˚ ‰Îfl ÓÒÏ˚ÒÎÂÌËfl Ë
Ô‡ÍÚËÍË. çÛÊÌÓ ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚
‰ÓÎÊÌÓ ÒÎÛÊËÚ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ë ‰ÓÎÊÌÓ ÒÚÂ-
ÏËÚ¸Òfl ‰ÓÒÚË˜¸ ÒÓ„Î‡ÒËfl Ë ‡‚ÌÓÔ‡‚Ëfl ÏÂÊ‰Û Î˛‰¸ÏË Ë „ÛÔÔ‡ÏË Í‡Í ‚ÌÛÚË Ó·-
˘ÂÒÚ‚, Ú‡Í Ë ÏÂÊ‰Û ÌËÏË.
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