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èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl:
‡·ÓÚ‡ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ

Ñ˝‚Ë‰ ÅÂÍÍÂ

1. Ç‚Â‰ÂÌËÂ

ÇÓÈÌ‡ Ë ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔË˜ËÌfl˛Ú Î˛‰flÏ, Ô˚Ú‡˛˘ËÏÒfl ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚ÊËÚ¸ Ë
ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÒÂ·fl, ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È Û˘Â·, ÌÓ Ë ÌÂËÏÓ‚ÂÌ˚Â ÒÚ‡‰‡ÌËfl. ùÚÓ
Ò‡ÏÓÓ˜Â‚Ë‰Ì‡fl ËÒÚËÌ‡, Ë ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Û‰Ë‚ÎflÚ¸Òfl, ÔÓ˜ÂÏÛ ‰Ó ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË
ÂÂ ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔË ÓÍ‡Á‡ÌËË „ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ-
‚‡ ÔÓ ‡Á‚ËÚË˛. Ö˘Â ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÔÓÏÓ˘¸ Ì‡Ô‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ÎË¯¸ Ì‡ ‚ÓÒÔÓÎÌÂÌËÂ ÌÂı‚‡ÚÍË
Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÂÒÛÒÓ‚ Ë Â¯ÂÌËÂ ÔÓ·ÎÂÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚ ˆÂÎÓÏ. óÚo
Î˛‰Ë ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú, ÍÓ„‰‡ Û¯ËÚÒfl ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡, – ˝ÚÓ, ÔÓ-‚Ë‰Ë-
ÏÓÏÛ, ÌËÍÓ„Ó ÌÂ ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÎÓ. Ç ÎÛ˜¯ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ‰‡ÌÌ˚È ‚ÓÔÓÒ ÓÚÌÓÒËÎË Í ‚Â‰ÂÌË˛
ˆÂÍ‚Ë, ‚ ıÛ‰¯ÂÏ – Ò˜ËÚ‡ÎÓÒ¸ ÓÒÍÓ¯¸˛, ÂÒÎË ˝ÚËÏ Á‡ÌËÏ‡ÎËÒ¸ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í “Â-
‡Î¸Ì˚Â” ÔÓ·ÎÂÏ˚ ·˚ÎË Â¯ÂÌ˚. ïÓÚfl Ú‡ÍÓÂ ÏÌÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÁÏÂÌËÎÓÒ¸ ‚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ (Ë ÒÂ„Ó‰Ìfl ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÔÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Ú‡‚Ï ‡·ÓÚ‡˛Ú ‚
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÍËÁËÒÌ˚ı Â„ËÓÌÓ‚ ÏË‡), ‚ÒÂ ÊÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ı
‡„ÂÌÚÒÚ‚ Í ÔÓ·ÎÂÏÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚Â Ò‚ÓÂÈ ‰‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï.
óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ Ú‡‚Ï Ë Í‡Í ÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ‚ÂÒÚËÒ¸ – ÔÓ ˝ÚËÏ ‚ÓÔÓ-
Ò‡Ï ÏÌÂÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎÓ‚ ‡ÒıÓ‰flÚÒfl.

Ñ‡ÌÌ‡fl ÒÚ‡Ú¸fl ÌÂ ÔÂÚÂÌ‰ÛÂÚ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÒÚ‡Ú¸ Ó·˘Â‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ‚
ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„Ë˛ ËÎË ÊÂ ÔË„Ó‰Ì˚Ï ‰Îfl ‚ÒÂı Â„ËÓÌÓ‚ ÏË‡ ÔÓÒÓ-
·ËÂÏ ÔÓ ËÒˆÂÎÂÌË˛ ‰Û¯Â‚Ì˚ı Ú‡‚Ï. èÓÌflÚ¸ Ú‡‚ÏÛ Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ÌÂÂ ÏÓÊ-
ÌÓ, ÚÓÎ¸ÍÓ Û˜ËÚ˚‚‡fl ÍÓÌÍÂÚÌ˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÓÌ‡ ‚ÓÁÌËÍÎ‡, Ë Î˛·˚Â ÔÓ-
Ô˚ÚÍË “„ÎÓ·‡Î¸Ì˚ı” Ó·Ó·˘ÂÌËÈ Á‰ÂÒ¸ ·ÂÒÔÓÎÂÁÌ˚. éÒÌÓ‚Ì‡fl ˆÂÎ¸ ÒÚ‡Ú¸Ë – ÔË„Î‡-
ÒËÚ¸ ˜ËÚ‡ÚÂÎfl Í ‡ÁÏ˚¯ÎÂÌËflÏ, ÔÓ‰ÂÎË‚¯ËÒ¸ Ò ÌËÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ Ó· Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÏ˚ı
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË ÍÓÌˆÂÔˆËflı Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Ï Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÓÔ˚ÚÓÏ. ü ÏÌÓ„Ó ÎÂÚ ‡·Ó-
Ú‡Î ‚ óËÎË, ‚ „ÛÔÔÂ ã‡ÚËÌÓ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ËÌÒÚËÚÛÚ‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl Ë Ô‡‚
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (ë‡ÌÚ¸fl„Ó), ÍÓÚÓ˚È ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ. åÓË ‚Á„Îfl‰˚ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ˝ÚÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ Ò ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ÏË ËÌÒÚËÚÛÚ‡ÏË ‚ ñÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÄÏÂË-
ÍÂ, ÄÌ„ÓÎÂ Ë ·˚‚¯ÂÈ û„ÓÒÎ‡‚ËË. 

Ç ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ, ‚ÚÓÓÏ ‡Á‰ÂÎÂ ‚ Ò‚flÁË Ò ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÈ ÚÂÏÓÈ ‰‡˛ÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ-
˚Â Ó·˘ËÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl, ÚÂÏËÌÓÎÓ„Ëfl Ë Ó·ÁÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÚÂÓËÈ Ú‡‚Ï˚. ç‡ ÒÂ-
„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ Ò‡ÏÓÈ Ô‡ÍÚË˜ÌÓÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘‡fl ï. äÂÈÎÒÓÌÛ ÍÓÌˆÂÔ-
ˆËfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË. èÓÔ˚ÚÍ‡ ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏË ïÓÎÓ-
ÍÓÒÚ‡ Ó·Ì‡ÊËÎ‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ú‡‚Ï˚ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÚÂÏËÌÓÎÓ„ËË. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ÌÓ‚˚Â ÍÓÌˆÂÔˆËË, Ì‡ ÍÓÚÓ˚ı fl
Í‡ÚÍÓ ÓÒÚ‡ÌÓ‚Î˛Ò¸, ‚˚‰ÂÎË‚ ÔÓÌflÚËÂ “˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸ÌÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË” ÊÂÚ‚. 
ü Ò˜ËÚ‡˛, ˜ÚÓ Û˜ÂÌËfl Ó Ú‡‚ÏÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl Ë ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Í
ÒÔÂˆËÙËÍÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl. Ç ÚÂÚ¸-
ÂÏ ‡Á‰ÂÎÂ ÒÚ‡Ú¸Ë ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ-
‰Ó‚ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË. ùÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂı ‚ÓÔÓÒÓ‚: “óÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡‚ÏË-
Ó‚‡ÌÌ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ë ÏÓÊÌÓ ÎË ÔÓÌflÚ¸ ˝ÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚Ó?”, “ä‡Í Ï˚ ÓÚÌÓÒËÏÒfl Í Ú‡‚ÏË-
Ó‚‡ÌÌÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ËÎË Í „ÛÔÔÂ Ú‡ÍËı Î˛‰ÂÈ?” Ë “ä ˜ÂÏÛ ÌÛÊÌÓ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl ÔË
ÎÂ˜ÂÌËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚?”. óÂÚ‚ÂÚ˚È ‡Á‰ÂÎ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ ÚÂÏ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚Í‡Ï, ÒÎÂ‰Ûfl ÍÓÚÓ˚Ï, ÏÓÊÌÓ ‰ÓÒÚË˜¸ ıÓÓ¯Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔË ‡·ÓÚÂ Ò Ú‡‚-
ÏÓÈ. á‡ÚÂÏ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ÏË ÔËÏÂ‡ÏË ËÎÎ˛ÒÚËÛÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓÂ, ‚˚ıÓ‰fl˘ÂÂ
Á‡ ‡ÏÍË ÚÂ‡ÔËË ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‡·ÓÚ˚ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı Â„ËÓÌ‡ı.
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éÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎÂÌÓ ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌÓÏÛ ÔÓ‰ıÓ‰Û, ËÌÚÂ„ËÛ˛˘ÂÏÛ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ, ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍËÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ‡·ÓÚ˚ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ
Ú‡‚ÏÓÈ. Ç ÔflÚÓÏ ‡Á‰ÂÎÂ Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ËÒÍÂ, ËÒÔ˚Ú‡ÌËflı Ë ÚÛ‰ÌÓÒÚflı, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË
ÒÚ‡ÎÍË‚‡˛ÚÒfl Ò‡ÏË ÔÒËıÓÎÓ„Ë, Ë Ó ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·‡ı Ó„‡‰ËÚ¸ ÒÂ·fl ÓÚ ÌËı.

2. íÂÓËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚

ëÎÓ‚Ó, ÓÚ ÍÓÚÓÓ„Ó ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÚÂÏËÌ “Ú‡‚Ï‡”, ‚ „Â˜ÂÒÍÓÏ flÁ˚ÍÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ “‡-
Ì‡”. Ç ÔÒËıÓÎÓ„Ë˛ Ë ÔÒËıË‡ÚË˛ ˝ÚÓ ÒÎÓ‚Ó ‚Ó¯ÎÓ ‚ ÍÓÌˆÂ XIX ‚. ÔË ÔÓÔ˚ÚÍÂ Ó·˙-
flÒÌËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡. èË˜ËÌÓÈ ˝ÚËı ÌÂ‰Û„Ó‚ Ò˜ËÚ‡ÎË Ú‡‚-
ÏÛ, ‡ ÂÂ Ò‡ÏÛ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Í‡Í ÔÒËıË˜ÂÒÍËÈ Ò˚‚, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚È ‚ÌÂ¯ÌËÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË,
ÒËÎ‡, ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÍÓÚÓ˚ı ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÎ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰‡ÌÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ-
˚ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ÌËı ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ. 

ä ÍÓÌˆÛ ÔÂ‚ÓÈ ÏËÓ‚ÓÈ ‚ÓÈÌ˚ ˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ÓÂÌÌ˚Â, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÌflÎË, ˜ÚÓ “‚ÓÂÌÌ˚È ÌÂ‚ÓÁ” ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÁÛ˜‡Ú¸ Ë Ó·˙flÒÌflÚ¸, ‡ ÌÂ Ò˜Ë-
Ú‡Ú¸ ÔÓÒÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÚÛÒÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚¸ÂÚÌ‡ÏÒÍÓÈ ‚ÓÈÌ˚ ‚
ëòÄ ‚˚‰ÂÎËÎË, Ì‡ÍÓÌÂˆ, Ì‡·Ó ÓÚ˜ÂÚÎË‚˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ – Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÂ “ÔÓ-
ÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÒÚÂÒÒÓ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚Ó” (èíëê), – ÍÓÚÓ˚È ·˚Î ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ‚ “ÑË-
‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÔÓ ‰Û¯Â‚Ì˚Ï ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡Ï”
ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÒËıË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡‚Ï‡ ·˚Î‡
ÔËÁÌ‡Ì‡ ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÒËıË‡ÚËÂÈ ëòÄ, ÌÓ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ Ú‡ÍÓ„Ó
ÔËÁÌ‡ÌËfl ÒÚ‡ÎÓ ÚÓ, ˜ÚÓ Ú‡‚ÏÛ ÔÓÒ˜ËÚ‡ÎË ÔÓÒÚÓ Â˘Â Ó‰ÌËÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËÂÏ, Ì‡fl‰Û ÒÓ ÏÌÓ„ËÏË ‰Û„ËÏË. 

ÅÓÍÒ 1: éÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ú‡‚Ï˚
ëÎÂ‰ÛÂÚ ‡ÁÎË˜‡Ú¸ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛, Ò‡ÏÛ Ú‡‚ÏÛ Ë ÒËÏÔÚÓÏ˚, ÔÓfl-

‚Ë‚¯ËÂÒfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ú‡‚Ï˚. í‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl – ˝ÚÓ ˝ÔËÁÓ‰ ËÎË fl‰
˝ÔËÁÓ‰Ó‚ ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl ‚ Ú‡ÍÓÏ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ, Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ,
‚ÓÈÌ‡. í‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl – ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ, ÌÓ ÌÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÛÒÎÓ‚ËÂ ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Ú‡‚Ï˚. ïÓÚfl ÔË Ú‡‚ÏÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Ë/ËÎË
ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ËÁ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÌÂÏÂ‰-
ÎÂÌÌÓ ‚˚ÁÓ‚ÂÚ Í‡ÍËÂ-ÚÓ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚. “èÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÒÚÂÒ-
ÒÓ‚ÓÂ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚Ó” – Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ ÎÛ˜¯ÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚, ÒÓ-
ı‡Ìfl˛˘ËıÒfl Û ÊÂÚ‚˚. éÌÓ ÔËÎÓÊËÏÓ Í‡Í Í ÒËÚÛ‡ˆËflÏ ÒÚËıËÈÌ˚ı ·Â‰ÒÚ‚ËÈ,
Ú‡Í Ë Í “ÛÍÓÚ‚ÓÌ˚Ï” ÒÓ·˚ÚËflÏ, Ú‡ÍËÏ, Í‡Í ·ÓÂ‚ÓÂ Ò‡ÊÂÌËÂ, Û„ÓÎÓ‚ÌÓÂ ÔÂÒÚÛ-
ÔÎÂÌËÂ, ËÁÌ‡ÒËÎÓ‚‡ÌËÂ, ÔÓıË˘ÂÌËÂ, Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ Ú˛¸ÏÛ. 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÚË ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍÓÌˆÂÔˆËË Ú‡‚Ï˚:
• í‡‚Ï‡ – ˝ÚÓ ˜ËÒÚÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ ÔÓÌflÚËÂ (ÔÓ‰Ó·ÌÓÂ ÚÂÏËÌÛ “èíëê”), ‚‚Â‰ÂÌ-

ÌÓÂ Ò ˆÂÎ¸˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ·ÓÎÂÂ ËÎË ÏÂÌÂÂ ÔÓÎÌ˚È ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ÒËÏ-
ÔÚÓÏÓ‚.

• í‡‚Ï‡ ‰‡ÂÚ ÚÓÎ˜ÓÍ ÒÎÓÊÌÂÈ¯ËÏ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ (ËÌÚ‡ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ) ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡Ï, ÚÂ·Û˛˘ËÏ ‡Ì‡ÎËÁ‡. èËÏÂ – ÎÂ˜ÂÌËÂ ÊÂÚ‚ ïÓÎÓÍÓÒÚ‡ „Î‡‚Ì˚Ï Ó·-
‡ÁÓÏ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÒËıÓ‡Ì‡ÎËÁ‡ (Bergmann, Jucovy, 1982; Bettelheim, 1943). 

• í‡‚Ï‡ – ˝ÚÓ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÂ Ë ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ. çÂ‰‡‚ÌÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ,
ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ‚ ã‡ÚËÌÒÍÓÈ ÄÏÂËÍÂ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÓ, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ
Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË Á‡Ú‡„Ë‚‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Î˛‰ÂÈ, ÌÓ Ë ‚ÒÂ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‚
ˆÂÎÓÏ, ˜ÚÓ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÔÓˆÂÒÒÓÏ. ùÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ Ú‡‚ÏÛ ÏÓÊÌÓ ÔÓÌflÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÍÓÌÍÂÚÌÓÏ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓÏ Ë
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ.



óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl èíëê, ÚÓ ‚‡ÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ˝ÚÓ-
„Ó ÔÓÌflÚËfl. ä‡Í ÛÊÂ „Ó‚ÓËÎÓÒ¸, ‰Ë‡„ÌÓÁ èíëê ÓÚÌÓÒËÚÒfl ÎË¯¸ Í ÒËÏÔÚÓÏ‡Ï Ë ÌÂ
Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ÔË˜ËÌ, Ëı ‚˚Á‚‡‚¯Ëı. ë‡ÏË Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË ÎË·Ó ‚Ó‚ÒÂ Ë„ÌÓ-
ËÛ˛ÚÒfl, ÎË·Ó ÌÂ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛ˛ÚÒfl, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ Í‡ÚÂ„ÓË˛ “ÒÚÂÒÒÓ” ËÎË Ù‡Í-
ÚÓ ÒÚÂÒÒ‡ ÏÓ„ÛÚ ‡‚ÌÓ ÔÓÔ‡ÒÚ¸ Ë ÒÂ‰Â˜Ì˚Â ÔËÒÚÛÔ˚, Ë ËÁ‚ÂÊÂÌËfl ‚ÛÎÍ‡ÌÓ‚, Ë
Ì‡Û¯ÂÌËfl Ô‡‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË èíëê Í‡Í ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÏÓÊÌÓ ÒÛÏÏËÓ‚‡Ú¸ ÒÎÂ-
‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ:

• ùÚÓÚ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÌÂÎ¸Áfl ÒÚ‡‚ËÚ¸ ˜ÎÂÌ‡Ï ÒÂÏ¸Ë Ô‡ˆËÂÌÚ‡. ç‡ÔËÏÂ, Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
ÔÓ‰‚Â„¯ÂÏÛÒfl Ô˚ÚÍ‡Ï, ÏÓÊÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ú¸ èíëê, ‡ Û Â„Ó ÊÂÌ˚ Ë ‰ÂÚÂÈ –
ÌÂÚ, ıÓÚfl Û ÌËı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚, Ë Ó·˙flÒÌËÚ¸ Ëı ÏÓÊ-
ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÒÎÛ˜Ë‚¯Â„ÓÒfl Ò ÊÂÚ‚ÓÈ Ô˚ÚÓÍ.

• èÓÌflÚËÂ èíëê Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÂÒfl ÒËÏÔÚÓÏ˚, Ó‰Ì‡ÍÓ ÏÌÓ„ËÂ ËÁ
ÌËı ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‚ÌÂ Â„Ó ‡ÏÓÍ. ÖÒÎË ÔË Ì‡ÎË˜ËË ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ èíëê ÏÓÊÌÓ ÛÚ‚Â-
Ê‰‡Ú¸, ˜ÚÓ Ú‡‚Ï‡ ËÏÂÎ‡ ÏÂÒÚÓ, ÚÓ „‡‡ÌÚËÓ‚‡Ú¸, ˜ÚÓ Ú‡‚Ï˚ ÌÂ ·˚ÎÓ, ÂÒÎË
ËÏÂÌÌÓ ˝ÚËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl, ÌÂÎ¸Áfl. ëÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÔÒËıÓÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚, Í‡Í Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ÂÂ Ì‡
ÔÂÂÌÂÒÂÌÌÛ˛ Ú‡‚ÏÛ, ÌÂ ‚ıÓ‰flÚ ‚ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ èíëê.

• ÑË‡„ÌÓÁ èíëê ÒÚ‡‚ËÚÒfl ‚ ‡ÏÍ‡ı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÒÓÍ‡. èÓ˝ÚÓÏÛ ÂÒÚ¸ ‚ÂÓflÚ-
ÌÓÒÚ¸ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó¯Ë·ÍË, ÂÒÎË ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÌÂ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔËÌfl-
ÚÓ„Ó ÒÓÍ‡ (Ì‡ÔËÏÂ, ¯ÂÒÚË ÏÂÒflˆÂ‚). í‡ÍÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÎËÏËÚ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ
‚ÒÂÏ Ì‡¯ËÏ ÁÌ‡ÌËflÏ Ó ÒËÏÔÚÓÏ‡ı Ú‡‚Ï˚, ‚˚Á‚‡ÌÌÓÈ ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ÏË Í‡Ú‡ÒÚÓ-
Ù‡ÏË. ç‡ÔËÏÂ, Û ÊÂÚ‚ ïÓÎÓÍÓÒÚ‡ ÒËÏÔÚÓÏ˚ ÏÓ„ÛÚ ÔÓfl‚ËÚ¸Òfl Ë ˜ÂÂÁ ‰ÂÒflÚ¸,
Ë ˜ÂÂÁ ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸, Ë ‰‡ÊÂ ˜ÂÂÁ ÔflÚ¸‰ÂÒflÚ ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ Ú‡‚ÏËÛ˛˘Â„Ó ÒÓ·˚ÚËfl. íÓ
ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ·˚ÎÓ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ Ë ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÊÂÚ‚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ‚ ã‡ÚËÌÒÍÓÈ ÄÏÂËÍÂ. ÖÒÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛˘ËÂ, ˜ÚÓ
Ú‡‚Ï‡ ÏÓÊÂÚ ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸Òfl ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÔÓÍÓÎÂÌË˛, ÓÚ Ó‰ËÚÂÎÂÈ Í ‰ÂÚflÏ. ÑË-
‡„ÌÓÁ ÊÂ èíëê Ì‡ Ú‡ÍËÂ fl‚ÎÂÌËfl ÌÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl (Becker, 1995). 

è‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ Ò ÍÓÌˆÂÔˆËÂÈ èíëê ‚ ÔÒËıÓ‡Ì‡ÎËÁÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÒÂ‰Â ÚÂı ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‡·ÓÚ‡ÎË Ò ÛˆÂÎÂ‚¯ËÏË ÊÂÚ‚‡ÏË ïÓÎÓÍÓÒÚ‡, ‡Á‚Ë‚‡ÎÒfl ‰Û„ÓÈ
ÔÓ‰ıÓ‰ Í Ú‡‚ÏÂ. Ç 1943 „. ÅÛÌÓ ÅÂÚÚÂÎ¸„ÂÈÏ ‚˚ÔÛÒÚËÎ ÍÌË„Û Ó Ò‚ÓÂÏ ÔÂ·˚‚‡ÌËË
‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÓÌÌÓÏ Î‡„ÂÂ. Ç ÌÂÈ ÓÌ Ó·˙flÒÌflÎ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÌÓ‚Ó„Ó ÚÂÏËÌ‡ ‰Îfl
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÂÂÊËÚ˚ı ËÏ Ë ‰Û„ËÏË Á‡ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ÏË ÒÚ‡‰‡ÌËÈ. “çÂÓÚ‚‡ÚËÏÓÒÚ¸,
ÔÓÎÌ‡fl ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓ„Ó, – ÔËÒ‡Î ÓÌ, – ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
ÚÓ„Ó, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰ÎËÚÒfl Ú‡ÍÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ – ÌÓ ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó ‰Ó Ò‡ÏÓÈ ÒÏÂÚË; – ÌÂ-
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÌË˜Â„Ó ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸ ËÎË ÔÂ‰‚Ë‰ÂÚ¸; Ò‡Ï Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ Ú‚Ófl ÊËÁÌ¸ ‚ÒÂ„‰‡
‚ËÒËÚ Ì‡ ‚ÓÎÓÒÍÂ, ‡ Ú˚ ·ÂÒÒËÎÂÌ ˜ÚÓ ·˚ ÚÓ ÌË ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÔËÌflÚ¸ ‰Îfl Ò‚ÓÂ„Ó ÒÔ‡ÒÂ-
ÌËfl, – ‚ÓÚ ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ˝ÚÓÚ ÓÔ˚Ú” (Bettelheim, 1943. ê. 418). ÑÎfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚ ÅÂÚÚÂÎ¸„ÂÈÏ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ ÚÂÏËÌ “˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl”. éÌ ÔÂ‚˚Ï
flÒÌÓ ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ Í‡Ú‡ÒÚÓÙË˜Â-
ÒÍËı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÔËÒ‡Ì‡ ‚ Ó·˚˜Ì˚ı ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı ËÎË ÔÒËıÓ-
‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍËı ÚÂÏËÌ‡ı. ÑÎfl Ú‡ÍÓ„Ó ÚËÔ‡ Ú‡‚Ï ÚÂ·Ó‚‡ÎËÒ¸ ÌÓ‚˚Â ÔÓÌflÚËfl. Ç „Ó-
‰˚, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯ËÂ Á‡ ïÓÎÓÍÓÒÚÓÏ (ËÎË ¯Ó‡, “Í‡Ú‡ÒÚÓÙÓÈ”, Í‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ïÓÎÓ-
ÍÓÒÚ Ì‡ Ë‚ËÚÂ), ÔÓfl‚ËÎÒfl ÚÂÏËÌ “˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì‡fl Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl”. ëÎÓ‚Ó “˝ÍÒÚÂ-
Ï‡Î¸Ì˚È” ÔËÁ‚‡ÌÓ Ó·ÓÁÌ‡˜‡Ú¸ ÓÒÓ·Û˛ ÔËÓ‰Û Ú‡‚Ï˚, ÍÓÚÓ‡fl ÌË ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌË˛, ÌË ÔÓ Í‡ÚÍÓÒÓ˜Ì˚Ï Ë ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏ, ÌË ÔÓ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍÂ, ÌË
ÔÓ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÁÌ‡˜ÂÌË˛ ÌÂÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ‡ Ò ‰Û„ËÏË Ú‡‚ÏËÛ˛˘ËÏË
ÒÓ·˚ÚËflÏË ‚Ó‰Â ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÁÂÏÎÂÚflÒÂÌËÈ ËÎË ËÌÙ‡ÍÚÓ‚ ÏËÓÍ‡‰‡. 

îÂÈ‰ Ò˜ËÚ‡Î, ˜ÚÓ Ú‡‚Ï‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚Á‚‡Ì‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌËÏ, ‡ Ë ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË (Laplanche, Pontails, 1977). ùÚÛ Ë‰Â˛ ‡Á‚ËÎ å. ï‡Ì Ë Ì‡ ÂÂ ÓÒÌÓ‚Â
‚˚‰‚ËÌÛÎ ÍÓÌˆÂÔˆË˛ “ÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓÈ Ú‡‚Ï˚” (Khan, 1977), ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ÔË
Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËË Ú‡‚Ï˚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ‚ÂÏÂÌË Ë ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯Â-
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ÌËÈ. èÓ ï‡ÌÛ, Ú‡‚Ï‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚Á‚‡Ì‡ fl‰ÓÏ ÒÓ·˚ÚËÈ, ÌÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜Ì˚ı ÔÓ ÓÚ-
‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÌÓ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÍÓÚÓ˚ı ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡-
˛ÚÒfl Ë ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚ ÔË‚Ó‰flÚ Í Ò˚‚Û. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚Ì‡˜‡ÎÂ ˝ÚË Ë‰ÂË ÓÚ-
ÌÓÒËÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Í ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflÏ Ï‡ÚÂË Ë Â·ÂÌÍ‡, ÓÌË ËÏÂ˛Ú ÔÂ‚ÓÒÚÂÔÂÌ-
ÌÛ˛ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÂÂÌÓÒflÚ ‡ÍˆÂÌÚ Ò Ú‡‚Ï˚ Ò‡ÏÓÈ ÔÓ ÒÂ·Â Ì‡ Ú‡‚ÏËÛ˛-
˘Û˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛. ùÚÓ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚ ÒÓ·˚ÚËÂ ‚ ÔÓˆÂÒÒ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÒÚÛÍÚÛ‡ ‚Á‡ËÏÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ÓÒÓ·Û˛ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸, ÔË ˝ÚÓÏ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‰Û¯Â‚ÌÓÈ ‡Ì˚ ÌÂ
ÓÚËˆ‡ÂÚÒfl.

à‰ÂË ÅÂÚÚÂÎ¸„ÂÈÏ‡ Ë ï‡Ì‡ ÔÓÎÛ˜ËÎË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ÍÓÌˆÂÔˆËË “ÔÓ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË”, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÈ ï‡ÌÒÛ äÂÈÎÒÓÌÛ (Keilson, 1992).
Ç ıÓ‰Â ‚ÚÓÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ Ò‚ÓÂ„Ó ÍÛÔÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ ÌË‰ÂÎ‡Ì‰ÒÍËÏ Â‚ÂflÏ, 
ÓÒÚ‡‚¯ËÏÒfl ÒËÓÚ‡ÏË ‚Ó ‚ÂÏfl ‚ÓÈÌ˚, ÓÌ ‚˚‰ÂÎËÎ ÚË ÒÂËË Ú‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒÓ-
·˚ÚËÈ:

1. “éÍÍÛÔ‡ˆËfl çË‰ÂÎ‡Ì‰Ó‚ Ë Ì‡˜‡ÎÓ ÚÂÓ‡” ÔÓÚË‚ Â‚ÂÈÒÍÓ„Ó ÏÂÌ¸¯ËÌÒÚ-
‚‡, ÔË‚Â‰¯ËÂ Í ÔÓ‰˚‚Û ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË Â‚ÂÈÒÍËı ÒÂ-
ÏÂÈ (Ibid.).

2. “èÂËÓ‰ ÔflÏ˚ı ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ”, Ú.Â. ‰ÂÔÓÚ‡ˆËfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ Ë ‰ÂÚÂÈ, ‡ÁÎÛÍ‡
Ï‡ÚÂÂÈ Ò ‰ÂÚ¸ÏË, ÛÍ˚‚‡ÌËÂ ‰ÂÚÂÈ ‚ ÔËÂÏÌ˚ı ÒÂÏ¸flı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ Â‚ÂÂ‚
‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı Î‡„Âflı (Ibid.).

3. “èÓÒÎÂ‚ÓÂÌÌ˚È ÔÂËÓ‰, ‚Ó ‚ÂÏfl ÍÓÚÓÓ„Ó „Î‡‚Ì˚Ï ·˚ÎÓ Â¯ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ
ÓÔÂÍÛÌÓ‚”. åÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ‚ ÔËÌfl‚¯Ëı Ëı „ÓÎÎ‡Ì‰ÒÍËı ÒÂÏ¸flı ÎË·Ó
‚ÂÌÛÚ¸ Ëı ‚ ÔÂÊÌ˛˛ Â‚ÂÈÒÍÛ˛ ÒÂ‰Û (Ibid.).

äÓÌˆÂÔˆËfl äÂÈÎÒÓÌ‡ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓ ÏÂÌflÂÚ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ú‡‚Ï˚. ÇÏÂÒÚÓ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ÒÓ·˚ÚËfl, ‚˚Á˚‚‡˛˘Â„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl, Ï˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ ÔÓˆÂÒÒ,
‚ ÍÓÚÓÓÏ ‰Îfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ú‡‚Ï˚ ÓÒÌÓ‚ÓÔÓÎ‡„‡˛˘ËÏ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÂÌfl˛-
˘ÂÈÒfl Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË. äÂÈÎÒÓÌ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÚÓ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ Úfl-
ÊÂÎÓÈ ‚ÚÓÓÈ Ë “ıÓÓ¯ÂÈ” ÚÂÚÂÈ ÒÂËË Ú‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ ‰‡ÂÚ ·ÓÎ¸¯Â Ì‡-
‰ÂÊ‰ Ì‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl ÊÂÚ‚˚, ˜ÂÏ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ “ÌÂ ÒÎË¯-
ÍÓÏ ÛÊ‡ÒÌÓÈ” ‚ÚÓÓÈ Ë “ÔÎÓıÓÈ” ÚÂÚ¸ÂÈ ÒÂËË. ùÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl
ÚÓ„Ó, ÔÓ˜ÂÏÛ Ú‡‚Ï‡ ÌÂ ÔÓıÓ‰ËÚ, ÍÓ„‰‡ Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. å˚ ÏÓÊÂÏ
ÚÂÔÂ¸ ÔÓÌflÚ¸, ÔÓ˜ÂÏÛ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒËÏÔÚÓÏ˚ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ú‡‚ÏËÛ˛˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, ÌÓ Ë ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸, ÚË‰ˆ‡Ú¸ ËÎË ÒÓÓÍ ÎÂÚ ÒÔÛÒ-
Úfl. ç‡ÍÓÌÂˆ, ÍÓÌˆÂÔˆËfl äÂÈÎÒÓÌ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ú‡‚Ï‡ – ˝ÚÓ ÌÂÔÂ-
˚‚Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ, ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÈ ÌËÍ‡ÍÓ„Ó “ÔÓÒÚ-” ÒÓÒÚÓflÌËfl, Î˛‰Ë, ËÏÂ˛˘ËÂ ‰ÂÎÓ Ò
ÊÂÚ‚‡ÏË, ÚÓÊÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ˜‡ÒÚ¸ ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ Ú‡‚ÏËÛ˛˘ÂÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Ë ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÂÂ ‡ÏÍ‡ı. 

é‰ÌÓ ËÁ ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚ ÍÓÌˆÂÔˆËË äÂÈÎÒÓÌ‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı Ë ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ı. Ç ÓÚ-
ÎË˜ËÂ ÓÚ èíëê, ÓÌ‡ ÌÂ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÊÂÒÚÍÓ„Ó Ì‡·Ó‡ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ËÎË ÒËÚÛ‡ˆËÈ, ‡ ÔË-
Á˚‚‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚; ÓÌ‡ ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÂËË Ú‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒËÚÛ‡ˆËÈ ÏÓ„ÛÚ ÒËÎ¸ÌÓ ‡ÁÌËÚ¸Òfl ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛
Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚. é‰Ì‡ ËÁ Ú‡ÍËı ÒÂËÈ,
ÁÌ‡ÍÓÏ‡fl, Ì‡‚ÂÌÓÂ, ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË Ì‡ÒÂÎÂÌËfl ÁÂÏÌÓ„Ó ¯‡‡, – ˝ÚÓ ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÈ ‚ÓÈÌ˚ Ë ÔÂÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Í ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ÒÓÒÚÓflÌË˛. ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡flı
˝ÚÓ “ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ” ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËË Ì‡ ‡ÁÌ˚Â
ÔÓ ı‡‡ÍÚÂÛ ÓÚÂÁÍË-ÒÂÍ‚ÂÌˆËË. ç‡ÔËÏÂ, ‚ÓÈÌ‡ ‚ ÄÌ„ÓÎÂ ¯Î‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÚË‰-
ˆ‡Ú¸ ÎÂÚ, ÔÂ˚‚‡flÒ¸ ÍÓÓÚÍËÏË ÔÂËÓ‰‡ÏË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÏË‡; ·˚‚¯‡fl û„Ó-
ÒÎ‡‚Ëfl ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË, ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ Ì‡ÁÓ‚Â¯¸ ÌË ‚ÓÈÌÓÈ,
ÌË ÏËÓÏ.

Ç óËÎË Ï˚ ÌÂ ÒÓ˜ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔËÏÂÌËÚ¸ Í Ì‡¯ËÏ Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÍÓÌˆÂÔˆË˛
èíëê Ë, Ì‡ıÓ‰fl ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï ÔÓ‰ıÓ‰ ÅÂÚÚÂÎ¸„ÂÈÏ‡, ï‡Ì‡ Ë äÂÈÎÒÓÌ‡, 

505

èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl



506

Ñ˝‚Ë‰ ÅÂÍÍÂ

ÅÓÍÒ 2: óÚÓ Ú‡ÍÓÂ “˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì‡fl Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl”
“ùÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì‡fl Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl – ˝ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ, ÔÓËÒıÓ‰fl˘ËÈ Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏÓÏ

ËÎË „ÛÔÔÓÈ Î˛‰ÂÈ Ë Á‡‚ËÒfl˘ËÈ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚ Ì‡ÎË˜ÂÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡; ÔÓˆÂÒÒ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÈÒfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛, ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓ‰ÓÎ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÔÂÂÔÎÂÚÂÌËÂÏ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚. ÑÎfl
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÌÂ„Ó Û ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ. ùÚÓ ÔÓˆÂÒÒ ‡ÁÛ¯ÂÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ‡, Â„Ó ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÔË-
Ì‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË Í Ó·˘ÂÒÚ‚Û Ë Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. ÑÎfl Ò‡ÏÓ„Ó ÊÂ Ó·˘ÂÒÚ‚‡
‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ı‡‡ÍÚÂÌ‡ Ú‡Í‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ‚Î‡ÒÚË, ÍÓÚÓ‡fl ·‡ÁËÛÂÚÒfl Ì‡
ÛÌË˜ÚÓÊÂÌËË Ó‰ÌËı „‡Ê‰‡Ì ˝ÚÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ‰Û„ËÏË. èÓˆÂÒÒ ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸ÌÓÈ
Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË ÌÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ” (Becker,
Castillo, 1990). 

ÒÚ‡ÎË ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰Îfl ÓÔËÒ‡ÌËfl ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡ÌÂ ÔÓÌflÚËÂÏ “˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸-
ÌÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË” (Becker, Castillo, 1990; Becker, 1992), ÓÔÂ‰ÂÎflfl Â„Ó ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ
Ó·‡ÁÓÏ: ä‡Í ÏÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ‚ Ì‡¯Â “˜ËÎËÈÒÍÓÂ” ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ï˚ ‚ÍÎ˛˜ËÎË ÏÌÓ„ËÂ
ËÁ ‚˚¯ÂÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı Ë‰ÂÈ, ÌÓ Ò‰ÂÎ‡ÎË ·ÓÎ¸¯ËÈ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ „ÛÔÔÓ‚ÓÏ ‡ÒÔÂÍÚÂ Ú‡‚-
Ï˚. å˚ ÔÓÔ˚Ú‡ÎËÒ¸ ‚˚ÈÚË Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ˚ (ÌÂ ÓÚÍ‡Á˚‚‡flÒ¸ ÓÚ
ÌÂÂ) Ë Óı‚‡ÚËÚ¸ ÒÓˆË‡Î¸ÌÛ˛ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸. çÂ ÁÌ‡˛, ÎÛ˜¯Â ÎË Ì‡¯Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÚÂÏË, ˜ÚÓ fl ‡ÒÒÏÓÚÂÎ ‚˚¯Â, ÌÓ ÓÌÓ, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ÔËÁÌ‡ÂÚ Ó‰ÌÛ
ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸, Ó ÍÓÚÓÛ˛ ÒÔÓÚ˚Í‡˛ÚÒfl ‚ÒÂ ÚÂÓËË Ú‡‚Ï˚, ÔÓÚÓÏÛ
˜ÚÓ, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÓÌË ËÏÂ˛Ú ‰ÂÎÓ Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ÏË ËÌÚ‡ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏË ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ÏË, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‚ ‡Ò˜ÂÚ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó. ùÚË ‰‚‡ ‡ÒÔÂÍÚ‡
Ó˜ÂÌ¸ ÒÎÓÊÌÓ ÒÓ‚ÏÂÒÚËÚ¸, Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ‰ÂÙËÌËˆËflı ˜‡ÒÚÓ ·˚‚‡ÂÚ ÒÎË¯ÍÓÏ ÔÓ‰˜ÂÍ-
ÌÛÚ ËÎË, Ì‡ÔÓÚË‚, ÔË„ÎÛ¯ÂÌ ÎË·Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È, ÎË·Ó ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚È ‡ÒÔÂÍÚ
Ú‡‚Ï˚. ÇÒÂ ÊÂ fl ÔÓÎ‡„‡˛, ˜ÚÓ Ì‡¯Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÎÂÁÌÓ ÛÊÂ ÚÂÏ, ˜ÚÓ Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ
ÍÓÌÚÂÍÒÚ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Ô‡ˆËÂÌÚ ÔÓÎÛ˜ËÎ ÔÒËıË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡‚ÏÛ. Ç ã‡ÚËÌÒÍÓÈ ÄÏÂËÍÂ,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡ ÂÂ ˛„Â, ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÓÈ ‰ÓÎ„ÓÂ ‚ÂÏfl ·˚Î‡ ·Ó¸·‡ Ò ‰ËÍÚ‡ÚÓÒÍË-
ÏË ÂÊËÏ‡ÏË. åÌÓ„ËÂ Î˛‰Ë ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÁÌ‡˛Ú Ó óËÎË, ÌÓ ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ ÒÎ˚¯‡ÎË Ó „Î‡‚-
ÌÓÏ ÒËÏ‚ÓÎÂ ‰ËÍÚ‡ÚÛ˚ – ÄÛ„ÛÒÚÓ èËÌÓ˜ÂÚÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ “ÔÓÎËÚË-
ÁËÓ‚‡ÌÌÓÂ” ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ú‡‚Ï˚ ÛÏÂÒÚÌÓ, ıÓÚfl ‚ ‰Û„Ëı Â„ËÓÌ‡ı ÏÓÊÂÚ ÔÓÚÂ·Ó-
‚‡Ú¸Òfl ËÌÓÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ.

é‰ËÌ ˝ÔËÁÓ‰ ‚ ıÓ‰Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÏÌÓÈ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÒÂÏËÌ‡‡ ‚ Î‡„ÂÂ ·ÂÊÂÌ-
ˆÂ‚ ‚ ÅÓÒÌËË ıÓÓ¯Ó ÔÓËÎÎ˛ÒÚËÓ‚‡Î ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ “ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸”
‰ÂÙËÌËˆË˛ Ú‡‚Ï˚. ü ÔÓÔÓÒËÎ ÍÓÎÎÂ„ Á‡·˚Ú¸ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÁÌ‡˛Ú Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Ë ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ı Ë Ì‡ÔËÒ‡Ú¸ Ó·˚˜Ì˚ÏË, Ó·˘ÂÛÔÓÚÂ·ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË
ÒÎÓ‚‡ÏË, ˜ÚÓ, ÔÓ Ëı ÏÌÂÌË˛, ‚Â‰ÂÚ Í Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË ·ÂÊÂÌˆÂ‚. ÇÓÚ ˜ÚÓ ÓÌË Ì‡ÔËÒ‡-
ÎË: “ê‡ÁÛ¯ÂÌËfl, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ‚ÓÈÌÓÈ, ‚Á˚‚˚ ÏËÌ, ÊËÁÌ¸ ‚ Ô‡Î‡ÚÍ‡ı, ıÓÎÓ‰, ÌÂ‰ÓÂ-
‰‡ÌËÂ, ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÓÍÓ‚ Ë ‚ÓÓ·˘Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËfl ‰ÓÏÓÈ, ˝ÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl, Ô‡‚Ó‚˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚, ÔÓÚÂfl ·ÎËÁÍËı, ‚ÓÒÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ó Ô˚ÚÍ‡ı Ë
ÍÓÌˆÎ‡„Âflı, ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÂ‰ËÌÂÌËfl, ÌÂÔËflÁÌ¸ ÏÂÒÚÌ˚ı ÊËÚÂÎÂÈ...”. ëÔËÒÓÍ Ì‡
Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ·˚Î „Ó‡Á‰Ó ‰ÎËÌÌÂÈ Ë ÔÓ‰Ó·ÌÂÈ. ïÓÚfl ˝ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÌÂ ·˚ÎÓ “ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍËÏ”, ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ÌË Ó‰ÌÓÏÛ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÏÛ ÔÓ‰ıÓ‰Û Í Ú‡‚ÏÂ Ë ‰‡ÊÂ ÌÂ
‰ÂÎ‡ÎÓ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ Ë Ú‡‚ÏÓÈ, ÓÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
ÏÌÂ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÎÛ˜¯Ëı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÈ Ú‡‚Ï˚. Ä Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÍÓÌ-
ÍÂÚÌ˚ı ÔË˜ËÌ‡ı ÒÚ‡‰‡ÌËÈ ·ÂÊÂÌˆÂ‚ ‚ ÅÓÒÌËË – ÔÓÒÚÓ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ÌÓ. éÌÓ ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎÓ Ì‡Ï Ì‡˜‡Ú¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‡·ÓÚÛ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ ˝ÚÓ ÔÓÎÓ‚Ë-
Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËfl. èË Ú‡ÍÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÓÒ¸ ÔÓÌflÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â “ÎÂ-
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˜ÂÌËÂ” ÚÂ·Ó‚‡ÎÓ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ó·˚˜ÌÓÈ “ÚÂ‡ÔËË”, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ËÈ ÊËÁ-
ÌË, Ì‡Î‡ÊË‚‡ÌËfl Ó·˘ËÌÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓˆÂÒÒ‡ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÂÓ‰Ó-
ÎÂÌËfl ÒÍÓ·Ë.

èÓ‰‚Ó‰fl ËÚÓ„Ë, ÒÍ‡ÊÛ, ˜ÚÓ, ÔÓ ÏÓÂÏÛ Û·ÂÊ‰ÂÌË˛, Í‡Ê‰‡fl ÍÓÌÍÂÚÌ‡fl ÒÓˆË‡Î¸-
Ì‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl ÚÂ·ÛÂÚ ‚˚‡·ÓÚÍË ÓÒÓ·Ó„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚, ‚ ÍÓÚÓ-
ÓÏ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‡ÍˆÂÌÚ ‰ÓÎÊÂÌ ‰ÂÎ‡Ú¸Òfl ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ı, ÔÓfl‚Îfl˛˘ËıÒfl Û
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÒÍÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Ò ÂÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ.
ê‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, Â„ËÒÚ‡ˆËfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‚ÒÂ„‰‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚‡Ê-
ÌÓÈ Á‡‰‡˜ÂÈ (‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÓÌË ÏÂÚ‡ÙÓË˜ÂÒÍË „Ó‚ÓflÚ Ó Ò‡ÏÓÈ ·ÓÎÂÁ-
ÌË), ÌÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â „Î‡‚Ì˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÂÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó
ÓÔ˚Ú‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ Ï˚ ·Û‰ÂÏ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ô˚Ú‡Ú¸Òfl ‡ÁÎË˜ËÚ¸ Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏ˚ ‰ÂÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó, ËÒÚÂË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÎË Ì‡‚flÁ˜Ë‚Ó„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÒÍÓÎ¸ÍÓ
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ Ò‡ÏËı ·ÓÎ¸Ì˚ı: ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓ‰‚Â„‡‚¯Â„ÓÒfl Ô˚ÚÍ‡Ï ‚ óËÎË, ·ÓÒ-
ÌËÈÒÍÓ„Ó ·ÂÊÂÌˆ‡ ËÎË ‚ÂÚÂ‡Ì‡ ‚¸ÂÚÌ‡ÏÒÍÓÈ ‚ÓÈÌ˚. å˚ ÌÂ ÒÚ‡ÌÂÏ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÔÒËıÓÁ
ÚËÔË˜Ì˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÔÂÂÌÂÒÂÌÌ˚ı Ô˚ÚÓÍ, ÌÓ ÂÒÎË ÛÁÌ‡ÂÏ, ˜ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ, ÍÓÚÓÓ-
„Ó Ï˚ ÎÂ˜ËÏ ÓÚ ÔÒËıÓÁ‡, ÔÂÂÌÂÒ Ô˚ÚÍË, Ì‡¯‡ ÎÂ˜Â·Ì‡fl ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ
ËÏÂÌÌÓ Â„Ó ÔÒËıÓÁ‡ ËÁÏÂÌËÚÒfl. ÑË‡„ÌÓÁ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÓÎÊÂÌ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ‚ ÒÂ·fl ÍÓÌÍÂÚÌ˚È
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ÓÁÌËÍÎÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ. èËÁÌ‡‚, ˜ÚÓ “ÔÓ-
ÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËfl” ‚ÒÂ„‰‡ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ, Ï˚ ÔÓÈÏÂÏ,
ÔÓ˜ÂÏÛ Û ·ÂÊÂÌˆÂ‚ ËÁ íÛˆËË, óËÎË ËÎË Ç¸ÂÚÌ‡Ï‡ ÏÓ„ÛÚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡Ú¸Òfl Ó‰ÌË Ë ÚÂ
ÊÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚; ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÓÌË ‰‡ÊÂ ÔÂÂÌÂÒÎË ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÒÚ‡‰‡ÌËfl, Ì‡ÔËÏÂ,
Ô˚ÚÍË, – ÌÓ Ï˚ ÔÓÈÏÂÏ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ Û Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÌËı, ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ò‚Ófl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
Ì‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸. ëıÓ‰ÒÚ‚Ó ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÏÓÊÂÚ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸Òfl Û ÚÂı ËÁ ÌËı, ÍÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ËÁ Ó‰ÌÓÈ ÒÚ‡Ì˚ Ë ÔÓÚÓÏÛ ÔÓ¯ÂÎ ˜ÂÂÁ Ó‰ÌÛ Ë ÚÛ ÊÂ Ú‡‚ÏËÛ˛˘Û˛ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓ·˚ÚËÈ.

ÅÓÍÒ 3: èÒËıË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡‚Ï‡ Ë Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓÂ Ì‡ÒËÎËÂ
éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË Ú‡‚Ï˚

‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ
Ó·‡ÁÓÏ:

1. í‡‚Ï‡ ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ ‡Á˚‚ ËÎË ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚, ÒÚÛÍÚÛÌ˚È
Ò˚‚.

2. í‡‚ÏÛ ÏÓÊÌÓ ÔÓÌflÚ¸, ÚÓÎ¸ÍÓ Û˜ËÚ˚‚‡fl ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ÂÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ-
‚ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÓÔËÒ‡Ì˚.

3. í‡‚Ï‡ – ˝ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÈÒfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ.
4. Ç Ú‡‚ÏÂ ÚÂÒÌÓ ÔÂÂÔÎÂÚ‡˛ÚÒfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È, ËÌÚ‡ÔÒËıË˜ÂÒÍËÈ Ë ÍÓÎ-

ÎÂÍÚË‚Ì˚È, Ï‡ÍÓÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ‡ÒÔÂÍÚ˚.

3. ëËÎ¸Ì˚Â Ë ÒÎ‡·˚Â ÒÚÓÓÌ˚ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË

“ãÂ˜ÂÌËÂ” Î˛‰ÂÈ, ÔÓ‰‚Â„¯ËıÒfl ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË, ÌÂ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ë ÌÂ
Á‡Í‡Ì˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ Í‡·ËÌÂÚÂ ‚‡˜‡. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÚÂ‡ÔËfl ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ÚÂÏ ÔÂ‚˚Ï ÒÓ-
ˆË‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÌÚÂÍÒÚÓÏ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÊÂÚ‚‡ Ì‡˜ÌÂÚ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ÚÛ‰ÌÓÒÚË. äÓÌ-
ÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ë “ËÌÚËÏÌÓÒÚ¸” ÎÂ˜ÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ì‡Ï „ÎÛ·ÊÂ ÔÓÌflÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â
ÍÎ˛˜Â‚˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ Ú‡‚Ï˚, ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ú‡ÍÊÂ Ë ‚ ‰Û„Ëı ÒÎÛ-
˜‡flı. å˚ ËÒıÓ‰ËÏ ËÁ ÚÂı ‚ÓÔÓÒÓ‚:
1. óÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡‚ÏËÓ‚‡ÌÌ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÎË ÔÓÌflÚ¸ ˝ÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚Ó?
2. ä‡Í Ï˚ ÓÚÌÓÒËÏÒfl Í Ú‡‚ÏËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ËÎË „ÛÔÔÂ Ú‡ÍËı Î˛‰ÂÈ?
3. ä ˜ÂÏÛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl ÔË ÎÂ˜ÂÌËË Ú‡‚Ï˚?



Ç Ò‚ÓÂÏ ‚‡˜Â·ÌÓÏ ‰ÌÂ‚ÌËÍÂ ò‡Ì‰Ó îÂÂÌ˜Ë 21 ÙÂ‚‡Îfl 1932 „., Á‡ÔËÒ‡Î ˜ÚÓ
“Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆËfl” ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï Á‡˘ËÚÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ, ÔÓÏÓ„‡˛˘ËÏ
‚˚ÊËÚ¸ ‚ Ú‡‚ÏËÛ˛˘ÂÈ ÒËÚÛ‡ˆËË. ëÚÓÎÍÌÛ‚¯ËÒ¸ Ò ÌÂÔÂÂÌÓÒËÏÓÈ ‡„ÂÒÒËÂÈ, Â-
·ÂÌÓÍ ÏÓÊÂÚ “ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ Ò‚ÓÂÈ ‰Û¯Ë”, Í‡Í ·˚ “ÛÏÂÂÚ¸” ‰Û¯Â‚ÌÓ, ÙËÁË˜ÂÒÍË ÓÒ-
Ú‡‚¯ËÒ¸ ‚ ÊË‚˚ı. ÇÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÔÂÊÌflfl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÎË˜ÌÓÒÚË ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚÒfl, ÌÓ Í‡Í‡fl-ÚÓ ÂÂ ˜‡ÒÚ¸ ÔÂÂÒÚ‡ÌÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ÓÒÚ‡ÌÂÚÒfl “ÏÂÚ‚ÓÈ” ËÎË ÔÓ-
ÚÂflÌÌÓÈ ‚ ·ÂÁ‰ÌÂ ÒÚ‡ı‡. ñÂÎ¸˛ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰ÓÎÊÌÓ ÒÚ‡Ú¸ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒ-
Ò‡ ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl. àÏÂÌÌÓ ‚ ˝ÚÓÚ ÏÓÏÂÌÚ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‰ËÎÂÏÏ‡. ÖÒÎË Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÈ
ÓÔ˚Ú ÂÍÓÌÒÚÛËÛÂÚÒfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÚÓ„‰‡ ‡Á˚‚ ÏÂÊ‰Û
‡ÁÛ¯ÂÌÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÚÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛, ÍÓÚÓ‡fl Í‡Í ·˚ ÒÏÓÚËÚ Ì‡ ‡ÁÛ¯Â-
ÌËÂ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚, ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl Ë Á‡Í˚‚‡ÂÚ ÔÓ‰ÎËÌÌ˚È ‰ÓÒÚÛÔ ÎË˜ÌÓÒÚË Í Ú‡‚Ï‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÏÛ ÓÔ˚ÚÛ. ÖÒÎË ÊÂ Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ “Í‡Ú‡ÒË˜ÂÒÍ‡fl Â„ÂÒÒËfl” Í ÒÚ‡‰ËË
Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË, ÚÓ„‰‡ ÓÌ ÒÌÓ‚‡ Ó˘Û˘‡ÂÚ ÔÂÂÊËÚ˚Â ÒÚ‡‰‡ÌËfl, ÌÓ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂ ‚
ÒÓÒÚÓflÌËË ‰ÛÏ‡Ú¸ Ë ÌÂ ÔÓÌËÏ‡ÂÚ, ˜ÚÓ Ò ÌËÏ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ. èË ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËË ‚ Ó·˚˜-
ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ˝ÚË ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ËÒ˜ÂÁ‡˛Ú, Ë Ú‡‚Ï‡ ‚ÌÓ‚¸ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl
ÎË¯¸ “ËÁ‚ÌÂ”, ·ÂÁ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ˜Û‚ÒÚ‚ (FerÂnczi, 1988). é‰ÌËÏ ÒÎÓ‚ÓÏ, Ó·‡ ˝ÚË
ÏÂÚÓ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl Ï‡ÎÓ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ÏË.

îÂÂÌ˜Ë ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, Í‡ÚÍËÂ Ë ˜ÂÚÍËÂ, ÓÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ˜‡ÒÚ¸ ‚˚¯ÂÔÂ-
Â˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚ÓÔÓÒÓ‚. èÓ Â„Ó ÏÌÂÌË˛, ÒÂ‰ˆÂ‚ËÌ‡ Ú‡‚Ï˚ ÂÒÚ¸ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ÌÂÔÓÏÂ-
ÌÓ„Ó ÒÚ‡ı‡, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÂ Í “ÔÂÂÊË‚‡ÌË˛ ÒÏÂÚË”; ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓ-
ËÁÓÈÚË ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË. éÌÓ, Ò˜ËÚ‡ÂÚ îÂÂÌ˜Ë, ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‚˚ÊËÚ¸ ÔË Ú‡‚-
ÏÂ, ÌÓ ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÔÂÏ‡ÌÂÌÚÌÛ˛ Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆË˛: Ó‰Ì‡ ˜‡ÒÚ¸ ÎË˜ÌÓÒÚË
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÏÂÚ‚ÓÈ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‰Û„‡fl Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÒÌÓ‚‡ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡Ú¸. ÑÎfl ÔÂ-
Ó‰ÓÎÂÌËfl Ú‡‚Ï˚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆË˛ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÌÓ ˝ÚÓ ÔÓ˜ÚË
ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ “‚ÌÛÚË” Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, ‚ ÌÂÏ Ò‡ÏÓÏ ÂÒÚ¸ Ó‰ËÌ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚ‡ı Ë ÌÂÚ ÌË ÒÎÓ‚, ÌË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ÂÙÎÂÍÒËË. “ëÌ‡ÛÊË”, “‚ÌÂ” Ú‡‚Ï˚
ÂÒÚ¸ Ë ÒÎÓ‚‡, Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‰ÛÏ‡Ú¸, ÌÓ ÓÌË ÓÚÓ‚‡Ì˚ ÓÚ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡. èÓ-
˝ÚÓÏÛ, ËÏÂfl ‰ÂÎÓ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍË Ú‡‚ÏËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Î˛‰¸ÏË, Ï˚ ‚ÒÂ„‰‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÏÒfl
ÔÂÂ‰ ‰‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛: Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÔÂÂ‰ Ì‡ÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÍÓÚÓ˚È
ÏÓÊÂÚ ‰ÛÏ‡Ú¸, „Ó‚ÓËÚ¸ Ë ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ì‡Ï Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ò ÌËÏ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ; Ò ‰Û„ÓÈ
ÒÚÓÓÌ˚ – ˝ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÔÓÚÂfl‚¯ËÈÒfl ‚ ÔÂÂÊËÚÓÏ ÒÏÂÚÂÎ¸ÌÓÏ ÛÊ‡ÒÂ Ë ÌÂ ËÏÂ˛-
˘ËÈ ÒÎÓ‚ ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl Ò‚ÓËı ˜Û‚ÒÚ‚. 

êfl‰ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ – Å‡ÎËÌÚ (Balint, 1965), ÇËÌÌËÍÓÚ (Winnicott, 1965), ï‡Ì (Khan,
1977), Å‡ÈÓÌ (Bion, 1962) Ë ‰. – ÔË¯ÛÚ, ˜ÚÓ ‰ËÎÂÏÏ‡ îÂÂÌ˜Ë ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‡ÁÂ¯Â-
Ì‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË Ì‡ÎË˜ËË Û ‚‡˜‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ò‡ÏÓÏÛ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ËÚ¸Òfl Í “‡„ÓÌËË ÒÚ‡-
ı‡”, ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÌÂÈ Ë ÒÓÁ‰‡Ú¸ Û Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‡ÛÚÂÌÚË˜ÌÓÂ, ·ÎËÁÍÓÂ Í ËÒÔ˚Ú‡ÌÌÓÈ Ú‡‚-
ÏÂ, ÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Û ÌÂ„Ó ÏÓ„ ·˚ Ì‡˜‡Ú¸Òfl ÔÓˆÂÒÒ
ÂËÌÚÂ„‡ˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË. èÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ ÔÂÂ‰ Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ
Ò‚Ó˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸ Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆËË, ÒÓı‡Ìflfl ‚ ÚÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ‚ÂÏfl ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÍÛ Ì‡ Ò‰ÂÊË‚‡ÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. íÓ„‰‡ Ô‡ˆËÂÌÚÛ ·Û‰ÂÚ ÎÂ„˜Â ÛÁÌ‡Ú¸ Ò‡ÏÓ„Ó
ÒÂ·fl ‚ ˝ÚËı Ù‡„ÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˜‡ÒÚflı, ˜ÚÓ ÛÊÂ ÂÒÚ¸ Ì‡˜‡ÎÓ ËÌÚÂ„‡ˆËË. äÓÌÂ˜ÌÓ,
˝ÚÓ ÎÂ„ÍÓ Ì‡ ÒÎÓ‚‡ı. ä‡Í ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÛÊ‡Ò, Í‡Í ‚ÓÈÚË ‚ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, ‰Ó ÚÓ„Ó ÌÂÔÂ-
ÂÌÓÒËÏÓÂ ‰Îfl ÎË˜ÌÓÒÚË, ˜ÚÓ ÓÌ‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‡ÒÔ‡‰‡Ú¸Òfl? á‡ıÓ˜ÂÚ ÎË ÍÚÓ-ÌË·Û‰¸ ÛÁ-
Ì‡Ú¸ Ò‡ÏÓ„Ó ÒÂ·fl ‚ Í‡ÚËÌ‡ı ‡ÁÛ¯ÂÌËfl?

üÒÌÓ, ˜ÚÓ ÌËÍÚÓ ÌÂ Á‡ıÓ˜ÂÚ ÛÁÌ‡Ú¸ ÒÂ·fl ‚ Ú‡ÍËı Í‡ÚËÌ‡ı, Ó‰Ì‡ÍÓ Û Î˛‰ÂÈ Ò ‰Û-
¯Â‚ÌÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ ÌÂÚ ‚˚·Ó‡. éÌË ÏÓ„ÛÚ ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl ‚ÒÂ Á‡·˚Ú¸, ÌÓ ËÏ ˝ÚÓ ÌËÍÓ„‰‡
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÌÂ Û‰‡ÂÚÒfl. ìÊ‡Ò Ì‡‚ÒÂ„‰‡ ÒÚ‡Î ˜‡ÒÚ¸˛ Ëı Ò‡ÏËı. ÇÓÔÓÒ ÌÂ ‚ ÚÓÏ, ıÓ˜ÂÚ
ÎË ÎË˜ÌÓÒÚ¸ ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ˝ÚÓÚ ÛÊ‡Ò, ‡ ‚ ÚÓÏ, Í‡Í ÂÈ ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ˝ÚÓÚ ÛÊ‡Ò? ÅÛ‰ÂÚ ÎË
ÓÌ‡ ‰ÂÎ‡Ú¸ ˝ÚÓ ‚ Ó‰ËÌÓ˜ÍÛ? Ç ÌÓ˜Ì˚ı ÍÓ¯Ï‡‡ı? àÎË ÊÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡Á-
‰ÂÎËÚ¸ ˝ÚÓ Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË, Ë ÚÓ„‰‡ ÔÂÂÊËÚ‡fl ÒÏÂÚ¸ ÒÚ‡ÌÂÚ ˜‡ÒÚ¸˛ ÊË‚˚ı ‚Á‡-
ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ? 
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èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl

íÂÔÂ¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÂÁÌÓ Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í Ë‰ÂflÏ, ‚˚‰‚ËÌÛÚ˚Ï ÔÒËıÓ‡Ì‡ÎËÚËÍ‡ÏË
äÓ˝ÌÓÏ Ë äËÌÒÚÓÌÓÏ. àı ÒÎÓÊÌ˚È ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚È flÁ˚Í ÌÂ ÔÓÏÂ¯‡Î ËÏ ËÁÎÓ-
ÊËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÂÒ¸Ï‡ ‚‡ÊÌ˚Â Ë‰ÂË: “å˚ ËÒıÓ‰ËÎË ËÁ ÔËÌflÚÓ„Ó Ì‡ÏË ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËfl îÂÈ‰‡ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛
ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆË˛ ‚ ÙÓÏÂ ÊÂÎ‡ÌËfl, Ë ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÎË, ˜ÚÓ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Û‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓËÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚Â‰ÂÚ Í ÛÔÓÌÓÏÛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ë˛ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÌÂÈ ÊÂÎ‡ÌËÈ
(‚ÌÛÚÂÌÌËı ÒÛ·˙ÂÍÚ/Ó·˙ÂÍÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ) Ë ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó – Í ·Â¯Ë ‚
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚ÓÒÚË (ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ). í‡Í‡fl ÌÂÛ‰Ó‚-
ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ Ò˜ËÚ‡Î‡Ò¸ ÒÛÚ¸˛ Ú‡‚Ï˚ Ë ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Û¯Â‚ÌÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl;
‚˚Á‚‡ÌÌÓÂ ˝ÚÓÈ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÊÂÎ‡ÌËÈ ·˚ÎÓ ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï
‚˚ÚÂÒÌÂÌËÂÏ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ‚ ÔÓ‰ÒÓÁÌ‡ÌËÂ” (Kinston, Cohen, 1986.
ê. 337). Ñ‡ÎÂÂ ‡‚ÚÓ˚ ÔÓ‚Ó‰flÚ ‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ÙÛÒÚ‡ˆËÂÈ Ë Ú‡‚ÏÓÈ. éÌË
ÒÒ˚Î‡˛ÚÒfl Ì‡ ÇËÌÌËÍÓÚÚ‡ (Winnicott, 1954; 1960), ÍÓÚÓ˚È, ÓÔË‡flÒ¸ Ì‡ Ò‚ÓÈ ÚÂ-
‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú, ÛÚ‚ÂÊ‰‡Î, ˜ÚÓ “Ë‰-ÊÂÎ‡ÌËfl” (“ÔÓ‰ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÊÂÎ‡ÌËfl”)
ÏÓ„ÛÚ Ë ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÙÛÒÚËÓ‚‡Ì˚, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í “˝„Ó-ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË” ‰ÓÎÊÌ˚
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÚ¸Òfl. ÇÒÎÂ‰ Á‡ ÇËÌÌËÍÓÚÚÓÏ ÛÔÓÏflÌÛÚ˚Â ‡‚ÚÓ˚ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ “ÊÂÎ‡-
ÌËfl ˜‡ÒÚÓ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌ˚ÏË Ë ˝ÚÓ ÌÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ú‡‚ÏÂ,
ÌÓ ÒËÚÛ‡ˆËÈ, ÍÓ„‰‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ÌÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛ÚÒfl, ËÎË, ÎÛ˜¯Â ÒÍ‡Á‡Ú¸, ÍÓ„‰‡
‚ÌÂ¯Ìflfl ÒÂ‰‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂÒÔÓÒÓ·Ì‡ Ëı Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚ¸, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ·Â„‡Ú¸. í‡-
Í‡fl ÌÂÛ‰‡˜‡ Ú‡‚ÏËÛÂÚ Ë ÔË‚Ó‰ËÚ, „Ó‚Ófl ÏÂÚ‡ÙÓË˜ÂÒÍË, Í ÌÂÁ‡ÊË‚‡˛˘ÂÈ ‡-
ÌÂ ËÎË ÔÓ‚‡ÎÛ ‚ ÔÒËıËÍÂ” (Ibid.). 

ÅÓÍÒ 4: éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ Ë ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Ò‚flÁË
èÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl, ÍÓÚÓ˚Â ‰Îfl ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ËÏÂÂÚ Á‡‰‡˜‡ ÙÛÒÚ‡-

ˆËË ÊÂÎ‡ÌËÈ Ë ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÌËfl (Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl) ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
ÎÛ˜¯Â ÔÓÌflÚ˚ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë Â˘Â ‰‚Ûı ÔÓÌflÚËÈ, ‚‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‡‚ÚÓ‡ÏË, – “ÔÂ‚Ë˜ÌÓ-
„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡” Ë “ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Ò‚flÁË”. ê‡Á‚Ë‚‡fl Ò‚Ó˛ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ÍÓÌˆÂÔˆË˛, Å‡ÎËÌÚ,
äËÌ„ÒÚÓÌ Ë äÓ˝Ì ÔË¯ÛÚ: 

“èÂ‚Ë˜Ì˚È Ó·˙ÂÍÚ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl Ï‡ÚÍÛ-ÔÎ‡ˆÂÌÚÛ, ÒÂ‰Û, ‚
ÍÓÚÓÓÈ ÔÓıÓ‰ËÎÓ ‰ÂÚÒÚ‚Ó, ‡ ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ÔÂËÓ‰Â – ÌÂÍÛ˛ ‡Ï‡Î¸„‡ÏÛ
ÎË˜Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ‡·ÓÚ˚, ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂ‰˚, ËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡, ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ Ë ÂÎË„ËÓÁÌÓÈ ‚Â˚ ÎË·Ó Ò‚ÂÚÒÍËı Û·ÂÊ‰ÂÌËÈ. èÂ‚Ë˜Ì˚È Ó·˙-
ÂÍÚ ÔÓÓÊ‰‡ÂÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌË˜ÂÒÍËÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Ë ‚ÓÔÎÓ˘‡ÂÚ ‚ ÒÂ·Â ˜‡flÌËfl ÎË˜ÌÓ-
ÒÚË; ËÌ‰Ë‚Ë‰ ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓ ÒÓÔÓÚË‚ÎflÂÚÒfl Î˛·ÓÏÛ ËÁÏÂÌÂÌË˛ ËÎË ÔÓÚÂÂ, ˜‡Ò-
ÚË˜ÌÓÈ ËÎË ÔÓÎÌÓÈ, ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Â„Ó Í ·ÓÎÂÁ-
ÌË ËÎË ÒÏÂÚË. èÒËıÓ‡Ì‡ÎËÚËÍ ÏÓÊÂÚ Ë ‰ÓÎÊÂÌ ÒÚ‡Ú¸ ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÔÂ-
‚Ë˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. çÓ ‰Îfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ‡Ì‡ÎËÁ ·˚Î ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï, ‚‡-
˜Û ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÔflÏÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÏÒfl ‚ ÒÓÒÚÓ-
flÌËË ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó ‚˚ÚÂÒÌÂÌËfl. ùÚÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË 
Ì‡ÎË˜ËË ÓÒÓ·ÓÈ ÙÓÏ˚ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÍÓÚÓÛ˛ Ï˚ Ì‡Á˚‚‡ÂÏ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ
Ò‚flÁ¸˛”.

“èÂ‚Ë˜Ì‡fl Ò‚flÁ¸ – ˝ÚÓ ÚÂÏËÌ, ÍÓÚÓ˚Ï Ï˚ Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÏ Ú‡ÍÓÂ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í ‰Û„ËÏ Î˛‰flÏ, ÍÓ„‰‡ ÓÌ ˆÂÌËÚ, Á‡·ÓÚËÚÒfl Ó ÌËı, ‰Ó‚ÂflÂÚ ËÏ
Ë ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Ú‡ÍÛ˛ ÊÂ ÓÚ‰‡˜Û. éÌÓ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ‚Á‡ËÏ-
ÌÓÈ ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚ¸˛ Ë „ÎÛ·ÓÍËÏ ˝ÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ Ó·˘ÂÌËÂÏ, ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÓÍÛ-
Ê‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÌÚÂÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÓ. ÖÒÎË Û
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÌÂÚ Ú‡ÍÓÈ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Ò‚flÁË ÌË ‚ Í‡ÍÓÈ ÙÓÏÂ, ÚÓ„‰‡ ÓÌ ÊË‚ÂÚ ‚ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÒÏÂÚË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ò‚ÓÂÏÛ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÏÛ 
Ó·˙ÂÍÚÛ”. 

àÒÚÓ˜ÌËÍ: Kinston, Cohen, 1986. ê. 343.



à‰ÂË äËÌÒÚÓÌ‡ Ë äÓ˝Ì‡ ÔÓÏÓ„‡˛Ú Ì‡Ï Ì‡ÈÚË Â¯ÂÌËÂ ‰ËÎÂÏÏ˚ ò‡Ì‰Ó‡
îÂÂÌ˜Ë. éÌË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
Í‡Í ÔÓ‰ÛÍÚ ÔÓÚÂÍ‡˛˘Â„Ó ‚Ò˛ ÊËÁÌ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÓÍÛÊÂÌËÂÏ.
èÂ‚Ë˜ÌÓÂ ‚˚ÚÂÒÌÂÌËÂ, Ú.Â. Ú‡‚Ï‡, ÏÓÊÂÚ ÒÎÛ˜ËÚ¸Òfl ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ ÊËÁÌË, Ë,
ıÓÚfl Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ·˚‚‡˛Ú ‡ÁÌ˚ÏË, ÍÓÌÂ˜Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÒÂ„‰‡ Ó‰ËÌ‡-
ÍÓ‚Ó ÛÊ‡ÒÂÌ – “ÔÓ·ÓËÌ‡” ‚ ÔÒËıËÍÂ. í‡‚Ï‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÔÂ‚‡˘‡Ú¸Òfl ‚ ÒÓÒÚ‡‚-
ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ÎË˜ÌÓÒÚË. í‡Ï, „‰Â ÌÂÚ ÊÂÎ‡ÌËfl, ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË Ë ÒËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆËË, – ÂÒÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ·Â¯¸. èÓ˝ÚÓÏÛ Á‡‰‡˜‡ ÚÂ‡ÔËË –
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚·‡Ú¸ Ë ÓÚ‰ÂÎËÚ¸ ÏÓÏÂÌÚ˚, ÍÓ„‰‡ ËÌÚÂÔÂÚËÛ˛ÚÒfl ÊÂÎ‡ÌËfl, 
ÓÚ ÚÂı, ÍÓ„‰‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛ÚÒfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÔÂ‚‡˘Â-
ÌËÂ ÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ˜ÚÓ Ò‰ÂÎ‡ÂÚ ÒÂ-
‰Û ·ÓÎÂÂ ÔËÂÏÎÂÏÓÈ ‰Îfl ÌÂ„Ó, ‰‡ÒÚ ÂÏÛ ÛÒÎÓ‚Ëfl, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ ÒÏÓÊÂÚ ‚˚Á‰Ó‡-
‚ÎË‚‡Ú¸.

çÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ Ì‡Á‡‰, ‡·ÓÚ‡fl Ò ÊÂÚ‚‡ÏË ‰ËÍÚ‡ÚÓÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ‚ óËÎË, Ï˚
„Ó‚ÓËÎË Ó· “ÛÁ‡ı ÔÂ‰‡ÌÌÓÒÚË” (“vinculo comprometido”, Becker, Castillo, 1990) –
ÔÓÌflÚËË, ÍÓÚÓÓÂ Ó˜ÂÌ¸ ·ÎËÁÍÓ ÔÓÌflÚË˛ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Ò‚flÁË. å˚ ıÓÚÂÎË ‚˚‡ÁËÚ¸
Ò‚ÓÈ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ÓÚÍ‡Á ÓÚ ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÒÚË ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Í ÊÂÚ‚‡Ï, ‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÓÔ˚ÚÂ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰ËÍÚ‡ÚÛ˚ Ë ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ Ì‡¯Û „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ‡Á‰ÂÎËÚ¸
Ò ÌËÏË Ëı ÒÚ‡‰‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Â˘Â ÌÂ ·˚ÎË ÔËÁÌ‡Ì˚ ÏËÓ‚˚Ï ÒÓÓ·-
˘ÂÒÚ‚ÓÏ. ÑÛÏ‡˛, ËÏÂÌÌÓ ÚÓ„‰‡ Ï˚ ÔÓÌflÎË, Í‡Í ‚‡ÊÌÓ ‚ Ó·˘ÂÌËË Ò Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË Á‡-
ÌËÏ‡Ú¸ ‡ÍÚË‚ÌÛ˛ ÔÓÁËˆË˛, Á‡ÒÚ‡‚Îflfl Ëı „Ó‚ÓËÚ¸ Ë Ì‡Á˚‚‡fl ÛÊ‡Ò˚ ‰ËÍÚ‡ÚÓÒÍÓ-
„Ó ÂÊËÏ‡ Ò‚ÓËÏË ËÏÂÌ‡ÏË. å˚ ÔÓÌflÎË Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ ÔÒËıË˜ÂÒÍ‡fl ÒÏÂÚ¸, ÔÂÂÊË-
Ú‡fl Ì‡¯ËÏË ÔÓ‰ÓÔÂ˜Ì˚ÏË, ÏÓ„Î‡ ·˚Ú¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡ ‚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û Ëı ÊËÁÌË, ÚÓÎ¸ÍÓ
ÂÒÎË Ï˚ Ò‡ÏË ·˚ÎË „ÓÚÓ‚˚ ÔËÁÌ‡Ú¸ ˝ÚÛ ÒÏÂÚ¸. ç‡Ï ÌÛÊÌÓ ·˚ÎÓ Û‚Ë‰ÂÚ¸ ÂÂ ÔË-
˜ËÌ˚ Ë Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÂÂ ˜‡ÒÚ¸˛ ÊË‚˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡fl, ˜ÚÓ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ˚ Ì‡¯Ë ÊË‚˚. Ç ˝ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ “ËÁÎÂ˜ËÚ¸” ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ “ÔÓ˜ËÌËÚ¸” ‡Á-
Û¯ÂÌÌÓÂ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ò ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ·ÂÏfl ÔÓÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÈ ˝ÚÓ„Ó ‡ÁÛ¯ÂÌËfl. ê‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, Ï˚ ‰ÂÎ‡ÎË Ë ÏÌÓ„Ó Ó¯Ë·ÓÍ. ëÂ„Ó‰Ìfl, ÔÓ‚Ó-
‰fl ÚÛ ÊÂ ‡·ÓÚÛ, Ï˚ ÔÓÌËÏ‡ÂÏ, Í‡Í ÚÛ‰ÌÓ Ì‡Ï ·˚ÎÓ ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡Ú¸ ÊÂÎ‡ÌËfl Ë ÔË-
‚Ó‰ËÚ¸ Ëı Í ÙÛÒÚ‡ˆËË, Ë Ï˚ ÓÒÓÁÌ‡ÂÏ Ò‚Ó˛ ÚÓ„‰‡¯Ì˛˛ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ ‚Ë‰ÂÚ¸ ‚Ó
‚ÒÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ë ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ì‡‰ ÌËÏË. éÔ˚Ú Ì‡Û˜ËÎ Ì‡Ò, ˜ÚÓ ÔÂ‚Ë˜Ì‡fl
Ò‚flÁ¸, ÛÁ˚ ÔÂ‰‡ÌÌÓÒÚË, ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÌËÂ Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ – ˝ÚÓ
„ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡Á‰ÂÎflÚ¸ Ò Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ‡ÁÛ¯ÂÌËfl Â„Ó ÎË˜ÌÓÒÚË,
ÌÓ Ë ÔËÌflÚ¸ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ‚ÌÛÚË Ì‡Ò Ò‡ÏËı, ‚ Ì‡¯Ëı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı Ë ÔÓÚË-
‚ÓÒÚÓflÚ¸ ÂÏÛ.

íÂ ÛÓÍË, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ ÛÒ‚ÓËÎË ‚ ıÓ‰Â Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚, Ô˚Ú‡flÒ¸ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ì‡ ‚˚-
¯ÂÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚ – óÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡‚ÏËÓ‚‡ÌÌ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ë ÏÓÊÌÓ ÎË
ÔÓÌflÚ¸ ˝ÚÓ ˜Û‚ÒÚ‚Ó? ä‡Í Ï˚ ÓÚÌÓÒËÏÒfl Í Ú‡‚ÏËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ËÎË „ÛÔÔÂ?
ä ˜ÂÏÛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl ÔË ÎÂ˜ÂÌËË Ú‡‚Ï˚? – ÏÓÊÌÓ Í‡ÚÍÓ ÒÙÓÏÛÎËÓ-
‚‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ. ìÓÍ ÔÂ‚˚È: Ú‡‚Ï‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ ÒÏÂ-
ÚË, ˜Û‚ÒÚ‚Ó ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡ı‡. ìÓÍ ‚ÚÓÓÈ: Ú‡‚Ï‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ù‡„ÏÂÌÚ‡-
ˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË. ìÓÍ ÚÂÚËÈ: ‰Îfl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl Ú‡‚Ï˚ ÌÛÊÌÓ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌÓÂ Ó·-
˘ÂÌËÂ, Ú.Â. ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÚÂÌÒË‚Ì‡fl ÔÂ‚Ë˜Ì‡fl Ò‚flÁ¸, ËÎË (Ì‡ Ì‡¯ÂÏ “˜ËÎËÈÒÍÓÏ”
flÁ˚ÍÂ) ÔÓ˜Ì˚Â “ÛÁ˚ ÔÂ‰‡ÌÌÓÒÚË”, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‡Á-
‚ËÚ¸Òfl ÔÓˆÂÒÒ ÒËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆËË. ëËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆËfl ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÂÂÊËÚ˚È ÛÊ‡Ò
ÌÂ ÔÂÂÊË‚‡ÂÚÒfl ‚ÌÓ‚¸, ‡ ÔÂÂÌÓÒËÚÒfl ‚Ó ‚ÌÓ‚¸ ÒÓÁ‰‡ÌÌÓÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó, ÍÓÚÓÓÂ, ·Û‰Û˜Ë ÒËÏ‚ÓÎË˜ÂÒÍËÏ, ÚÂflÂÚ “‰ÂÒÚÛÍÚÛËÛ˛˘Û˛” ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔÓ¯ÎÓÂ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ¯Î˚Ï; ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ Û‚ÂÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡Ú¸ ˝ÍÒÚ‡ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Ë ËÌÚ‡ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸. 
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4. Ç˚ıÓ‰ Á‡ ‡ÏÍË ÚÂ‡ÔËË: 
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ô‡‚‰˚, ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË, Û‚‡ÊÂÌËfl Ë ˝ÏÔ‡ÚËË

ïÓÚfl ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ Ë Ëı ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
Ì˚Ï ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÂÓËflÏ Ë Ô‡ÍÚËÍ‡Ï, ˝ÚÓ ÓÚÌ˛‰¸ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÌË
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÎË¯¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË. ü Ú‚Â‰Ó Û·ÂÊ‰ÂÌ, ˜ÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸
ÔÓÌflÚËÈ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ Ò‚flÁË, ÒËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆËË Ë ‰. ÓÚÌ˛‰¸ ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Í‡·ËÌÂÚÓÏ
ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡. ü Û‚ÂÂÌ, ˜ÚÓ ÚÂ ÊÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓËÒıÓ‰flÚ Ú‡ÍÊÂ Ë ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Ë
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂ‡ı, ıÓÚfl Ú‡Ï ÓÌË „Ó‡Á‰Ó ÚÛ‰ÌÂÂ ÔÓ‰‰‡˛ÚÒfl ÓÔËÒ‡ÌË˛. äÓÏËÚÂ-
Ú˚ Ô‡‚‰˚ Ë ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË, Ì‡ÔËÏÂ, ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â “ÔÂ-
‚Ë˜Ì˚Â Ó·˙ÂÍÚ˚” Ó·˘ÂÒÚ‚‡ (ÒÏ. ÒÚ‡Ú¸˛ ÉÛÌÌ‡‡ í‡ÈÒÒÂÌ‡ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÁ‰‡ÌËË).
éÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌË˛ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆËË Ë ÔÓÏÓ„‡˛Ú Ì‡ıÓ‰ËÚ¸
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÂ ‚˚‡ÊÂÌËÂ ‰Îfl ÔÂÂÊËÚÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, ˜ÚÓ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ıÓÓ¯ÂÂ
“‡ÌÚËÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ” ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. é‰Ì‡ÍÓ ·˚ÎÓ ·˚ Ó¯Ë·ÍÓÈ ÓÊË‰‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ Â‡ÍˆËË Ì‡ ‡·ÓÚÛ Ú‡ÍËı ÍÓÏËÚÂÚÓ‚ ‰‡ÊÂ ‚ ÚÂı ÒÚ‡Ì‡ı, „‰Â ÓÌË ‰ÂÈÒÚ‚Û-
˛Ú ÓÚ ËÏÂÌË ‚Î‡ÒÚË, ˜ÚÓ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ Ëı ‡‚ÚÓËÚÂÚ, Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ‚ ûÊÌÓÈ ÄÙËÍÂ.
ç‡ÔÓÚË‚, ÔÓÎ¸ÁÛ ÌÛÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸ ËÏÂÌÌÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌË ‚˚Á˚‚‡˛Ú ‰ËÒÍÛÒÒËË, ‚ÓÁ·Û-
Ê‰‡˛Ú ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚Â Â‡ÍˆËË Ë Ò‡Ï˚Â ‡ÁÌ˚Â ˜Û‚ÒÚ‚‡. àı Á‡‰‡˜‡ – Ó·ÎÂ„˜ËÚ¸
ÔÓˆÂÒÒ ÓÊ‰ÂÌËfl ËÌÓ„Ó, ˜ÂÏ ÔÂÊ‰Â, Ë ÌÓ‚Ó„Ó ÔÓ ÒÏ˚ÒÎÛ ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚‡ ËÏÂ‚¯ËÏ
ÏÂÒÚÓ ÛÊ‡Ò‡Ï. èÓ˝ÚÓÏÛ ÚÂ, ÍÚÓ ÓÊË‰‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˝ÚËı ÍÓÏË-
ÚÂÚÓ‚ Ì‡ÒÚÛÔËÚ ÚË¯ËÌ‡, ‚ÒÂ„‰‡ ·Û‰ÛÚ ‡ÁÓ˜‡Ó‚‡Ì˚. çÓ ÚÂ, ÍÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
ÔËÌˆËÔ˚ ÎÂ˜ÂÌËfl Ú‡‚Ï˚, ÒÏÓ„ÛÚ ÔÓ‡‰Ó‚‡Ú¸Òfl ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛, ·Î‡„Ó‰‡fl ‡·ÓÚÂ
˝ÚËı ÍÓÏËÚÂÚÓ‚, ÌÓ‚Ó„Ó Ó‰‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ Ë ‰ËÒÍÛÒÒËÈ. ä‡Í ÛÊÂ „Ó‚ÓËÎÓÒ¸, ‚ Ì‡˜‡ÎÂ
‡·ÓÚ˚ Ì‡‰ Ú‡‚ÏÓÈ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË. ÜÂÎ‡ÌËfl ÏÓ„ÛÚ ÔÓfl‚ËÚ¸Òfl
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ì‡ÒÚÛÔËÚ ÌÂÍÓÚÓ‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ËÌÚÂ„‡ˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË, ‡ Ù‡„-
ÏÂÌÚ‡ˆËfl, ÔÛÒÚ¸ Ë ÌÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛, ·Û‰ÂÚ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌ‡. ÇÏÂÒÚÓ ÌÓ‚Ó„Ó ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl
Ú‡‚Ï˚ ÔÓfl‚flÚÒfl ÌÓ‚˚Â ˜Û‚ÒÚ‚‡ Ë ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl. àÌÓ„‰‡ ÓÌË ·Û‰ÛÚ ÌÓÒËÚ¸ ‡„-
ÂÒÒË‚Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ, ÌÓ Ò ˝ÚËÏ ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl ‰Û„ËÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, ÛÊÂ ‚
‡ÏÍ‡ı ‚ÓÁÌËÍ¯Â„Ó ‰Ë‡ÎÓ„‡. 

ç‡ ·‡ÁÂ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı ÍÓÌˆÂÔˆËÈ Ï˚ ÏÓÊÂÏ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÓÒÌÓ‚-
Ì˚Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‰Îfl ‡·ÓÚ˚ Ò Ú‡‚ÏÓÈ Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓ-
ÚÓ˚Ï, Ï˚ Ì‡‰ÂÂÏÒfl, ÔÓÏÓÊÂÚ ‚ÒÂÏ, ÍÚÓ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚ÓÈÌ Ë ÂÔÂÒÒËÈ.
ùÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÏÓÊÌÓ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÚ¸ Í‡Í Û‚‡ÊÂÌËÂ, ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ë ÒÓÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚ¸.
éÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ Î˛·˚ı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı, ÌÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚
‰Îfl ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚. ä ÚÓÏÛ ÊÂ Ëı ÒÏ˚ÒÎ ÔÓÒÚË‡ÂÚÒfl ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰‡Î¸¯Â Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ„Ó. ïÓÚfl Í ÔÓÚÂÔÂ‚¯ËÏ ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Ë Ò ËÌ˚ÏË,
Ì‡ ‚Ë‰ ÚÓÊÂ Ó˜ÂÌ¸ „ÛÏ‡ÌÌ˚ÏË ˜Û‚ÒÚ‚‡ÏË, ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÌË ˜‡ÒÚÓ ÒÍÓÂÂ
ÏÂ¯‡˛Ú, ˜ÂÏ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ÔÓˆÂÒÒÛ ‚˚Á‰ÓÓ‚ÎÂÌËfl. ç‡ÔËÏÂ, ÊÂÚ‚˚ ÌÂ ÔËÁÌ‡-
˛Ú ÒÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó ÓÔ‡Ò‡˛ÚÒfl, ˜ÚÓ ÓÌÓ ÌÂÂ‰ÍÓ ·˚‚‡ÂÚ
ÒÍ˚ÚÓÈ ÙÓÏÓÈ ÓÚ‚ÂÊÂÌËfl: ÚÓÚ, ÍÓÏÛ ÒÓ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú, Â˘Â ÓÒÚÂÂ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ Ò‚ÓÂ
ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ, ‡ ÒÓ˜Û‚ÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ, ˜ÚÓ Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂ ‚ ÒÓ˜Û‚ÒÚ‚ËË ÌÂ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl. ùÚÓ ÌÂ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ ÊÂÚ‚˚ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÛÚ ÔÓÎÌÓÂ
‡‚ÌÓ‰Û¯ËÂ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ˜ÚÓ ÓÚÍÓ‚ÂÌÌÓÂ ÌÂÒÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ ˜‡ÒÚÓ ·˚‚‡ÂÚ
ÏÂÌÂÂ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ, ˜ÂÏ Ú‡ÍÓÂ ÒÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÎË¯ÌËÈ ‡Á ÔÓ‰˜Â-
ÍË‚‡ÂÚ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÊÂÚ‚˚. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸ Ë Ó
ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ ‚ „ÓÂ. 

511

èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl



4.1. ì‚‡ÊÂÌËÂ

ë ‡ÌÌÂ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡ Ï˚ ÔË‚˚ÍÎË ‰ÛÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔË ‚Ë‰Â „ÛÒÚÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ì‡Ï ÒÎÂ-
‰ÛÂÚ ÒÍÓÂÂ ÔÓÏÓ˜¸ ÂÏÛ ÒÌÓ‚‡ Ó·ÂÒÚË ıÓÓ¯ÂÂ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ. èÓ˘Â „Ó‚Ófl, ÂÒÎË
ÍÚÓ-ÚÓ ÔÎ‡˜ÂÚ, Ì‡‰Ó ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ÔÂÂÒÚ‡Î. í‡ÍÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì˚Ï ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË
Ú‡‚Ï˚ Ë ÚflÊÂÎÓÈ ÔÓÚÂË. ê‡Á‚Â ÚÓÏÛ, ÍÚÓ ÔÓÚÂflÎ ·ÎËÁÍÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÌÂ ÔËÒÚ‡ÎÓ
ÒÍÓÂÂ ÔÎ‡Í‡Ú¸, ˜ÂÏ Ò‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÒÎÂÁ˚? èÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓfl‚ËÚ¸ Û‚‡ÊÂÌËÂ ‚ Ú‡ÍÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â – ˝ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ‚˚‡ÁËÚ¸ Ò‚ÓÂ „ÓÂ Ë ÓÚ˜‡flÌËÂ Ë ÌÂ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸
Ì‡ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÛÒÔÓÍÓËÎÒfl. åÌÓ„Ó ÎÂÚ Ì‡Á‡‰, ‚ óËÎË, ÏÌÂ ÔË¯ÎÓÒ¸
ËÏÂÚ¸ ‰ÂÎÓ Ò ÒÂÏ¸ÂÈ, Û ÍÓÚÓÓÈ ‚Ó ‚ÂÏfl Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË ÔÓÚÂÒÚ‡ ÓÚ ÛÍ ÔÓ-
ÎËˆÂÈÒÍËı ÔÓ„Ë· ˜ÂÚ˚Ì‡‰ˆ‡ÚËÎÂÚÌËÈ Ï‡Î¸˜ËÍ. Ç ÒÂÏ¸Â ÓÒÚ‡ÎËÒ¸ ÎË¯¸ Ï‡Ú¸ Ë ‰Ó˜¸.
ÑÛÁ¸fl Ò Ò‡Ï˚ÏË ÎÛ˜¯ËÏË Ì‡ÏÂÂÌËflÏË „Ó‚ÓËÎË ‰Â‚Ó˜ÍÂ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ‡ ÔÓÏÂÌ¸¯Â
ÔÎ‡Í‡Î‡, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÓÚ ÂÂ ÒÎÂÁ ÔÓÏÓÍÌÛÚ Í˚Î˚¯ÍË ÂÂ ·‡Ú‡ Ë ÂÏÛ ·Û‰ÂÚ ÚÛ‰ÌÂÂ
ÛÎÂÚÂÚ¸ Ì‡ ÌÂ·Ó. ì Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡ Ë ·ÂÁ ÚÓ„Ó ÒËÎ¸ÌÓ ‡ÒÒÚÓÂÌÌÓ„Ó, ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÎÓÒ¸ Â˘Â Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ó ‚ËÌ˚ Á‡ Ò‚ÓË ÒÎÂÁ˚, ˜ÚÓ, ‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, ÌÂ ÔÓÏÓ„‡-
ÎÓ ‰Â‚Ó˜ÍÂ ÛÒÔÓÍÓËÚ¸Òfl. íÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ï˚ (‚‡˜Ë) ÒÛÏÂÎË ‰Ó‚ÂÒÚË ‰Ó ÒÓÁ-
Ì‡ÌËfl Ï‡ÚÂË Ë ‰Ó˜ÂË ‰‚Â ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÂ ‚Â˘Ë, ÓÌË Ì‡˜‡ÎË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‚ÓÁ‚‡˘‡Ú¸Òfl
Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË, ıÓÚfl „ÓÂ‚‡ÎË Â˘Â ‰ÓÎ„Ó. å˚ Û·Â‰ËÎË Ëı, ‡) ˜ÚÓ ‚ ÒÏÂÚË
Ï‡Î¸˜ËÍ‡ ÔÓ‚ËÌÌ˚ ÌÂ ÓÌË, ‡ ÔÓÎËˆÂÈÒÍËÂ, Ë ·) ˜ÚÓ ÔÎ‡Í‡Ú¸ – ˝ÚÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ Ë ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ë ˜ÚÓ Ëı ÒÎÂÁ˚ ÔÓÏÓ„ÛÚ Â·ÂÌÍÛ ÔÓ‰ÌflÚ¸Òfl Ì‡ ÌÂ·Ó, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÔÓÍ‡ÊÛÚ
Ú‡Ï, Í‡Í ÒËÎ¸ÌÓ Â„Ó Î˛·ËÎË Ó‰Ì˚Â.

ì‚‡ÊÂÌËÂ, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÏÌÓ„ÓÂ, ÌÓ Ò‡ÏÓÂ „Î‡‚ÌÓÂ – ˝ÚÓ ÌÂ ÛÒÛ„Û·-
ÎflÚ¸ ÒÚ‡‰‡ÌËÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔËÁÌ‡‚‡Ú¸ Â„Ó „ÓÂ Ë ‰Û¯Â‚Ì˚Â ‡Ì˚, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ Ë ‚ÂËÚ¸
‚ Â„Ó ÒÚÓÈÍÓÒÚ¸ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ ÊËÚ¸. ì‚‡Ê‡Ú¸ – ÁÌ‡˜ËÚ ËÒÍÂÌÌÂ ËÌÚÂ-
ÂÒÓ‚‡Ú¸Òfl Â„Ó ËÒÚÓËÂÈ, ÔÓÁ‚ÓÎflÚ¸ ÂÏÛ ‚˚‡Ê‡Ú¸ ÒÂ·fl ÔÓ-Ò‚ÓÂÏÛ Ë ÌÂ ÔÂÚÂÌ‰Ó‚‡Ú¸
Ì‡ ÔÓÎÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‰Û„Ó„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ì‚‡Ê‡Ú¸ – ÁÌ‡˜ËÚ ÌÂ Á‡Í˚‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ‰Û¯Û,
ÌÂ ÛıÓ‰ËÚ¸, ÍÓ„‰‡ Î˛‰Ë Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓ-Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‡Á„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸ Ò Ì‡ÏË. 

4.2. èÓÌËÏ‡ÌËÂ

ÇÚÓ‡fl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ – ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ – ‚‡ÊÌ‡ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÔÂ‚ÓÈ. èÓÒÚËÊÂÌËÂ ‰ËÌ‡ÏËÍË
Ú‡‚Ï˚ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ‡·ÓÚÂ Ò ÊÂÚ‚‡ÏË, ıÓÚfl ˝ÚÓ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ,
˜ÚÓ Ì‡‰Ó Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ Ò‚ÓËÏ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂÏ.
ç‡ÔËÏÂ, Ú‡ÍËÂ ˜ÂÚ˚ ı‡‡ÍÚÂ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Í‡Í ÌÂ‰Ó‚Â˜Ë‚ÓÒÚ¸, ÌÂÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸,
Ô‡ÒÒË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÚ‡ıÛ ÏÓ„ÛÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ.
ãÛ˜¯Â ÔÓÌfl‚ Ú‡‚ÏÛ, Ï˚ ÌÂ ÒÚ‡ÌÂÏ Û‰Ë‚ÎflÚ¸Òfl ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, Á‡Ú‡Ë‚¯ËÈ ‚ ‰Û-
¯Â ÒÏÂÚÂÎ¸Ì˚È ÛÊ‡Ò, ‚ÒÂ ÊÂ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË „Ó‚ÓËÚ¸, Ó·˘‡Ú¸Òfl Ë ‰‡ÊÂ ‡·ÓÚ‡Ú¸.
é‰Ì‡ÍÓ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÌÂ ÂÒÚ¸ ÌÂ˜ÚÓ, Ó·ÂÚ‡ÂÏÓÂ a priori. éÌÓ ‚ÒÂ„‰‡ Á‡-
‚ËÒËÚ ÓÚ Ì‡¯Ëı ÁÌ‡ÌËÈ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ë ÓÚ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Ì‡-
¯Ë ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ò ‰‡ÌÌ˚Ï Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ. èÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, Ï˚ ÏÓÊÂÏ ÒÚ‡‡Ú¸-
Òfl ÛÁÌ‡Ú¸ ·ÓÎ¸¯Â Ë ÚÂÏ Û„ÎÛ·ËÚ¸ Ò‚ÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ, ‡ ËÌÚÛËˆËfl ÔÓ‰ÒÍ‡ÊÂÚ Ì‡Ï, ‚ Í‡-
ÍÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl. í‡Í, ÂÒÎË Ú‡‚Ï‡ ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂÂ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛÂÚÒfl ÔÓÒÚÛÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ì‡ÏË ‡ÁÛ¯ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÎÓÈ Ë Í ÚÓÏÛ ÊÂ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÚÓ„‰‡ Ï˚ ÏÓÊÂÏ ·˚Ú¸ Û‚ÂÂÌ˚, ˜ÚÓ Ú‡‚ÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â Î˛‰Ë ‚Â-
‰ÛÚ Ó˜ÂÌ¸ ÚÛ‰ÌÛ˛ ·Ó¸·Û Á‡ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ò‚ÓÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË. å˚ ÔÓÈÏÂÏ, Ì‡ÔË-
ÏÂ, ˜ÚÓ Û Ó‰ËÌÌ‡‰ˆ‡ÚËÎÂÚÌÂ„Ó Ï‡Î¸˜ËÍ‡ ‚ ë‡Î¸‚‡‰ÓÂ, ˜¸Ë Ó‰ËÚÂÎË ÔÓ„Ë·ÎË ‚
Ì‡˜‡ÎÂ ‚ÓÈÌ˚ Ë ÍÚÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ ·˚Î ıÓÓ¯ËÏ, ‰Ó·ÓÒÓ‚ÂÒÚÌ˚Ï ÒÓÎ‰‡ÚÓÏ, ÒÂÈ-
˜‡Ò, ‚ ÏËÌÓÂ ‚ÂÏfl, ‚ ¯ÍÓÎÂ Ì‡˜ÌÛÚ ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚. êÓ‰ËÚÂÎË
ÛÏÂÎË, ‡‚ÚÓËÚÂÚ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸, Í‡ÍËÂ ÓÌ ÔËÓ·ÂÎ ‚ ÓÎË ÒÓÎ‰‡Ú‡,
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ËÒ˜ÂÁÎË, ÚÂÔÂ¸ ÓÌ ÔÓÒÚÓ ¯ÍÓÎ¸ÌËÍ, ÌÂ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó ÛÏÂ˛˘ËÈ ˜ËÚ‡Ú¸ Ë ÔËÒ‡Ú¸.
å˚ ÔÓÈÏÂÏ, ˜ÚÓ ÓÌ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÂÈ˜‡Ò Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ „ÓÂ‚‡Ú¸ Ó ÔÓÚÂÂ Ó‰ËÚÂÎÂÈ, Ó ÔÓ-
Ô‡‚¯ÂÏ ‰ÂÚÒÚ‚Â Ë ˜ÚÓ ÂÏÛ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÚÓ„‰‡ ·˚ÎÓ ÎÂ„˜Â ·˚Ú¸ “ıÓÓ¯ËÏ ÒÓÎ‰‡-
ÚÓÏ”, ˜ÂÏ ÚÂÔÂ¸ – “ÚÛÔ˚Ï Û˜ÂÌËÍÓÏ”. ÖÒÎË Ï˚ ıÓÚËÏ ÔÓÏÓ˜¸ ÂÏÛ, ÚÓ ‰ÓÎÊÌ˚ ·ÂÁ-
ÛÒÎÓ‚ÌÓ ËÏÂÚ¸ ‚ ‚Ë‰Û ÒÓÎ‰‡ÚÒÍÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ Â„Ó ·ËÓ„‡ÙËË, Ú.Â. ÔËÌflÚ¸ Â„Ó Ë Â„Ó ÔÓ-
¯ÎÓÂ Ú‡ÍËÏË, Í‡ÍËÂ ÓÌË ÂÒÚ¸, ‚ÒÂ¸ÂÁ Ô˚Ú‡Ò¸ Û‚Ë‰ÂÚ¸ ‚ Â„Ó ÔÓ¯ÎÓÏ ˜ÚÓ-ÚÓ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ, ÌÓ ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ Ì‡ ÒÚÓÎ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÂÏÛ Û˜Â·Û. åÓÊÌÓ,
Ì‡ÔËÏÂ, ‰‡‚‡Ú¸ ÂÏÛ ÔÓ·˚Ú¸ “Û˜ËÚÂÎÂÏ”, ÔÓÛ˜‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â Á‡‰‡˜Ë, ÔÓÁ-
‚ÓÎflfl Û˜ËÚ¸ ‰Û„Ëı ˜ÚÂÌË˛ Ë ÔËÒ¸ÏÛ Ë ‚Ó‚ÎÂÍ‡fl Â„Ó ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, ‚ÏÂÒÚÂ Ò ‰Û„ËÏË
Û˜‡˘ËÏËÒfl, ‚ Û˜Â·ÌÛ˛ ‡·ÓÚÛ. 

4.3. ëÓÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚ¸

íÂÚ¸fl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ – ÒÓÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚ¸ – ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ‰‚Â ÔÂ‚˚Â, ÌÓ ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌË˛ ÓÌ‡ ¯ËÂ. èÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú˚ ÔÂÍ‡ÒÌÓ ÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÌË ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÚ-
ÒÚÛÔ‡Ú¸ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Á‡ÍÓÌÓ‚ Ó·˘ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚È „Î‡ÒËÚ, ˜ÚÓ ‚ Ó·-
˘ÂÌËË ‚ÒÂ„‰‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‰‚‡ ‡ÒÔÂÍÚ‡ – Ó‰ËÌ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ı‡‡ÍÚÂ‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÛÒÚ‡-
Ì‡‚ÎË‚‡˛˘ËıÒfl ÏÂÊ‰Û Î˛‰¸ÏË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·˘ÂÌËfl, ‡ ‚ÚÓÓÈ – ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó·˘Â-
ÌËfl. èÂ‚˚È ‡ÒÔÂÍÚ ‚ÒÂ„‰‡ ÒËÎ¸ÌÂÂ Ë ‚‡ÊÌÂÂ ‚ÚÓÓ„Ó. ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÚÓ
Û˜ËÚÂÎ¸ Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍË, ÔÂÔÓ‰‡‚‡fl Û˜‡˘ËÏÒfl Ò‚ÓÈ ÔÂ‰ÏÂÚ (‡ÒÔÂÍÚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl), ‚ÒÂ-
„‰‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ Ò ÌËÏË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Û˜ËÚÂÎfl Ë Û˜ÂÌËÍ‡, Ë ‚ÌÂ ˝ÚËı
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Û˜ËÚÂÎ¸ Ë Û˜‡˘ËÂÒfl Ó·˘‡Ú¸Òfl ÌÂ ÏÓ„ÛÚ. Ñ‡ Ë ÛÒÔÂı ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚ ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË
Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍË Á‡‚ËÒËÚ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓÈ Û˜ËÚÂÎÂÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÚ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë‚¯ËıÒfl ÏÂÊ‰Û ÌËÏË Ë Û˜ËÚÂÎÂÏ. åÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Û‰Ë‚ÎflÚ¸Òfl,
˜ÚÓ Ó· ˝ÚÓÏ Á‡ÍÓÌÂ ÁÌ‡˛Ú Ó‰ÌË ÔÒËıÓÎÓ„Ë. çÂ ÎÛ˜¯Â ÎË ·˚ÎÓ ·˚ ‚ÒÂÏ Î˛‰flÏ ÛÒ‚Ó-
ËÚ¸ Â„Ó? éÒÓ·ÂÌÌÓ ˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎflÏ Ë ‚ÓÓ·˘Â ‚ÒÂÏ ÚÂÏ, ˜¸fl Á‡‰‡˜‡ –
ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸ ‰Û„ËÏ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÌÓ ÍÚÓ ˜‡ÒÚÓ Á‡·˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Ó¯Î‡ ‰Ó ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·˚Ú¸ Ò ˝ÚÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ‚ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËflı ÒÓÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚË.

èË ‡·ÓÚÂ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ˝ÚÓ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ‚ÓÔÓÒ. ç‡‰Ó ÔÓÌËÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔÓÏÓ˘¸
ÍËÁËÒÌ˚Ï ËÎË Óı‚‡˜ÂÌÌ˚Ï ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌ˚ÏË ÒËÚÛ‡ˆËflÏË Â„ËÓÌ‡Ï ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ËÒ-
˜ÂÔ˚‚‡ÂÚÒfl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂÏ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÛÊ‰ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl, ÌÓ ‚ÒÂ„‰‡ ‚ÍÎ˛-
˜‡ÂÚ Ë ‚ÓÔÓÒ, ‚ Í‡ÍÓÈ ÙÓÏÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ˝Ú‡ ÔÓÏÓ˘¸ Ë Í‡Í ÓÌ‡ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚ-
Òfl. éÚÌ˛‰¸ ÌÂ ‚ÒÂ ‡‚ÌÓ, Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÎË Ò‡ÏË Î˛‰Ë ‚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËË Ò‚ÓËı ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚÂÈ, Ì‡ÔËÏÂ, ‚ ÔË˘Â Ë ÊËÎË˘Â ËÎË ÎË¯¸ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ ÔËÌËÏ‡˛Ú ÔÓÒÚÓÓÌÌ˛˛
ÔÓÏÓ˘¸. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÒÚÓËÚ Û‰Ë‚ÎflÚ¸Òfl, ÂÒÎË ÓÌË Ú‡Í Ë ÓÒÚ‡ÌÛÚÒfl Ô‡ÒÒË‚-
Ì˚ÏË Ë ÌÂ ·Û‰ÛÚ ÒÚ‡‡Ú¸Òfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Ò‚ÓÂ ÔÂÊÌÂÂ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËÂ. èÓÒÚÓÂÌËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ Î˛‰ÒÍËı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl-
ÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÍÎ˛˜Â‚ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ ‡·ÓÚ˚ Ò Ú‡‚ÏÓÈ. ñÂÎ¸˛ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË ‚ÒÂ„‰‡ fl‚ÎflÂÚÒfl
‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl ËÒÚËÌÌÓ„Ó Û‚‡ÊÂÌËfl Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ë ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡, ‚
ÍÓÚÓÓÏ ÏÓ„ÛÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ëı ÔÒËıËÍË. ëÓÔË˜‡ÒÚ-
ÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚ÂÛ ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÂÂÌÂÒ¯Â„Ó ÔÒËıË˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡‚ÏÛ, ‚ÂÛ
‚ ÚÓ, ˜ÚÓ Û ÌÂ„Ó ÂÒÚ¸ ˝ÌÂ„Ëfl Ë Ú‚Ó˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚Ó ·Î‡„Ó ÒÂ·Â. à‰Âfl “ÔÓÏÓ˜¸ ÓÔÂÍ‡ÂÏÓÏÛ – ÔÓÏÓ˜¸ Ò‡ÏÓÏÛ ÒÂ·Â” ÌÂ ÌÓ-
‚‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚, Á‡ÌËÏ‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ„‡ÏÏ‡ÏË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl,
ÔËÌËÏ‡˛Ú ÂÂ ‚ÒÂ¸ÂÁ. äÓÓÚÍÓ „Ó‚Ófl, ‰‡ÊÂ ‚ Ò‡Ï˚ı ÛÊ‡ÒÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı Î˛‰Ë ÒÏÓ-
„ÛÚ ÔÓÏÓ˜¸ ÒÂ·Â Ò‡ÏË, ÂÒÎË ÔÓÒÚÓÓÌÌËÂ ÔÓÏÓ˘ÌËÍË ÒÓÁ‰‡‰ÛÚ Ò ÌËÏË Ú‡ÍËÂ ‚Á‡ËÏÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ·Û‰ÛÚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë ÔÂ‰‡ÌÌ˚ÏË, Ë Û‚‡ÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË, Ú.Â. 
ÒÓÁ‰‡‰ÛÚ ÌÂÍÓÂ Á‡˘Ë˘ÂÌÌÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó, „‰Â Î˛‰Ë ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ÌËı ‚ÂflÚ Ë
„‰Â ÒÏÓ„ÛÚ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â ËÌËˆË‡ÚË‚˚. 

51317. ùÚÌÓÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÈ...

èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl
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4.4. èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‡·ÓÚ‡ Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ‡ÏË 
‚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ı

ÇÒÂ, ÍÚÓ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı Â„ËÓÌ‡ı, ‰ÓÎÊÌ˚ ÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ ‡·ÓÚ‡ Ò ‰Û¯Â‚ÌÓÈ
Ú‡‚ÏÓÈ ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‡·ÓÚÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚. Ç Ú‡‚ÏÂ ÂÒÚ¸ fl‰ ÒÛ„Û·Ó ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚, ÌÓ Ì‡‰ ÌËÏË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÏÂÊ‰ËÒˆËÔ-
ÎËÌ‡ÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„ËË. ÉÛÒÚÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸, Í‡Í ‚ ‡ÁÌ˚ı ÚÓ˜Í‡ı ÁÂÏÌÓ„Ó ¯‡‡ ÒÌÓ-
‚‡ Ë ÒÌÓ‚‡ ÔÓ‚ÚÓflÂÚÒfl Ó‰Ì‡ Ë Ú‡ ÊÂ Ó¯Ë·Í‡ – Ú‡‚ÏÛ Ò˜ËÚ‡˛Ú ‰Û¯Â‚Ì˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËÂÏ, ÎÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓÓ„Ó ÌËÍ‡Í ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ˝ÍÓÌÓÏËÍË Ë Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËfl. èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ò‡ÏÓˆÂÎ¸˛. ÖÂ ÌÛÊÌÓ ÔÓÌË-
Ï‡Ú¸ Í‡Í Ú‡ÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ Ó·‡˘ÂÌËfl Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ÚÂ·ÛÂÚ ËÁÛ˜ÂÌËfl Â„Ó
ÎË˜Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ë Â„Ó ËÒÚÓËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Û˜ÂÚ‡ Ì‡ÎË˜ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı Ë
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı Â‡ÎËÈ. í‡Í, ‚ Ó‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ‡·ÓÚ‡ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ÏÓÊÂÚ ÒÓÒÚÓflÚ¸ ‚
ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË, ‡ ‚ ‰Û„ÓÈ Â˛ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÊËÎË˘ Ò‡ÏË-
ÏË ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÏË ËÎË ‰‡ÊÂ ¯ÍÓÎ¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡.

èËÏÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ‡·ÓÚ˚: Ó·˘ËÌÌ˚È ˆÂÌÚ ‚ ÅÓÒÌËË
Ç ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÏ ·ÓÒÌËÈÒÍÓÏ „ÓÓ‰ÍÂ ÔÓ‰ Ì‡Á‚‡ÌËÂÏ ë‡ÌÒÍË åÓÒÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-

ÂÚÒfl ÔÓÂÍÚ, ÔÓ ÍÓÚÓÓÏÛ ÊÂÌ˘ËÌ˚, ÔÂÂÌÂÒ¯ËÂ ‰Û¯Â‚ÌÛ˛ Ú‡‚ÏÛ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚ÓÈ-
Ì˚ (·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÁ ÌËı ÔÓÚÂflÎË ÏÛÊÂÈ), ÓÔÂÍ‡˛Ú Ó‰ËÌÓÍËı ÒÚ‡ËÍÓ‚. ùÚÓ ‰‡ÂÚ
‚‰Ó‚‡Ï ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÏÂÚ¸ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ Á‡‡·ÓÚÓÍ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Ò‚Ó-
ËÏ ÔÓ‰ÓÔÂ˜Ì˚Ï ·‡ÁÓ‚˚Â ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÛÒÎÛ„Ë, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â Ó·ıÓ‰flÚÒfl „Ó‡Á‰Ó ‰Â¯Â‚ÎÂ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı. Ç ‡·ÓÚÂ ÊÂÌ˘ËÌ˚ ÔÂÓ‰Ó-
ÎÂ‚‡˛Ú Ò‚Ó˛ ËÁÓÎflˆË˛, ÓÌË ‚ÏÂÒÚÂ Ó·ÒÛÊ‰‡˛Ú ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÓÊËÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ Ò‚ÓË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË. àı ÍÛËÛÂÚ „ÛÔÔ‡ ÏÂÒÚÌ˚ı ‡ÍÚË‚ËÒÚÓÍ, ÍÓÚÓ-
˚Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ¯‚ÂÈˆ‡ÒÍËı ‡„ÂÌÚÒÚ‚ ÔÓ ‡Á‚ËÚË˛ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÎË ‰Îfl ˝ÚÓÈ ‡·Ó-
Ú˚ Ó·˘ËÌÌ˚È ˆÂÌÚ. ùÚÓ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÔÓÂÍÚ Ò‡ÏÓÔÓÏÓ˘Ë. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ „ÓÂ, Û˜‡ÒÚÌËˆ˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ó·‰ÛÏ˚‚‡˛Ú Ë Ó·ÒÛÊ‰‡˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÛÎÛ˜¯Â-
ÌËfl ‡·ÓÚ˚ ˆÂÌÚ‡. Ç ÅÓÒÌËË Ó‰ËÚÂÎË Ë ‰ÂÚË Ó·˚˜ÌÓ ÒËÎ¸ÌÓ ÔË‚flÁ‡Ì˚ ‰Û„ Í
‰Û„Û, Ë ˝ÚË ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ËÏÂ˛Ú ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˆÂÌÌÓÒÚ¸. èÓÏÓ˘¸ ÒÚ‡Ë-
Í‡Ï Í ÚÓÏÛ ÊÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÌÂ Á‡·˚‚‡Ú¸ ÔÓ¯ÎÓÂ – ‰Ó‚ÓÂÌÌÓÂ ÔÓ¯ÎÓÂ. èÂÂ‰ Ì‡-
ÏË, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÓÂÍÚ, ÍÓÚÓ˚È Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â
ÛÒÎÛ„Ë, ÔÓÓÊ‰‡ÂÚ ‰ÓıÓ‰, ‡·ÓÚ‡ÂÚ Ì‡ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚ Ë ÔË
˝ÚÓÏ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ÌÂÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î‡ÏË, ÔÂÍ‡ÒÌÓ ÒÔ‡‚Îfl˛˘ËÏËÒfl ÒÓ Ò‚ÓËÏË
Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚflÏË.

ÇÚÓÓÈ ÔËÏÂ: É‡ÏËÌ-Å‡ÌÍ, Å‡Ì„Î‡‰Â¯
Ö˘Â Ó‰ËÌ ÔËÏÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ – ˝ÚÓ ·‡Ì„Î‡‰Â¯ÒÍËÈ É‡ÏËÌ-Å‡ÌÍ, Ú‡Í

Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È ·‡ÌÍ ·Â‰Ì˚ı. çÂ ‰ÛÏ‡˛, ˜ÚÓ Â„Ó ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎË ÍÓ„‰‡-ÌË·Û‰¸ ‰ÛÏ‡ÎË Ó
ÎÂ˜ÂÌËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚ Í‡Í Ó· Ó‰ÌÓÈ ËÁ ˆÂÎÂÈ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚ˚. çÓ ÍÓ„‰‡ ÁÌ‡-
ÍÓÏË¯¸Òfl Ò Ëı ‰ÂÎ‡ÏË, Ò ÚÂÏ, Í‡Í ÓÌË Á‡‚ÓÂ‚˚‚‡˛Ú ‰Ó‚ÂËÂ Î˛‰ÂÈ, ÔÓÏÓ„‡˛Ú ËÏ
Ó·˙Â‰ËÌflÚ¸Òfl ‚ „ÛÔÔ˚, Í‡Í Û‚‡Ê‡˛Ú ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â Ú‡‰ËˆËË Ë ‚ Ëı ‡ÏÍ‡ı ‡Á‚Ë-
‚‡˛Ú ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚, ÌÂ ÏÓÊÂ¯¸ ÌÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸: ˝ÚÓ Ë ÂÒÚ¸ ‚ÂÎËÍÓ-
ÎÂÔÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚, ıÓÚfl ‚Òfl ‡·ÓÚ‡ ·‡ÌÍ‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÔÂ-
‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÏËÍÓÍÂ‰ËÚÓ‚, ÏÂÎÍËı Á‡ÈÏÓ‚, Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡˛˘Ëı 200 ‰ÓÎ-
Î‡Ó‚ ëòÄ. ëÍÓÎ¸ÍÓ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÂÍÚÓ‚ ÔÓÏÓ˘Ë ÔÓÚÂÔÂÎÓ ÌÂÛ‰‡˜Û ËÏÂÌ-
ÌÓ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÔÓÏÓ„‡˛˘ËÂ ·ÓÎ¸¯Â ËÌÚÂÂÒÛ˛ÚÒfl ‰ÂÌ¸„‡ÏË, ˜ÂÏ Î˛‰¸ÏË, ÍÓ-
ÚÓ˚Ï Ó‰‡ÎÊË‚‡˛Ú ‰ÂÌ¸„Ë. Ä É‡ÏËÌ-Å‡ÌÍ ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Í‡Í ‡Á Ì‡Ó·ÓÓÚ: Â„Ó ÔÂ-



5. éÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆËË 
‰Îfl ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı Ò Ú‡‚ÏÓÈ. 
ç‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ë ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÂ˚ 
ÔÓÚË‚ ÌÂ‚ÌÓ„Ó ËÒÚÓ˘ÂÌËfl

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ fl ıÓÚÂÎ ·˚ ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÎÓ‚ Ó ÚÂı Î˛‰flı, ÍÓÚÓ˚Â Ô˚Ú‡˛Ú-
Òfl ÔÓÏÓ˜¸ ‰Û„ËÏ ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò Ú‡‚ÏÓÈ. äÓ„‰‡ ÒÚ‡‡Â¯¸Òfl ÔÓÏÓ˜¸ ‰Û„ËÏ, ˜‡ÒÚÓ
Á‡·˚‚‡Â¯¸, ˜ÚÓ ÓÚ Ú‡‚Ï ÌÂ Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡Ì ÌËÍÚÓ Ë ˜ÚÓ ÔÓÏÓ˘ÌËÍË ÚÓÊÂ ÌÂ Ò‚Âı-
‚˚ÌÓÒÎË‚˚. àÏÂfl ‰ÂÎÓ Ò ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎ¸˛, Á‡·ÓÚËÚ¸Òfl Ó ÒÂ·Â Ò˜ËÚ‡Â¯¸ ÓÒ-
ÍÓ¯¸˛. é‰Ì‡ÍÓ ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Î˛‰Ë, ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ ‚ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌ˚ı ÒËÚÛ-
‡ˆËflı, ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ Ó˜ÂÌ¸ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚ Í Ò‡ÏËÏ ÒÂ·Â. çÂÂ‰ÍÓ ÓÌË ÔÂÂÓˆÂÌË-
‚‡˛Ú ÒÓÔÓÚË‚ÎflÂÏÓÒÚ¸ Ò‚ÓÂÈ ÔÒËıËÍË Ë ÌÂ‰ÓÓˆÂÌË‚‡˛Ú ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚ¸ ‚ Û‚‡ÊÂÌËË Ë ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‰Û„Ëı. ó‡ÒÚÓ ‡·ÓÚÌËÍË ÌÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚-
ÎË‚‡˛Ú ÌËÍ‡ÍÓÈ ‰ËÒÚ‡ÌˆËË ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ Ë Ò‚ÓËÏË ÔÓ‰ÓÔÂ˜Ì˚ÏË, ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÔÂ-
ÂÌ‡Ôfl„‡˛ÚÒfl, ˜ÚÓ, ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚, ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓÎÌÓÏÛ ËÒÚÓ˘ÂÌË˛ ÒËÎ. èÓÒ-
ÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl Ú‡ÍÓ„Ó ÌÂ·ÂÊÂÌËfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÒÂ·Â ËÌÓ„‰‡ ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú ‚˚‡ÊÂÌË-
ÂÏ “Ò„ÓÂÚ¸ Ì‡ ‡·ÓÚÂ”. óÂÎÓ‚ÂÍ ‚ Ú‡ÍÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÎÓıÓ ‡·ÓÚ‡ÂÚ, Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÚ
Ë Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸ ÌÂÔËflÁÌ¸ Í ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Î˛‰flÏ, ÍÓÚÓ˚Ï ıÓÚÂÎ ÔÓÏÓ˜¸.
ùÚÛ ÔÓ·ÎÂÏÛ ÔËÁÌ‡˛Ú ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ, ÌÓ Â‰ÍÓ Â¯‡˛Ú ÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ.
ÑÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡ Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ıÓÚflÚ ÔÎ‡ÚËÚ¸ Á‡ ÍÛ‡ÚÓÒÍÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ,
ÚÂÌËÌ„Ë Ë “Ú‡ÈÏ-‡ÛÚ˚” ‡·ÓÚÌËÍÓ‚. ë‡ÏË ÔÒËıÓÎÓ„Ë ÚÓÊÂ ÒÍÎÓÌÌ˚ ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸
·ÂÁ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ë ‡ÁÓ˜‡Ó‚‡ÌËfl Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ‡·ÓÚ‡Ú¸,
ÔÓÍ‡ ÌÂ ‚˚È‰ÛÚ ËÁ ÒÚÓfl. 

àÁ·ÂÊ‡Ú¸ ˝ÚËı Ó¯Ë·ÓÍ ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÂ¸ÂÁÌÓÏ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËË Í ÚÓÏÛ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÏÛ Ù‡ÍÚÛ, ˜ÚÓ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl ÒÔÓÒÓ·Ì‡ Ú‡Í ËÎË
ËÌ‡˜Â Ú‡‚ÏËÓ‚‡Ú¸ Ë Ò‡ÏËı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ Ë ˜ÚÓ ËÏ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ‚ÂÏfl, ˜ÚÓ·˚ ÔÂ-
Ó‰ÓÎÂÚ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ Ú‡‚Ï‡ÚËÁ‡ˆË˛. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â„ÛÎflÌÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡
ÔÂÒÓÌ‡ÎÓÏ, ÍÓÚÓÓÂ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÌÂ ‰ÓÎÊÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÙÛÌÍˆË˛ Â˘Â
Ó‰ÌÓ„Ó ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ ÍÓÌÚÓÎfl, ‡ ·˚Ú¸ ‰Îfl ‡·ÓÚÌËÍ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ Ó·ÒÛÊ‰‡Ú¸
ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚ˚ ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂÂ ‰Ó‚ÂËfl Ë Û‚‡ÊÂÌËfl. ÖÒÎË ÌÂÎ¸Áfl Ó„‡ÌËÁÓ-
‚‡Ú¸ Ú‡ÍÛ˛ ÒÎÛÊ·Û ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÒËÎ‡ÏË, ÚÓ ÌÛÊÌÓ ÔË‚ÎÂÍ‡Ú¸ ÍÛ‡ÚÓÓ‚ ËÁ
‰Û„Ëı ÒÚ‡Ì, Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÓÁ‰‡‚‡fl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ ÒÚÛÍÚÛÛ Ì‡ ÏÂÒÚÂ.
ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ·ÛÊ‰‡Ú¸ ÔÂÒÓÌ‡Î ÔËÒ‡Ú¸ Ë ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ó Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ – ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·
‰Îfl ‡·ÓÚÌËÍ‡ ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÚÛ‰ÌÓÒÚflÏË, ÌÂ ‰‡Ú¸ ËÏ ÔÂ‚‡ÚËÚ¸Òfl ‚ ÎË˜Ì˚È
Ú‡‚ÏËÛ˛˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ, ‡ Û‚Ë‰ÂÚ¸ ‚ ÌËı Ó‰ËÌ ËÁ ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ Ó·˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ Ò ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ. ê‡·ÓÚÌËÍ‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÔÛÒÍ‡ Ë ÔÓÂÁ‰ÍË ‚ ‰Û„ËÂ ÏÂÒ-
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èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl

Ê‰Â ‚ÒÂ„Ó ËÌÚÂÂÒÛ˛Ú Î˛‰Ë, Ëı ÊËÁÌ¸ Ë Ëı ÌÛÊ‰˚. Å‡ÌÍ ‡·ÓÚ‡ÂÚ Ì‡‰ ÌÓ‚˚ÏË
ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ÏË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò Î˛‰¸ÏË, ÔÓÌËÏ‡fl, ˜ÚÓ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ Ì‡ÒÛ˘Ì˚ı ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰ÓÒÚË˜¸ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓÏÓ„‡Ú¸ ÒÂ·Â Ò‡ÏËÏ ÌÂ
ËÒÍÎ˛˜‡˛Ú, ‡ ‰ÓÔÓÎÌfl˛Ú ‰Û„ ‰Û„‡ ‚ Â¯ÂÌËË Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚. ä ÚÓ-
ÏÛ ÊÂ É‡ÏËÌ ÛÏÂÂÚ Ó·˙Â‰ËÌËÚ¸ Î˛‰ÂÈ ‚ „ÛÔÔ˚ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÔÓÏÓ„‡-
ÂÚ ËÏ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ˜Û‚ÒÚ‚‡ ‚ Ò‡ÏÓÏ ÔflÏÓÏ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ.
Ç ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚ Î˛‰Ë ‰Ó·Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ÔÓÎÌÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. çÓ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ·‡ÌÍ‡ ÔËÌÓÒËÚ Ë ‰Û„ÓÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú: ‰‡ÊÂ Ò‡Ï˚Â
˝ÍÒÔÎÛ‡ÚËÛÂÏ˚Â „‡Ê‰‡ÌÂ Ë Î˛‰Ë Ò Ò‡Ï˚ÏË „ÎÛ·ÓÍËÏË Ú‡‚Ï‡ÏË Ó·ÂÚ‡˛Ú ‚Â-
Û ‚ ÒÂ·fl Ë Ò‚ÓË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ë Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ‰ÓÒÚÓÈÌÛ˛ ÊËÁÌ¸.



Ú‡. àÌÓ„‰‡ ˝ÚÓ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ë ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Â ÍÓÏ‡Ì‰ËÓ‚ÍË, ÌÓ ‚‡ÊÌÓ Ò ÔÓÌËÏ‡ÌËÂÏ
ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Ú‡ÍÊÂ Ë Í Á‡ÍÓÌÌÓÏÛ ÊÂÎ‡ÌË˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ì‡ ‚ÂÏfl ÓÚÓÈÚË ÓÚ ‡·ÓÚ˚,
“ÔÂÂ‰ÓıÌÛÚ¸”.

àÁ-Á‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl Í ˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ ÍÓÏ‡Ì‰˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚ ‚Ó ‚ÒÂÏ
ÏËÂ ÔÓıÓ‰flÚ ˜ÂÂÁ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÍËÁËÒ˚. Ç ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚Û-
ÂÚ ˝ÎÂÏÂÌÚ Í‡ÈÌÂÈ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË. ÖÒÎË Ï˚ ÌÂ Ì‡Û˜ËÏÒfl ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò ˝ÚÓÈ ‡„ÂÒÒË‚-
ÌÓÒÚ¸˛, ÚÓ ·Û‰ÂÏ Ó·Â˜ÂÌ˚ ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸ ÂÂ Ë ‚ Ò‚ÓÂÏ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÍÛ„Û, ˜ÚÓ ‚ ÎÛ˜-
¯ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÒÌËÁËÚ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚, ‡ ‚ ıÛ‰¯ÂÏ – ÔÓ‰Ó‚ÂÚ Ì‡¯Â ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â.

6. Ç˚‚Ó‰˚

ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡ ‚ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ Ó„‡ÌËÁÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl Ì‡ ÔÂ‚˚È ‚Á„Îfl‰ Í‡ÊÂÚÒfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂÏ. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË Ú‡‚Ï‡
‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl ÎË¯¸ Í‡Í ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‚Ó‰Â Ï‡ÎflËË ËÎË ÓÒÔ˚ Ë ÎÂ-
˜ËÚÒfl ÚËÔË˜ÌÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, ÚÓ„‰‡ ˝ÚÓ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÓÏÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‡·ÓÚ‡ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ Â˘Â Ó‰ÌÛ “‰˚ÏÓ‚Û˛ Á‡-
‚ÂÒÛ” ‚ ‡ÒÂÌ‡ÎÂ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÔ‡„‡Ì‰˚, ‰‡‚‡fl Î˛‰flÏ ‚ÒÂ„Ó ÎË¯¸ ËÎÎ˛ÁË˛
ÔÓÏÓ˘Ë. Ç‡ÊÌÂÈ¯ËÂ ‰Îfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚ ÔÓ·-
ÎÂÏ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÏË ‚Î‡ÒÚË ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â Ë Ò ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÌÙÎËÍÚÓÏ,
ÌÂ ÔÓÒÚÓ Ë„ÌÓËÛ˛ÚÒfl, ‡, ıÛÊÂ ÚÓ„Ó, ËÌÚÂÔÂÚËÛ˛ÚÒfl Í‡Í ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓÂ ‚ÓÒ-
ÔËflÚËÂ Ò‡ÏÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ˜ÚÓ Â˘Â ·ÓÎ¸¯Â ÔÓ‰˚‚‡ÂÚ Â„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÚË‚Ó-
ÒÚÓflÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆËË. çÂÏÌÓ„Ó ÔÂÛ‚ÂÎË˜Ë‚‡fl, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÒÌ‡˜‡Î‡ Ï˚ ‚‚Â„‡-
ÂÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ‚ÓÈÌÛ Ë ‡ÁÛ¯ÂÌËfl, ‡ ÔÓÚÓÏ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ ÂÏÛ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ – ‚ÏÂÒÚÓ
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË. 

àÏÂfl ‰ÂÎÓ ÒÓ ÒÚ‡‰‡ÌËflÏË, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ÏË ÛÍÓÚ‚ÓÌ˚ÏË Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡ÏË, Ï˚
ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÏÒfl Ò ‰‚ÛÏfl ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ï˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÚ‡‡Ú¸Òfl ÔÓÌflÚ¸ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Á‰ÂÒ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚ Ë Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ Ì‡ ‰ÓÎÊÌÓÏ
ÔËÁÌ‡ÌËË ‚‡ÊÌÓÒÚË ˝ÚËı Ù‡ÍÚÓÓ‚. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ÌÂÎ¸Áfl ‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ‰Â¯Â‚ÓÈ “ÔÒË-
ıÓÎÓ„ËÁ‡ˆËË” ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ·ÎÂÏ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òfl, ˜ÚÓ·˚ ÒÓˆËÓÔÓ-
ÎËÚË˜ÂÒÍËÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÌÂ Ë„ÌÓËÓ‚‡ÎËÒ¸, ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÔËÁÌ‡‚‡ÎËÒ¸ Ë ËÌÚÂ„ËÓ‚‡-
ÎËÒ¸ ‚ Ì‡¯Û ‡·ÓÚÛ. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ‚ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡ı, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ, Ì‡Ï
ÔËıÓ‰ËÚÒfl ËÏÂÚ¸ ‰ÂÎÓ Ë Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏÓÏ, Ë Ò Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÏ, Ë Ò Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚Ï, Ë Ò
‰ÛıÓ‚Ì˚Ï ‡ÒÔÂÍÚ‡ÏË ÊËÁÌË, Ò ÔÓÎËÚËÍÓÈ Ë ˝ÍÓÌÓÏËÍÓÈ, Ò ÔÓÌflÚËÂÏ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó-
ÒÚË Ë Ò ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ. 

èÓÌflÚÌÓ, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÒËıË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡‚Ï‡ – ˝ÚÓ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎÓÊÌ˚È ÙÂ-
ÌÓÏÂÌ, Ë Ï˚ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ‰ÂÎ‡Ú¸ Ó¯Ë·Ó˜ÌÓ„Ó ‚˚‚Ó‰‡, ˜ÚÓ Ó‰ÌË ÎË¯¸ ‚˚ÒÓÍÓÍ‚‡-
ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ‚‡˜Ë ÏÓ„ÛÚ Â˛ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ
‚ÂÏfl ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı Â„ËÓÌ‡ı ÏË‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜‡ÎË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ÔÓÂÍÚ˚ ÔÓ
‡·ÓÚÂ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ, ÌÓ Ë ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ˆÂÎ‡fl ‡ÏËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
˝ÍÒÔÂÚÓ‚ (Ó·˚˜ÌÓ ËÁ ·Ó„‡Ú˚ı ËÌ‰ÛÒÚË‡Î¸Ì˚ı ÒÚ‡Ì), Ó·Û˜‡˛˘Ëı ÏÂÒÚÌ˚ı ÊË-
ÚÂÎÂÈ ÏÂÚÓ‰‡Ï ËÒˆÂÎÂÌËfl Ú‡‚Ï˚. ÅÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸ ˝ÚËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ·ÂÂÚÒfl ËÁ ÒÚ‡-
ÚÂ„ËË ÎÂ˜ÂÌËfl ‰Û¯Â‚Ì˚ı ·ÓÎÂÁÌÂÈ, ‚˚‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÒÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ ·Ó„‡Ú˚ı Á‡Ô‡‰Ì˚ı ÒÚ‡Ì. èÓ˝ÚÓÏÛ ÛÔÓÏflÌÛÚ˚Â ˝ÍÒÔÂÚ˚ ÌÂÂ‰-
ÍÓ ÚÂÔflÚ ÌÂÛ‰‡˜Û ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı Â„ËÓÌ‡ı, „‰Â Ú‡‚Ï‡ ÂÒÚ¸ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì‡fl Â‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸, ‡ ÍÛÎ¸ÚÛ‡ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ Á‡Ô‡‰ÌÓÈ. èËÏÂÌÓ 80% ‡·ÓÚ˚ ÔÓ Ú‡‚ÏÂ ‚
ÍËÁËÒÌ˚ı Â„ËÓÌ‡ı ‚Â‰ÂÚÒfl ÌÂÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î‡ÏË. çÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ÌËı ÔÓ‚Ó‰flÚ
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Á‡ÌflÚÓ ‰ÂÎ‡ÏË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, Ò Á‡˘ËÚÓÈ Ô‡‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ò ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÏ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂÏ.
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é·Û˜ÂÌËÂ ‡·ÓÚÂ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ ÓÔ‡‚‰‡ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÚÓ„Ó,
˜ÚÓ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Í‡ÍÓ„Ó-ÚÓ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÔÓÒÓ·‡ ËÎË Ó‰ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚ˚. ä
‡·ÓÚÂ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ÌÛÊÌÓ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ¸ Ú‚Ó˜ÂÒÍË, ÔËÌËÏ‡fl ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÂÂ ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁÌ˚Â ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl, Ë ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡Ú¸Òfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ. 

ê‡·ÓÚ‡ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÒÂÏÂÒÚÌÓ ÒÚ‡Ú¸ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ ÔÓ-
ÏÓ˘Ë Î˛‰flÏ, ÒÚ‡‡˛˘ËÏÒfl ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏË Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl,
ÌÓ ‚ÂÒÚË ÂÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰Ó·ÓÒÓ‚ÂÒÚÌÓ Ë Ò Û˜ÂÚÓÏ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÍÛÎ¸ÚÛÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡.
ê‡·ÓÚ‡ Ò Ú‡‚ÏÓÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ˜‡ÒÚ¸˛ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Â„Ó
Ú‡ÍÊÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ Ù‡ÍÚÓ˚, Ë ‚ÒÂ„‰‡ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸ Í‡Í ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸Ì˚È, Ú‡Í Ë ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚È ‡ÒÔÂÍÚ˚. ÑÎfl ÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚË ÌÛÊÌ˚ ÒÚÛÍÚÛ-
˚ ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. å˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÌÂ ‰ÓÔÛÒ-
ÚËÚ¸ ÔÂ‚‡˘ÂÌËfl ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚È
·ËÁÌÂÒ, ÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ Ë ‡Á‚ËÚË˛ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ ÒÓÎË‰‡ÌÓÒÚË ‚
˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. 

Balint M., 1965. Die Urformen der Liebe und die Technik der Psychoana-lyse. Bern und Stuttgart:
Huber und Klett. 

Becker D., Lira Ö. (eds.), 1989. Derechos Humanos: Todo es segun el dolor con que se mira. Santiago,
Chile: Institute Latinoamericano de Salud Mental y Derechos Humanos.

Becker D., Castillo M.I., 1990. Procesos de traumatizacion extrema y posibilidades de reparation,
unpublished paper. Institute Latinoamericano de Salud Mental y Derechos Humanos, Santiago,
Chile.

Becker D., 1992. Ohne Haß keine Versöhnung. Das Trauma der Verfolgten. Freiburg: Kore Verlag.
Becker D., 1995. The Deficiency of the Concept of Posttraumatic Stress Disorder when Dealing with

Victims of Human Rights Violations // Beyond Trauma / Öds. R. Kleber, C. Figley and B. Gersons.
NY: Plenum Press. ê. 99–110.

Bion W., 1990. Lernen durch Erfahrung. Frankfurt/M.: Suhrkamp.
Bettelheim B., 1943. Individual and Mass Behavior in Extreme Situations // Journal of Abnormal and

Social Psychology. ‹ 38. ê. 417–452.
Ferenczi S., 1988. Ohne Sympathie keine Heilung. Das klinische Tagebuch von 1932. Frankfurt/M.:

S. Fischer Verlag.
Laplanche J., Pontails J.-B., 1977. Das Vokabular der Psychoanalyse. Frankfurt/M.: Suhrkamp Verlag.
Khan M., 1977. Das kumulative Trauma // Khan å. Selbsterfahrung in der Therapie. Munchen: Kindler

Verlag.
Keilson H., 1992. Sequential Traumatization in Children. Jerusalem: Magnes press, Hebrew University

(Work first published in German in 1979).
Kinston W., Cohen J., 1986. Primal Repression: Clinical and Theoretical Aspects // International Journal

of Psychoanalysis. ‹ 27. ê. 337–355.
Winnicott D., 1954. Metapsychological and Clinical Aspects of Regression within the Psychoanalytical

Setup // Collected Papers: Through Paediatrics to Psychoanalysis. London: Hogarth Press.
Winnicott D., 1960. Ego Distortions in Terms of True and False Self // The Maturational Process and

the Facilitating Environment. London: Hogarth Press.
Winnicott D., 1965. The Maturational Process and the Facilitating Environment. London: Hogarth

Press. 

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ÎËÚÂ‡ÚÛ‡ Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ ÔÓ·ÎÂÏ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚Ï˚
American Psychiatric Association. 1994. Diagnostic and statistical manual of mental disorders. (4th ed.;

DSM-IV) Washington, DC: Author.
Bergmann M., Jucovy å. (eds.), 1982. Generations of the Holocaust. Basic Books. NY.
Danieli Y. (ed..), 1998. International Handbook of Multigenerational Legacies of Trauma. Plenum

Press. NY.
Fischer G., Riedesser ê., 1998. Lehrbuch der Psychotraumatologie. Munchen: Reinhard Verlag.
Kritz N. (ed), 1995. Transitional Justice Vol. I – III. United States Institute of Peace, Washington.

517

èÓÏÓ˘¸ ÊÂÚ‚‡Ï Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÒËÎËfl



Krystal H., 1968. Massive Psychological Trauma. NY: International UP.
Robben A., Suarez-Orozco å. (eds.), 2000. Cultures under siege: Collective Violence and Trauma.

Cambridge UP. Cambridge UK.
Stiftung fur Kinder (ed.), 1995. Children- War and Persecution. Proceedings of the Congress of

Hamburg, Sep. 26–29. 1993. Secolo Verlag, Osnabruck.
Van der Kolk B., McFarlane Ä., Weisaeth L. (eds.), 1996. Traumatic Stress: the Effects of

Overwhelming experience on mind, body and society. NY: Guilford Press.

àÌÚÂÂÒÌ˚Â ‚˝·-Ò‡ÈÚ˚
www.amnesty.org
www.hri.ca
www.hrw.org
www.ncptsd.org
www.reconciliation.org.za
www.wits.ac.za/csvr/home

Ñ˝‚Ë‰ ÅÂÍÍÂ


